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Godkjenningssaker 

GK 7/20 Godkjenning av innkalling og sakliste 

Saksprotokoll 26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

Vedtak 
Innkalling og sakliste vart godkjent utan merknader. 

GK 8/20 Godkjenning av møteprotokoll frå møte i fylkeseldrerådet 28.04.2020 

Saksprotokoll 26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

Vedtak 
Møteprotokoll frå møte 28.04.2020 vart godkjent utan merknader. 

 

Referatsaker 

RS 18/20 Utvida TT-ordning - tildeling av midlar for 2020 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 
 
RS 18/20 vart referert. 
 

RS 19/20 Aldersvenleg transport - utprøving av eit fleksibelt kollektivtilbod for 
eldre i Bergen 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 
 
RS 19/20 vart referert. 

 

RS 20/20 Regional transportplan - Høyring av framlegg til planprogram 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 
 
RS 20/20 vart referert. 
 

RS 21/20 Vestland fylke - samkøyring av TT-ordning frå 2021 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 
 
RS 21/20 vart referert. 
 

RS 22/20 Økonomiplan 2021-2024 - drifts- og investeringsrammer 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 
 
RS 22/20 vart referert. 
 

RS 23/20 Ekstra tiltaksmidler til sikra friluftslivsområder 2020 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 
RS 23/20 vart referert. 
 

 



RS 24/20 Dialogkonferanse idrett og friluftsliv 2020, invitasjon og program 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 24/20 vart referert. 
 

RS 25/20 Kulturkonferansen i Vestland 2020 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 25/20 vart referert. 
 

RS 26/20 Søknad om kartleggingsmidlar frå Kartverket 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 26/20 vart referert. 
 

RS 27/20 Integrering - nye oppgåver for fylkeskommunen - strategi og vidare 
arbeid 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 27/20 vart referert. 
 

RS 28/20 Planprogram - Regional plan for næringsutvikling og innovasjon - 
Vestland 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 28/20 vart referert. 
 

RS 29/20 Nærings- og samfunnsutvikling i bygder og lokalsamfunn - og 
omstillingsarbeid i kommunar 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 29/20 vart referert.  
 

RS 30/20 Plaststrategi for Vestland fylkeskommune 

Saksprotokoll  26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 30/20 vart referert. 
 

RS 31/20 Prinsippsak for forskotteringar mv. i samband med rekkefølgekrav og 
fylkeskommunale midlar 

Saksprotokoll 26.05.2020 - fylkeseldrerådet 

RS 31/20 vart referert. 
 

 

RS 32/20 Friluftsliv for seniorar - Aktivitet og trivnad i nærmiljøet 

Saksprotokoll 26.05.2020 - fylkeseldrerådet 



RS 32/20 vart referert. 
 

Politiske saker 

PS 21/20 Fylkeseldrerådet - handlingsplan for perioden 2019-2023, endeleg 
godkjenning 

Forslag til vedtak 
Fylkeseldrerådet vedtek at det framlagde utkastet skal vera fylkeseldrerådet sin handlingsplan for 
valperioden 2019-2023. 

Saksprotokoll 26.05.2020 – fylkeseldrerådet 

Harald Ekroll sette fram slikt forslag: 
 «Fylkeseldrerådet i Vestland vedtek fylgjande utkast til handlingsplan for valperioden 

2019-2023: 
Rolle og funksjon  
Fylkeseldrerådet i Vestland vart oppnemnde av fylkestinget i møte 15. oktober 2019. Rådet 
er oppretta for den fylkeskommunale valperioden. 

Rådet skal ha ni medlemar oppnemnde av fylkestinget. To av medlemane skal vera 
fylkestingsrepresentantar og sju medlemar vert valde etter forslag frå fylkesomfattande 
pensjonistforeiningar og andre organisasjonar som representerer eldre. Fleirtalet av 
medlemane i rådet skal på valtidspunktet ha fylt 60 år. 

Rådet peikar sjølv ut leiar og nestleiar, som skal veljast ut mellom medlemane.  
Val av leiar og nestleiar skal skje ved fleirtalsval.  

For valperioden 2019-2023 har rådet slik samansetning:  

Medlem: Kurt Johnny Hæggernæs,  Pp   
Varamedlem: Kirsten Lunde Juvik, FNB  
 
Medlem: Kristina Vaktskjold Hamre, KrF   
Varamedlem: Henrik Oppen, Ap  
 
Medlem: Harald Ekroll, Postpensjonistane S & Fj.  
Varamedlem: Arne Rognaldsen, Postpensjonistane S & Fj.  
 

Medlem: Kristoffer Skjolden, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Aud Karin Netland, Utdanningsforbundet S & Fj. 

Medlem: Gunvor Riim Opedal, Pensjonistforbundet 
Varamedlem: Solfrid Fossberg, Pensjonistforbundet  

Medlem: Kjellbjørg Lunde, Landslaget For Offentlege Pensjonistar   
Varamedlem: Odd Himle, Senior Norge 
 
Medlem: Martin Monrad Reigstad, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Inger Margrethe Lingjerde, Pensjonistforbundet  
 
Medlem: Vigdis Ravnøy, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Sigrun Marit Hansen, Pensjonistforbundet  
 
Medlem: Berit Anita Knudtsen Larsen, Fjell eldreråd   
Varamedlem: Bjørn Sivertsen, Os Pensjonistforening  
 
Fylkeseldrerådet konstituerte seg sjølve i møte 28. januar 2020 
Harald Ekroll vart valt som leiar – Vigdis Ravnøy som nestleiar   

Aktivitetar, kommunikasjon og representasjon  
Fylkeseldrerådet vil avvikle minimum 6 ordinære møter i året. Sakspapir og 
møteprotokollar vert lagt ut på heimesida til Vestland fylkeskommune. 



Fylkeseldrerådet vil delta på kurs og konferansar som er relevante for rådet sitt arbeid. 
Dette omfattar den årlege landskonferansen for eldreråd og den årleg  
Vestlandskonferansen for eldreråda (Rogaland og Vestland). 

Fylkeseldrerådet vil delta aktivt i arbeidet med å få implementert reformane «Leve heile 
livet» og «Eit aldersvennleg samfunn» i alt planarbeid i Vestland fylke. 

Bakgrunn 
Fylkeseldrerådet i Vestland skal ha ein rådgjevande rolle i den fylkeskommunale 
verksemda og skal ha rett til å uttala seg i saker som gjeld eldre.  

Medverknadsorgana er oppretta i medhald av kommunelova § 5-12.  

Medverknadsorgana sine oppgåver, saksbehandling og organisering blir regulert i forskrift 
gitt av departementet. 

Fylkestinget vedtok 15. oktober 2019 reglement for medverknadsorgana.  

Fylkeseldrerådet i Vestland vil til ei kvar tid ha rettferd, kjønnsfordeling og FN sine prinsipp 
for eldre sine rettigheiter for auga. Vi vil motarbeide all form for aldersdiskriminering.  Vi vil 
at eldre skal ha moglegheit for å leve i verdigheit og tryggleik, utan å bli utnytta eller utsett 
for fysiske eller mentale overgrep, verte handsama rettferdig uavhengig av alder, kjønn, 
rase eller etnisk bakgrunn, nedsett funksjonsevne, og verte verdsett uavhengig av 
økonomisk situasjon. 

Fylkeseldrerådet vil at velferdsteknologi vert teke i bruk på ein måte som tek i vare 
brukarane sin integritet, og at kostnader vert plassert på riktig stad. 

Fylkeseldrerådet i Vestland har utforma ein kort og oversiktleg handlingsplan for perioden 
2019–2023.   

Dei områda vi meiner er viktigast å jobbe med denne perioden er nemnde i planen. Planen 
er ikkje meint å vere avgrensande, men at vi kan bruke tid på å fylgje opp òg andre saker 
som har betydning for dei eldre.   

Rådet vil legge opp til å ha god kontakt og relasjon til dei kommunale råda i fylket.   
Vi er opne for alle gode innspel og inviterer til tre aktive år i dei eldre si teneste.   

Eldre som ressurs  
Eldre har unik erfaring og kompetanse etter eit langt liv. Denne kunnskapen er det viktig å 
overføre til den yngre generasjonen gjennom deltaking i barnehagar, skular, frivillig arbeid 
m.m.  Fleire eldre vil ha god kapasitet og kunne ta på seg oppgåver som dei sjølv meiner 
dei er kompetente til, innan frivillig arbeid og som ressurs i mange sosiale samanhengar.   
Fylkeseldrerådet vil at det vert lagt til rette for at dei eldre kan delta/hjelpe til innan dei 
områda der dei har kompetanse og erfaring.   

Fylkeseldrerådet vil arbeide for: 
  Påverknad  

å vera eit aktivt fylkeseldreråd  
at rådet vil gjennom representasjon i brukarutval, deltaking i referansegrupper og ved 
uttalar til høyringar, bidra til at alle sektorar innan helsetenesta fungerer og vert utvikla for 
å dekke dei eldre sitt behov 
å få møte-, tale og forslagsrett i kommunale/fylkeskommunale vedtaksorgan 
å ha god kommunikasjon med politisk leiing, administrasjonen og råda 
å hindre all diskriminering og fremje likeverd i saker rådet handsamar 
å ha rettferd, kjønnsfordeling og FN sine prinsipp for eldre sine rettar for auga 
 
Synleggjering 
å synleggjera eldre som ressurs 
å ha kontakt med eldreråda i Vestland fylke  
å formidle kunnskap og informasjon  
å kunne leggja fram eigne saker for dei politiske organa i fylket 

 
Utdanning 



at utdanningstilbod vert tilgjengeleg innafor område som er relevante for å 
få nok personell i eldreomsorga 
at eldre skal kunne delta i den digitale utviklinga 
Tannhelse 
at fylkeskommunen fylgjer opp ansvaret sitt og oppgåver etter lov om folkehelse  
at talet på tannklinikkar knytt til sjukeheimar ikkje blir redusert 
at det blir oppretta ambulerande tannklinikkar i distrikta 

 
Helse 
følgje opp samhandlingsreforma 
følge opp at helsetilbodet i Vestland fylke, i høve til dei eldre, er forsvarleg. 

 
Transport/kommunikasjon 
at alle vegplanar må innehalde punkt om at det blir laga sykkel-/gangsti langs alle nye 
vegar samstundes som vegen blir bygd 
å sørge for tilgjengeleg og sikker transport, slik som serviceskyssen og tilrettelagt transport 
– og det må vere eit tenleg tilbod i alle delar av fylket 
at alle haldeplassar har leskur, godt ljos og markering for fotgjengarar slik at det blir trygge 
tilhøve ved av- og påstiging 
at vegar og fortau vert rydda og strødd om vinteren slik at det vert trygt å ferdast 
at brukarar av transportordninga for funksjonshemma (TT-ordninga) som er innvilga TT-
kort beheld dette sjølv om dei har opphald i institusjon 

 
Tryggleik 
at eldre skal ha moglegheit for å leve i verdigheit og tryggleik, utan å bli utnytta eller utsett 
for fysiske eller mentale overgrep, verte handsama rettferdig uavhengig av alder, kjønn, 
rase, etnisk bakgrunn eller nedsett funksjonsevne 
at eldre blir verdsett uavhengig av økonomisk situasjon 
at velferdsteknologi vert teke i bruk på ein måte som tek i vare brukarane sin integritet   

 
Universell utforming 
at det må vera eit gjennomgåande krav at universell utforming vert ivareteken i bygge- og 
reguleringssaker og gjennom planarbeidet legge vekt på dei eldre sine ynskjer og behov 
at universell utforming gir tilkomst til alle fylkeskommunale bygg  
at rådet skal delta i prosjekt om universell utforming når dette skulle vera aktuelt  
 
Kultur 
å ha eit allsidig kulturtilbod tilgjengeleg i heile fylket slik at eldre og funksjonshemma kan 
delta i kulturtilbod der dei bur  
at staten aukar tilskotsrammene til Den kulturelle spaserstokken 

 
Kontakt  
Leiar: Harald Ekroll  
telefon: 481 55 590 
e-postadresse: harald.kare.ekroll@vlfk.no  

 
Nestleiar: Vigdis Ravnøy 
telefon: 917 49 100  
e-postadresse: vigdis.helene.ravnoy@vlfk.no» 

 
Avrøysting 
Ekroll sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet i Vestland vedtek fylgjande utkast til handlingsplan for valperioden 2019-2023: 
Rolle og funksjon  
Fylkeseldrerådet i Vestland vart oppnemnde av fylkestinget i møte 15. oktober 2019. Rådet er 
oppretta for den fylkeskommunale valperioden. 

mailto:harald.kare.ekroll@vlfk.no
mailto:vigdis.helene.ravnoy@vlfk.no


Rådet skal ha ni medlemar oppnemnde av fylkestinget. To av medlemane skal vera 
fylkestingsrepresentantar og sju medlemar vert valde etter forslag frå fylkesomfattande 
pensjonistforeiningar og andre organisasjonar som representerer eldre. Fleirtalet av medlemane i 
rådet skal på valtidspunktet ha fylt 60 år. 

Rådet peikar sjølv ut leiar og nestleiar, som skal veljast ut mellom medlemane.  
Val av leiar og nestleiar skal skje ved fleirtalsval.  

For valperioden 2019-2023 har rådet slik samansetning:  

Medlem: Kurt Johnny Hæggernæs,  Pp   
Varamedlem: Kirsten Lunde Juvik, FNB  
 
Medlem: Kristina Vaktskjold Hamre, KrF   
Varamedlem: Henrik Oppen, Ap  
 
Medlem: Harald Ekroll, Postpensjonistane S & Fj.  
Varamedlem: Arne Rognaldsen, Postpensjonistane S & Fj.  
 

Medlem: Kristoffer Skjolden, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Aud Karin Netland, Utdanningsforbundet S & Fj. 

Medlem: Gunvor Riim Opedal, Pensjonistforbundet 
Varamedlem: Solfrid Fossberg, Pensjonistforbundet  

Medlem: Kjellbjørg Lunde, Landslaget For Offentlege Pensjonistar   
Varamedlem: Odd Himle, Senior Norge 
 
Medlem: Martin Monrad Reigstad, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Inger Margrethe Lingjerde, Pensjonistforbundet  
 
Medlem: Vigdis Ravnøy, Pensjonistforbundet   
Varamedlem: Sigrun Marit Hansen, Pensjonistforbundet  
 
Medlem: Berit Anita Knudtsen Larsen, Fjell eldreråd   
Varamedlem: Bjørn Sivertsen, Os Pensjonistforening  
 
Fylkeseldrerådet konstituerte seg sjølve i møte 28. januar 2020 
Harald Ekroll vart valt som leiar – Vigdis Ravnøy som nestleiar   

Aktivitetar, kommunikasjon og representasjon  
Fylkeseldrerådet vil avvikle minimum 6 ordinære møter i året. Sakspapir og møteprotokollar vert 
lagt ut på heimesida til Vestland fylkeskommune. 

Fylkeseldrerådet vil delta på kurs og konferansar som er relevante for rådet sitt arbeid. Dette 
omfattar den årlege landskonferansen for eldreråd og den årleg  Vestlandskonferansen for 
eldreråda (Rogaland og Vestland). 

Fylkeseldrerådet vil delta aktivt i arbeidet med å få implementert reformane «Leve heile livet» og 
«Eit aldersvennleg samfunn» i alt planarbeid i Vestland fylke. 

Bakgrunn 
Fylkeseldrerådet i Vestland skal ha ein rådgjevande rolle i den fylkeskommunale verksemda og 
skal ha rett til å uttala seg i saker som gjeld eldre.  

Medverknadsorgana er oppretta i medhald av kommunelova § 5-12.  

Medverknadsorgana sine oppgåver, saksbehandling og organisering blir regulert i forskrift gitt av 
departementet. 

Fylkestinget vedtok 15. oktober 2019 reglement for medverknadsorgana.  

Fylkeseldrerådet i Vestland vil til ei kvar tid ha rettferd, kjønnsfordeling og FN sine prinsipp for 
eldre sine rettigheiter for auga. Vi vil motarbeide all form for aldersdiskriminering.  Vi vil at eldre 
skal ha moglegheit for å leve i verdigheit og tryggleik, utan å bli utnytta eller utsett for fysiske eller 



mentale overgrep, verte handsama rettferdig uavhengig av alder, kjønn, rase eller etnisk bakgrunn, 
nedsett funksjonsevne, og verte verdsett uavhengig av økonomisk situasjon. 

Fylkeseldrerådet vil at velferdsteknologi vert teke i bruk på ein måte som tek i vare brukarane sin 
integritet, og at kostnader vert plassert på riktig stad. 

Fylkeseldrerådet i Vestland har utforma ein kort og oversiktleg handlingsplan for perioden  
2019–2023.   

Dei områda vi meiner er viktigast å jobbe med denne perioden er nemnde i planen. Planen er ikkje 
meint å vere avgrensande, men at vi kan bruke tid på å fylgje opp òg andre saker som har 
betydning for dei eldre.   

Rådet vil legge opp til å ha god kontakt og relasjon til dei kommunale råda i fylket.   
Vi er opne for alle gode innspel og inviterer til tre aktive år i dei eldre si teneste.   

Eldre som ressurs  
Eldre har unik erfaring og kompetanse etter eit langt liv. Denne kunnskapen er det viktig å overføre 
til den yngre generasjonen gjennom deltaking i barnehagar, skular, frivillig arbeid m.m.  Fleire 
eldre vil ha god kapasitet og kunne ta på seg oppgåver som dei sjølv meiner dei er kompetente til, 
innan frivillig arbeid og som ressurs i mange sosiale samanhengar.   Fylkeseldrerådet vil at det vert 
lagt til rette for at dei eldre kan delta/hjelpe til innan dei områda der dei har kompetanse og 
erfaring.   

Fylkeseldrerådet vil arbeide for: 
Påverknad  
å vera eit aktivt fylkeseldreråd  
at rådet vil gjennom representasjon i brukarutval, deltaking i referansegrupper og ved uttalar til 
høyringar, bidra til at alle sektorar innan helsetenesta fungerer og vert utvikla for å dekke dei eldre 
sitt behov 
å få møte-, tale og forslagsrett i kommunale/fylkeskommunale vedtaksorgan 
å ha god kommunikasjon med politisk leiing, administrasjonen og råda 
å hindre all diskriminering og fremje likeverd i saker rådet handsamar 
å ha rettferd, kjønnsfordeling og FN sine prinsipp for eldre sine rettar for auga 
 
Synleggjering 
å synleggjera eldre som ressurs 
å ha kontakt med eldreråda i Vestland fylke  
å formidle kunnskap og informasjon  
å kunne leggja fram eigne saker for dei politiske organa i fylket 
 
Utdanning 
at utdanningstilbod vert tilgjengeleg innafor område som er relevante for å 
få nok personell i eldreomsorga 
at eldre skal kunne delta i den digitale utviklinga 
 
Tannhelse 
at fylkeskommunen fylgjer opp ansvaret sitt og oppgåver etter lov om folkehelse  
at talet på tannklinikkar knytt til sjukeheimar ikkje blir redusert 
at det blir oppretta ambulerande tannklinikkar i distrikta 
 
Helse 
følgje opp samhandlingsreforma 
følgje opp at helsetilbodet i Vestland fylke, i høve til dei eldre, er forsvarleg 
 
Transport/kommunikasjon 
at alle vegplanar må innehalde punkt om at det blir laga sykkel-/gangsti langs alle nye vegar 
samstundes som vegen blir bygd 
å sørge for tilgjengeleg og sikker transport, slik som serviceskyssen og tilrettelagt transport – og det 
må vere eit tenleg tilbod i alle delar av fylket 
at alle haldeplassar har leskur, godt ljos og markering for fotgjengarar slik at det blir trygge tilhøve 
ved av- og påstiging 



at vegar og fortau vert rydda og strødd om vinteren slik at det vert trygt å ferdast 
at brukarar av transportordninga for funksjonshemma (TT-ordninga) som er innvilga TT-kort beheld 
dette sjølv om dei har opphald i institusjon 
 
Tryggleik 
at eldre skal ha moglegheit for å leve i verdigheit og tryggleik, utan å bli utnytta eller utsett for 
fysiske eller mentale overgrep, verte handsama rettferdig uavhengig av alder, kjønn, rase, etnisk 
bakgrunn eller nedsett funksjonsevne 
at eldre blir verdsett uavhengig av økonomisk situasjon 
at velferdsteknologi vert teke i bruk på ein måte som tek i vare brukarane sin integritet   
 
Universell utforming 
at det må vera eit gjennomgåande krav at universell utforming vert ivareteken i bygge- og 
reguleringssaker og gjennom planarbeidet legge vekt på dei eldre sine ynskjer og behov 
at universell utforming gir tilkomst til alle fylkeskommunale bygg  
at rådet skal delta i prosjekt om universell utforming når dette skulle vera aktuelt  
 
Kultur 
å ha eit allsidig kulturtilbod tilgjengeleg i heile fylket slik at eldre og funksjonshemma kan delta i 
kulturtilbod der dei bur  
at staten aukar tilskotsrammene til Den kulturelle spaserstokken 
 
Kontakt  
Leiar: Harald Ekroll  
telefon: 481 55 590 
e-postadresse: harald.kare.ekroll@vlfk.no  

Nestleiar: Vigdis Ravnøy 
telefon: 917 49 100  
e-postadresse: vigdis.helene.ravnoy@vlfk.no 
 

PS 22/20 Konferanse/opplæring kommunale råd i Vestland - deltaking og løyving 

Forslag til vedtak  
Fylkeseldrerådet tek informasjonen til vitande. Rådet ber leiar tiltre arbeidsgruppa som er etablert 
etter vedtak i rådet for menneske med nedsett funksjonsevne. Gruppa har fått i oppdrag å arbeide 
med å førebu ein digital konferanse/opplæring for kommunale medverknadsorgan i Vestland. 
Fylkeseldrerådet vedtek å setje av midlar tilsvarande rådet for menneske med nedsett 
funksjonsevne si løyving til dette arbeidet. 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 

Harald Ekroll sett fram slikt forslag: 
  «Fylkeseldrerådet løyver kr 100.000,- til dette arbeidet.» 
Avrøysting 
Ekroll sitt forslag vart samrøystes vedteke. 

Vedtak 
Fylkeseldrerådet tek informasjonen til vitande. Rådet ber leiar tiltre arbeidsgruppa som er etablert 
etter vedtak i rådet for menneske med nedsett funksjonsevne. Gruppa har fått i oppdrag å arbeide 
med å førebu ein digital konferanse/opplæring for kommunale medverknadsorgan i Vestland. 
Fylkeseldrerådet vedtek å setje av midlar tilsvarande rådet for menneske med nedsett 
funksjonsevne si løyving til dette arbeidet.  
Fylkeseldrerådet løyver kr 100.000,- til dette arbeidet. 

 

PS 23/20 Høyring - Forslag til alternativ regulering av pasientforløp i 
spesialisthelsetenesta - oppfølging av sak 

Forslag til vedtak 

mailto:harald.kare.ekroll@vlfk.no
mailto:vigdis.helene.ravnoy@vlfk.no


Fylkeseldrerådet vedtek å gi uttale til høyringsnotatet «Forslag til alternativ regulering av 
pasientforløp i spesialisthelsetjenesten, og endringar i registrering av ventetid». 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 

Harald Ekroll sette fram slikt forslag: 
«Fylkeseldrerådet i Vestland vedtek å gi fylgjande høyringsuttale til «Alternativ 
regulering av pasientforløp i spesialisthelsetjenesten, og endringar i registrering av 
ventetid»:  
Fylkeseldrerådet i Vestland er spesielt oppteken av at pasientar får god og 
forsvarleg helsehjelp, med rett kompetanse til rett tid og utan venting som ikkje er 
naudsynt. 

Rådet er samd med departementet sitt framlegg om å oppheve skille mellom frist 
for utgreiing og behandling, og val av modell A der pasienten får ein rett  til ei 
individuell fastsetting av frist for oppstart av helsehjelpa. Det er også viktig at 
vurderingsfristen på 10 dagar til oppstart vert vidareført. 

Rådet meinar det er nødvendig med fleire og sterkare rettar for pasientane knytta 
til sikring av den vidare løypa. Ved første kontakt må det utarbeidast ein plan for 
vidare behandling og med ein dato for neste møte. Det må vere god kontroll over 
den vidare løypa. 

Framlegga til tiltak for å styrkje pasientløypa t.d. plan for det vidare forløp og 
styrkje den heilheitlege koordinering (forløpsplan) er viktige tiltak for å sikre 
pasientane sine rettar. 

Fylkeseldrerådet er redd for at endringane i Pasient- og brukarrettighetsloven 
§ 2–1b, andre ledd, kan verke noko streng. Rådet er oppteken av at det går tydeleg 
fram i vedtaket at pasienten  kan klage på vedtaket. Rådet er og oppteken av at 
det kanskje burde nyttast ei andrehånds vurdering i slike saker. 

Rådet meinar det må innførast reglar om utskrivingsattest til pasientar og at dei 
også skal ha kopi av epikrise. Alle vedtak må grunngjevast. Pasienten sine ønskje 
og synspunkt skal vektleggjast når behandlingsløypa vert vurdert og planlagt. Det 
må også nyttast eit språk som pasienten kan forstå. 
Rådet registrerer at digitaliseringa er på veg inn i dei fleste område også i 
helsetenestene. Det er dirfor viktig at dei systema som vert nytta kan kommunisera 
med kvarandre. Det må også leggast opp til manuelle ordningar for dei mange 
eldre som ikkje er på digitale plattformer.»  

Avrøysting 
Ekroll sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet i Vestland vedtek å gi fylgjande høyringsuttale til «Alternativ regulering av 
pasientforløp i spesialisthelsetjenesten, og endringer i registrering av ventetid»:  
Fylkeseldrerådet i Vestland er spesielt oppteken av at pasientar får god og forsvarleg helsehjelp, 
med rett kompetanse til rett tid og utan venting som ikkje er naudsynt. 

Rådet er samd med departementet sitt framlegg om å oppheve skille mellom frist for utgreiing og 
behandling, og val av modell A der pasienten får ein rett  til ei individuell fastsetting av frist for 
oppstart av helsehjelpa. Det er også viktig at vurderingsfristen på 10 dagar til oppstart vert 
vidareført. 

Rådet meinar det er nødvendig med fleire og sterkare rettar for pasientane knytta til sikring av den 
vidare løypa. Ved første kontakt må det utarbeidast ein plan for vidare behandling og med ein dato 
for neste møte. Det må vere god kontroll over den vidare løypa. 

Framlegga til tiltak for å styrkje pasientløypa t.d. plan for det vidare forløp og styrkje den 
heilheitlege koordinering (forløpsplan) er viktige tiltak for å sikre pasientane sine rettar. 

Fylkeseldrerådet er redd for at endringane i Pasient- og brukarrettighetsloven 



§ 2–1b, andre ledd, kan verke noko streng. Rådet er oppteken av at det går tydeleg fram i vedtaket 
at pasienten  kan klage på vedtaket. Rådet er og oppteken av at det kanskje burde nyttast ei 
andrehånds vurdering i slike saker. 

Rådet meinar det må innførast reglar om utskrivingsattest til pasientar og at dei også skal ha kopi 
av epikrise. Alle vedtak må grunngjevast. Pasienten sine ønskje og synspunkt skal vektleggjast når 
behandlingsløypa vert vurdert og planlagt. Det må også nyttast eit språk som pasienten kan forstå. 
Rådet registrerer at digitaliseringa er på veg inn i dei fleste område også i helsetenestene. Det er 
difor viktig at dei systema som vert nytta kan kommunisera med kvarandre. Det må også leggast 
opp til manuelle ordningar for dei mange eldre som ikkje er på digitale plattformer.  

 
PS 24/20 Bokbåtdrift i Vestland fylke 

Saka vert lagt fram utan tilråding for drøfting i fylkeseldrerådet. 

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 

Harald Ekroll sette fram slikt forslag: 
  «Fylkeseldrerådet ynskjer ikkje å koma med uttale i saka.» 
Avrøysting 
Ekroll sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet ynskjer ikkje å koma med uttale i saka. 

 

PS 25/20 Møtegodtgjersle for andre møter enn tillyste rådsmøter 

Saka vert lagt fram utan tilråding for drøfting i fylkeseldrerådet.  

Saksprotokoll  26.05.2020 – fylkeseldrerådet 

Harald Ekroll sette fram slikt forslag: 
«Fylkeseldrerådet i Vestland har merka seg punkt. 8.2 Møtegodtgjersle i 
dokumentet «Folkevalde i Vestland – rettar og plikter». Rådet vil koma med ei 
oppmoding om at det vert teke ein gjennomgang av dokumentet på nytt, særleg 
det som omhandlar møtegodtgjersle. Dette for å få det meir tilpassa dagens tilhøve 
for bl.a. medverknadsorgana i fylket. 

Rådet meiner at då reglane vart vedtekne var ikkje Vestland fylke starta opp, og 
ein hadde ikkje fullgod oversikt over kor mange oppgåver og kor mykje arbeid det 
inneberer å vera medlem av eit medverknadsorgan som t.d. fylkeseldrerådet. Når 
ein no erfarer at medlemar i rådet må delta i ymse arbeidsgrupper og andre 
samlingar/møter - t.d. i det regionale støtteapparatet for «Leve heile livet» og «Eit 
aldersvenleg samfunn» samt ein del andre prosjekt - så gjev ikkje nokon av desse 
rett til møtegodtgjersle. Dette er oppgåver som fylkeskommunen har uttalt og 
informert oss om pr. brev på at det er viktig at rådet er med på. Det verkar då 
urettvist at det ikkje vert betalt møtegodtgjersle for deltaking i slike møter.  

Rådet meiner at det må betalast møtegodtgjersle for alle møter som 
rådsmedlemene deltek i når det er vedtak i rådet om at medlemar skal utføre 
oppgåva. 

Ut frå argumentasjonen over ser vi det som turvande at det vert teke ein 
gjennomgang av reglane som gjeld i dag.» 

Avrøysting 
Ekroll sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet i Vestland har merka seg punkt. 8.2 Møtegodtgjersle i dokumentet «Folkevalde i 
Vestland – rettar og plikter». Rådet vil koma med ei oppmoding om at det vert teke ein 
gjennomgang av dokumentet på nytt, særleg det som omhandlar møtegodtgjersle. Dette for å få 
det meir tilpassa dagens tilhøve for bl.a. medverknadsorgana i fylket. 



Rådet meiner at då reglane vart vedtekne var ikkje Vestland fylke starta opp, og ein hadde ikkje 
fullgod oversikt over kor mange oppgåver og kor mykje arbeid det inneberer å vera medlem av eit 
medverknadsorgan som t.d. fylkeseldrerådet. Når ein no erfarer at medlemar i rådet må delta i 
ymse arbeidsgrupper og andre samlingar/møter - t.d. i det regionale støtteapparatet for «Leve heile 
livet» og «Eit aldersvenleg samfunn» samt ein del andre prosjekt - så gjev ikkje nokon av desse 
rett til møtegodtgjersle. Dette er oppgåver som fylkeskommunen har uttalt og informert oss om pr. 
brev på at det er viktig at rådet er med på. Det verkar då urettvist at det ikkje vert betalt 
møtegodtgjersle for deltaking i slike møter.  

Rådet meiner at det må betalast møtegodtgjersle for alle møter som rådsmedlemene deltek i når 
det er vedtak i rådet om at medlemar skal utføre oppgåva. 

Ut frå argumentasjonen over ser vi det som turvande at det vert teke ein gjennomgang av reglane 
som gjeld i dag. 

 


