
 
 
 

Møteinnkalling 
 

Utval: Fylkeseldrerådet 
 

Møtestad: Fylkesutvalssalen, 4. etasje, Fylkeshuset, Agnes Mowinckelsgate 5, Bergen 
 

Dato: 25.11.2019 
 

Tid: 09:30 
 

 
Program – med førehald om justeringar: 
 
09:30 – 09:45 Val av møteleiar (fram til rådsleiar er vald) og godkjenning av innkalling  
09:45 – 10:15 Presentasjonsrunde rundt bordet. Ca. 3. min. på kvar. 
10:15 – 10:40 Orientering om medverknad  

v/ Dagmar Hillestad, påtroppande sekretær for fylkeseldrerådet 
10:40 – 10:50 Pause 
10:50 – 12:00 Sakshandsaming  
12:00 – 12:40 Lunsj  
12:40  Sakshandsaming 
 
 
Dersom nokon av utvalet sine medlemmer ikkje kan møta og må melda forfall, vert dei bedne om å  
gjere dette snarast til politisk@vlfk.no  
 
Innkallinga gjeld valde medlemer i fylkeseldrerådet. Ved eventuelt forfall frå faste medlemer vil varamedlemer 
bli kalla inn særskilt. 
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Sakliste 
Utvals- 
saknr 

Innhald Arkiv- 
saknr 

U.Off. 

 Godkjenningssaker   
GK 1/19 Godkjenning av innkalling og sakliste   
 Referatsaker   
RS 1/19 Reglement for folkevalde organ og delegering 2019/59  
RS 2/19 Folkevalde i Vestland - rettar og plikter 2019/59  
RS 3/19 Oppmoding om kontakt og samarbeid med KIS 2019/59  
 Politiske saker   
PS 1/19 Val av leiar og nestleiar 2019/59  
PS 2/19 Utnemning av representantar til regionalt støtteapparat for Leve heile 

livet-reforma 
2019/59  

PS 3/19 Oppnemning av representantar til brukarutvalet ved Haraldsplass 
diakonale sykehus 

2019/59  

PS 4/19 Forskingsprosjekt om aldersvennlege omgjevnadar - invitasjon til open 
dag 

2019/59  

PS 5/19 Fastsetting av neste møtedato 2019/59  
PS 6/19 Invitasjonar til orienteringar i neste møte 2019/59  
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Godkjenningssaker

GK 1/19 Godkjenning av innkalling og sakliste

Referatsaker

RS 1/19 Reglement for folkevalde organ og delegering



 
Vestland fylkeskommune 

 
Notat 

 
Dato: 30.10.2019 

Saksnr: 2019/59-1 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 

 
 
 

 
Til:  Fylkeseldrerådet 

Frå: Prosjektleiar                                                                                                                                               
 
 

Reglement for folkevalde organ og delegering 
 
Folkevalde organ i Vestland fylkeskommune skal ha eit reglement som fastset verkeområde, vedtaksmynde 
og andre sentrale føresegner for organet. Kommunelova set vidare krav om utarbeiding av eit 
saksbehandlingsreglement, eit delegeringsreglement, eit økonomireglement og eit finansreglement.  
 
Reglementa set rammene for all politisk verksemd, mynde- og rollefordelinga innbyrdes mellom dei 
folkevalde organa, og mellom dei folkevalde organa og administrasjonen. 
 
Fylkestinget vedtok i møte 15.-16. oktober 2019 reglementa slik dei ligg føre her (direktelenkje).  
 
Av særskild relevans for fylkeseldrerådet er reglement for medverknadsorgana (s. 29) og reglement for 
saksbehandling (s.31). Sistnemnde så langt det passar.  
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Reglement for folkevalde organ og delegering 
Saksnr: 2019/59-1 

Side 2/2 
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Vestland fylkeskommune 

 
Notat 

 
Dato: 30.10.2019 

Saksnr: 2019/59-2 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 

 
 
 

 
Til: Fylkeseldrerådet 

Frå: Prosjektleiar                                                                                                                                               
 
 

Folkevalde i Vestland - rettar og plikter 
 
«Folkevalde i Vestland – rettar og plikter» er eit samledokument, meint som eit arbeidsverkty, med viktig 
informasjon og reglar for folkevalde i Vestland. Dokumentet bygger i hovudsak på «Reglement for 
folkevalde organ og delegering», men er retta mot den einskilde folkevalde og ikkje folkevalde som organ.  
 
Dokumentet, slik det ligg føre her (direktelenkje), vart vedteke av fylkestinget i møte 15.-16. oktober 2019. 
 
Nytt gjerne innhaldslista aktivt, og slå opp på det du vil vite meir om.  
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Folkevalde i Vestland - rettar og plikter 
Saksnr: 2019/59-2 

Side 2/2 
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Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 05.09.2019  
 
Saka vart lagt fram i møtet utan saksframlegg. 
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette på vegne av fylkeseldrerådet fram følgjande forslag: 
 

«Fylkeseldrerådet i Hordaland vil oppmode fylkeseldrerådet i Vestland til å invitere Kontaktutvalget 
mellom innvandrere og styresmakter til møte i fylkeseldrerådet.» 

 
Røysting 
 
Falao Sparre sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
 
Fylkeseldrerådet i Hordaland vil oppmode fylkeseldrerådet i Vestland til å invitere Kontaktutvalget mellom 
innvandrere og styresmakter til møte i fylkeseldrerådet 
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Politiske saker

PS 1/19 Val av leiar og nestleiar



 

  
Vestland fylkeskommune 

       

 
Saksnr: 2019/59-3 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 1/19 25.11.2019 

 
 
Val av leiar og nestleiar 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
 
 
Samandrag 
 
Fylkeseldrerådet vel sjølv sin leiar og nestleiar, som skal veljast ut mellom medlemane. Val av leiar og 
nestleiar skal skje ved fleirtalsval.  
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Val av leiar og nestleiar 
Saksnr: 2019/59-3 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Det følgjer av forskrift om medverknadsordningar § 3 tredje ledd at fylkeseldrerådet sjølv vel sin leiar og 
nestleiar, som skal veljast ut mellom medlemane. Vestland fylkeskommune sitt reglement for 
medverknadsorgana gjer heller ingen føringar på om leiar og nestleiar skal vere politisk representant eller 
representant for ein organisasjon som representerer eldre.  
 
Val av leiar og nestleiar skal skje ved fleirtalsval. Fleirtalsval vil seie at ein person vert vald dersom denne 
får meir enn halvparten av røystene. Dersom ingen får meir enn halvparten av røystene vert det ny 
avrøysting. Den som får flest røyster ved den nye avrøystinga vert vald. Dersom to eller fleire kandidatar får 
like mange røyster vert valet avgjort ved loddtrekking mellom dei som har fått like mange røyster. 
 
Det vert ikkje opna for hemmeleg val. 
 
Vedtakskompetanse 
 
Forskrift om medverknadsordningar § 3 tredje ledd slår fast at fylkeseldrerådet sjølv vel sin leiar og 
nestleiar. 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Ikkje relevant 
Klima: Ikkje relevant 
Folkehelse: Ikkje relevant 
Regional planstrategi: Ikkje relevant 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert no bedne om å velje sin leiar og nestleiar. 
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Vestland fylkeskommune 

       

 
Saksnr: 2019/59-9 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 2/19 25.11.2019 

 
 
Utnemning av representantar til regionalt støtteapparat for Leve heile livet-reforma 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding til kandidatar, men fylkesrådmannen tilrår at fylkeseldrerådet vel minst to 
representantar i det regionale støtteapparatet. 
 
 
 
Samandrag 
 
Fylkesmannen har invitert representantar frå fylkeseldrerådet til å vere med i regionalt støtteapparat for 
Leve heile livet-reforma. 
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Utnemning av representantar til regionalt støtteapparat for Leve heile livet-reforma 
Saksnr: 2019/59-9 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Regjeringa la i 2018 fram kvalitetsreforma Leve heile livet. For meir informasjon om sjølve reforma visast 
det til regjeringa sine nettsider, samt Helsedirektoratet. 
 
Det er etablert regionale støtteapparat for reforma, som skal støtte opp om kommunane sitt endringsarbeid 
og legge til rette for erfaringsdeling, kunnskapsutveksling og lokalt forbetringsarbeid i reformperioden. Meir 
konkret skal det regionale støtteapparatet, ifølgje Helsedirektoratet: 
 

 Mobilisere og engasjere alle kommunane i eige fylke 
 Spre kunnskap om reforma - innhald og verkemiddel 
 Gje tilbod om støtte og vegleiing til utvikling, iverksetjing og evaluering av lokalt planarbeid 
 Invitere til nettverksarbeid og erfaringsdeling mellom kommunane 

 
Det regionale støtteapparatet består av Fylkesmannen (som er koordinator for arbeidet med reforma i 
fylket), KS regionalt, og Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT). Andre relevante aktørar 
inkluderast og i arbeidet, deriblant fylkeseldreråd.  
 
Fylkesmannen i Vestland ynskjer å ha med representantar frå fylkeseldrerådet i Vestland i regionalt 
støtteapparat. Invitasjonen ligg vedlagt. 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Ikkje relevant. 
Klima: Ikkje relevant. 
Folkehelse: Reforma er relevant for folkehelse. 
Regional planstrategi: Reforma er relevant for regional planstrategi. 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert bedd om å ev. utnemne representantar frå fylkeseldrerådet til regionalt støtteapparat 
for Leve heile livet-reforma. 
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Fylkesmannen er koordinator for arbeidet med Leve heile livet- reforma i fylket. Vi har oppretta eit 
regionalt støtteapparat der representantar frå fylkeseldreråda i Sogn og Fjordane og Hordaland har vore 
med. Vi er svært nøgde med dette samarbeidet, og opplever det som nyttig for arbeidet vårt. Vi vil også 
takke for bidraget til representantane som har vore med i arbeidet med Leve heile livet så langt.  
 
Vi vil også gjerne ha med representantar frå det nye fylkeseldrerådet for Vestland fylke i regionalt 
støtteapparat for Leve heile livet-reforma. Vi ber difor fylkeseldrerådet ta stilling til denne 
førespurnaden. Vil vil vere glade for to – tre representantar frå fylkeseldrerådet   i koordineringsgruppa 
vår.   
 
Vi ser fram til ei positiv tilbakemelding på denne førespurnaden. 
 
Med venleg helsing
Anne Eli Wangen
seniorrådgjevar

Telefon:
E-post:
Web:

57 64 31 65
fmsfaew@fylkesmannen.no
www.fylkesmannen.no/vl
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Vestland fylkeskommune 

       

 
Saksnr: 2019/59-6 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 3/19 25.11.2019 

 
 
Oppnemning av representantar til brukarutvalet ved Haraldsplass diakonale 
sykehus 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
 
 
Samandrag 
 
Fylkeseldrerådet vert bedd om å foreslå ein representant og ein vararepresentant blant sine medlemer til 
Haraldsplass diakonale sykehus sitt brukarutval for pasientar og pårørande for perioden 2020 – 2022.  
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Oppnemning av representantar til brukarutvalet ved Haraldsplass diakonale sykehus 
Saksnr: 2019/59-6 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Haraldsplass diakonale sykehus (HDS) har bedd fylkeseldrerådet i Hordaland foreslå ein -1- representant, 
samt ein vararepresentant, til sjukehuset sitt brukarutval for pasientar og pårørande for perioden 2020 – 
2022. I møte i fylkeseldrerådet i Hordaland 05.09.19, under PS 63/19, vedtok fylkeseldrerådet i Hordaland å 
oversende saken til fylkeseldrerådet i Vestland.    
 
Styret ved HDS vil oppnemne medlemar til brukarutvalet på styremøte 09.12.19. Opphavleg svarfrist er 
15.11.19, men fylkeseldrerådet i Vestland har fått forlenga svarfrist til 26.11.19. 
 
Retningslinene for brukarutvalet ved HDS ligg vedlagt, saman med invitasjonen. Utfyllande informasjon om 
brukarutvalet, til dømes mandat, oppgåver og samansetnad, finn ein i retningslinene.  
 
Ved oppnemning, legg særskild merke til at verken representantar eller vararepresentantar kan vere 
medlem av andre brukarutval i Helse Vest, og representantar bør som hovudregel ikkje sitte meir enn tre 
samanhengande periodar (vararepresentantar er unnateke frå sistnemnde). Ein vert og oppmoda til å ta 
omsyn til at kjønnsfordeling, alderssamansetning, geografi, etnisk minoritet og mindre synlege 
pasientgrupper vert ivareteke. 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Ikkje relevant. 
Klima: Ikkje relevant. 
Folkehelse: Ikkje relevant. 
Regional planstrategi: Ikkje relevant. 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert no bedd om å velje ein representant og ein vararepresentant blant sine medlemer til 
Haraldsplass diakonale sykehus sitt brukarutval for pasientar og pårørande for perioden 2020 – 2022, i tråd 
med vedlagte retningsliner. Svarfristen er 26.11.19, dagen etter rådsmøtet. 
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Retningslinjer for brukerutvalget ved Haraldsplass Diakonale 

Sykehus 

Godkjent av: 

Petter Thornam 

Faglig ansvarlig: 

Petter Thornam 

Skrevet av:  

Mette Aspevik, Jorund Stellberg 
Gyldig fra: 17.04.2018 

Revider innen: 17.04.2020 
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OVERORDNEDE DOKUMENTER/PROSEDYRER / ADMINISTRASJON OG LEDELSE 
REF.NR: I.ADM.04.01.001  

1 Innledning 
Haraldsplass Diakonale Sykehus (HDS) ønsker medvirkning fra pasienter og pårørende 

som er brukere av våre tjenester. Dette skal skje gjennom dialog og 

kunnskapsoverføring. 

Brukernes behov står sentralt i all kvalitetsutvikling ved sykehuset. Dette er bakgrunnen 

for at vi vil legge vekt på brukermedvirkning gjennom et brukerutvalg for pasienter og 

pårørende. 

  

2 Prinsipp for brukermedvirkning 
 Brukerutvalget skal representere alle pasienter og pårørende i virksomhetsområdet 

til HDS  

 Erfaringskompetansen til brukerrepresentantene er likeverdig med helsefaglig og 

administrativ kompetanse og er relevant på alle nivå i helsetjenesten 

 Brukerrepresentantene skal få reell påvirkning, og brukerkompetansen skal nyttes 

ved planlegging, avgjørelser, gjennomføring og evaluering 

 Brukerrepresentantene må være bevisste på rollen som representant og ha et 

avklart forhold til sine egne brukererfaringer 

 Brukerutvalget skal ikke behandle saker om enkeltpasienter 

 En representant fra brukerutvalget, fortrinnsvis leder, møter i styremøtene som 

observatør med tale- og forslagsrett, og har plass ved styrebordet 

 Brukerutvalget kan velge vare for brukerrepresentanten som er observatør til 

styret 

 Observatør(er) til styremøtet fra brukerutvalget deltar på styreseminar på lik linje 

med andre styremedlemmer 

 

3 Mandat 
Brukerutvalget skal være et rådgivende organ for styret og administrerende direktør i saker 

som angår tilbudet til pasienter og pårørende. Brukerutvalget skal være fora for 

tilbakemelding fra pasienter og pårørende om erfaringer med sykehuset sine tjenester. 

Brukerutvalget skal være et samarbeidsforum mellom sykehuset og pasientorganisasjoner. 

Brukerutvalget skal bidra med kompetanse i planarbeid, og foreslå brukerrepresentanter til 

utvalg og prosjektgrupper. 

 

4 Sammensetting 
Brukerutvalget skal ha 8 medlemmer med varamedlemmer som skal oppnevnes for 2 år om 

gangen. Funksjonsperioden skal gå fra januar til januar 2 år etter. For å få kontinuitet i 

brukerutvalget, oppnevnes representanter fra FFO og SAFO et år, mens representanter fra 

Fylkeseldrerådet, Kreftforeningen og Nasjonalforeningen for folkehelse oppnevnes året etter.  

 

Styret ved HDS oppnevner medlemmer til brukerutvalget, inkludert leder og nestleder, etter 

innstilling fra administrerende direktør, på grunnlag av innsendte forslag fra 

pasientorganisasjonene. 

FFO – 3 representanter + nummererte vararepresentanter 
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SAFO – 2 representanter + nummererte vararepresentanter 

Fylkeseldrerådet i Hordaland – 1 representant + 1 vararepresentant 

Kreftforeningen – 1 representant + 1 varerepresentant 

Nasjonalforeningen for folkehelse – 1 representant + 1vararepresentant 

 

Brukerutvalget velger observatør med tale- og forsvarsrett, fortrinnsvis leder, til styret. 

 

Det kan velges et arbeidsutvalg som skal ha særskilt ansvar for å sikre brukermedvirkning i 

aktuelle saker 

 

Brukerrepresentantene og vararepresentanter kan ikke være medlem av andre brukerutvalg i 

Helse Vest. 

 

HDS har 2 representanter i Brukerutvalget, der en er fast sekretær knyttet til utvalget. 

Representanter fra HDS oppnevnes av styret.  

 

HDS anmoder brukerorganisasjonene om å ta hensyn til at kjønnsfordeling, 

alderssammensetning, geografi, etnisk minoritet og mindre synlige pasientgrupper blir 

ivaretatt ved forslag til representanter fra brukerorganisasjonene.  

 

4.1 Tallet på perioder 
I brukerutvalget er det viktig både med fornyelse og kontinuitet. En brukerrepresentant bør 

derfor som hovedregel ikke sitte mer enn tre perioder sammenhengende som representant i 

brukerutvalget. En brukerrepresentant kan likevel være vararepresentant uavhengig av dette. 

 

5 Oppgaver 
Brukerutvalget skal fremme saker av betydning for pasienter og pårørende.  

Brukerutvalget skal bidra med kompetanse i planarbeid, og foreslå brukerrepresentanter til 

utvalg og prosjektgrupper. Det er nødvendig at brukerrepresentantene blir gitt mulighet til å 

delta på samhandlingsarenaer i omstillingsprosjekt som vedrører etablering og endring av 

pasienttilbud, og i saker som vedrører universell utforming og pasientinformasjon. 

 

Brukerutvalget skal ta utgangspunkt i gjeldende lover og forskrifter samt interne retningslinjer 

som er relatert til pasientenes og pårørendes rolle i sykehuset. 

 

5.1 Hovedoppgaver 
Brukerutvalgets viktigste oppgaver er:   

 å bidra til gjensidig tillit og forståelse mellom pasienter, pårørende og sykehus. 

 å holde seg orientert om brukerrettigheter og plikter, og medvirke til å spre kunnskap 

om slike rettigheter og plikter 

 å følge med på at kravene i pasientrettighetsloven blir fulgt opp 

 å følge opp hvordan sykehuset ivaretar informasjonen om pasientrettigheter 

 å være oppmerksom på krav i oppdrag- og styringsdokument som vedrører pasienter 

og pårørende 

 å holde seg oppdatert i forhold til budsjettsituasjonen ved HDS 

 å foreslå representanter til utvalg/prosjektgrupper 

 å informere om brukerutvalget sin virksomhet 
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5.2 Faste oppgaver 

 Utarbeide årsmelding  

 Delta på det årlige fellesmøte mellom brukerutvalget og styret ved HDS 

 Holde seg orientert om hvilke saker som skal opp i styret ved HDS 

 Samarbeide med de andre brukerutvalgene i regionen og delta på årlig fellessamling 

for brukerutvalg 

 Evaluere egen virksomhet minst en gang i løpet av funksjonsperioden 

 Brukerutvalgets leder/nestleder skriver orienteringer/brev til og fra brukerutvalget 

 

5.3 Forventinger til brukerrepresentantene 
Medlemmene skal: 

 Prioritere møter og andre oppgaver som de tar på seg som medlem i brukerutvalget, og 

sette seg inn i sakene som skal behandles 

 Holde seg oppdatert om sykehusets virksomhet 

 Bidra til et godt samarbeidsklima i brukerutvalget 

 Holde kontakt med egen organisasjon og nettverk 

 

6 Arbeidsform 
 

6.1 Møte 
Brukerutvalget avholder så mange møter som det finner nødvendig for å gjennomføre 

mandatet. På første møtet skal alle faste representanter og vararepresentanter innkalles. 

Styresaker som er av spesiell interesse for brukerutvalget skal drøftes i brukerutvalget i 

forkant av styremøtet. I spesiell saker der brukerutvalgets medvirkning er viktig, forplikter 

administrasjonen seg til å medvirke til at saken er forelagt brukerutvalget i forkant av 

styremøter. Sakspapirer til styremøter, med unntak av saker unntatt offentlighet, sendes til 

leder av brukerutvalget. 

 

Det skal sendes ut innkalling med saksliste til møte i brukerutvalget 7 dager i forveien. 

Møtet skal ledes av leder av brukerutvalget, evt. nestleder.  

 

Møtereferat blir sendt til medlemmene og varamedlemmene i utvalget. Det blir lagt ut på 

intranett og internett. 

 

6.2 Forholdet til styret ved HDS 
Brukerutvalget er oppnevnt av styret ved HDS og er rådgivende organ for dette. Det skal årlig 

holdes et fellesmøte mellom brukerutvalget og styret ved HDS. Brukerutvalget kan også legge 

fram skriftlig uttale (saksopplysninger/kommentarer til vedtakspunkt) som blir oversendt i 

forkant av styremøte. 

 

6.3 Kontakt med pasientombud 
Brukerutvalget skal ha kontakt med bruker- og pasientombudet. Ombudet deltar på den årlige 

fellessamlingen for brukerutvalg i Helse Vest. Bruker- og pasientombudet sin årsmelding 

legges frem for brukerutvalget. 
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7 Opplæring i brukermedvirkning.  
Det er en forutsetning at brukerrepresentantene har god brukerkompetanse. Opplæring i 

brukermedvirkning skjer først og fremst i regi av organisasjonene. Det skal utarbeides en 

helhetlig plan for HDS sin opplæring av brukerrepresentantene.  Sykehusets opplæring skjer 

som tema i brukerutvalgets møter.  

 

8 Økonomi 
Brukerutvalget skal holde seg til de økonomiske rammene som er vedtatt av styret ved HDS. 

 

8.1 Godtgjørelse: 
Honorar og møtegodtgjørelse fastsettes i HDS sitt årsbudsjett 

 

Arbeidet i brukerutvalget skal godtgjøres på følgende måte: 

- Honorar til leder 

- Honorar til nestleder 

- Møtegodtgjørelse pr brukerutvalgsmøte   

- Møtegodtgjørelsen for andre møter som varer mer enn 3 timer 

- Møtegodtgjørelse for andre møter som varer mindre enn 3 timer  

 

8.2 Reiseutgifter 
Medlemmene av brukerutvalget får dekket reiseutgifter i tråd med staten sine satser.  

Egen bil kan brukes dersom det er en klar ulempe for oppdraget at reisen blir gjennomført 

med offentlige transportmidler. 

 

8.3 Tapt arbeidsfortjeneste 
Tapt arbeidsfortjeneste blir dekket etter egen søknad, og følger staten sine satser. 
 

 

 

 

 

 

9 Referanser 
   
 

  

 

10 Vedlegg 
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Vestland fylkeskommune 

       

 
Saksnr: 2019/59-8 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 4/19 25.11.2019 

 
 
Forskingsprosjekt om aldersvennlege omgjevnadar - invitasjon til open dag 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
 
 
Samandrag 
 
Senter for omsorgsforsking, vest, har invitert fylkeseldrerådet til å ta del i open dag 9. desember 2019. 
Denne opne dagen er del av eit større internasjonalt forskingsprosjekt med sosialantropologisk tilnærming 
til aldersvennlege omgjevnadar.  
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Forskingsprosjekt om aldersvennlege omgjevnadar - invitasjon til open dag 
Saksnr: 2019/59-8 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Senter for omsorgsforsking, vest, ved Høgskulen på Vestlandet, er med på eit internasjonalt prosjekt som 
har fokus på aldersvennlege omgjevnadar. Kort prosjektomtale på norsk ligg vedlagt, og utfyllande 
informasjon finnast på prosjektet si heimeside (direktelenkje).  
 
Det internasjonale forskarteamet skal på feltbesøk til Bergen i veke 50. Måndag 09.12.19 arrangerer dei 
open dag, der det internasjonale teamet kan møte ulike interessentar. Fylkeseldrerådet i Vestland er 
inviterte til denne opne dagen som deltakarar. Til orientering har fylkeseldrerådet i Hordaland vore involvert 
på eit tidlegare tidspunkt, og leiar i rådet stiller med innlegg. 
 
Merk at mykje av dialogen vil vere på engelsk. 
 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Ikkje relevant. 
Klima: Ikkje relevant. 
Folkehelse: Ikkje relevant. 
Regional planstrategi: Ikkje relevant. 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert no bedne om å ta stilling til kven som skal ta del på open dag, og kva kostnadar som 
ev. skal verte dekka av fylkeseldrerådet sitt budsjett. 
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https://imagine-aging.ca/


Prosjektet Imagining Age-Friendly «Communities within Communities: International 
Promising Practices, et 7-årig prosjekt (2017-25) ledet av York University i Toronto og støttet 
av kanadisk forskningsråd (SSHRC) og som har fokus på aldersvennlige omgivelser. Som 
tittelen indikerer vil vi ikke bare ha fokus på eldre som enkeltindivider, men også på grupper 
og fellesskap av eldre. Alderdom, heterogenitet og ulikhet knyttet til faktorer slik som kjønn 
og kjønnsrelasjoner (også LBGT+), etnisitet, (tidligere) yrkestilhørighet og sosioøkonomisk 
bakgrunn vil også vektlegges i prosjektet. Fokuset på aldersvennlige omgivelser vil ikke 
utelukkende være på eldre, selv om eldre og alderdom vektlegges mest, men også på at 
aldersvennlige omgivelser innebærer gode omgivelser for mennesker i alle aldre, og at 
aldersvennlige omgivelser for eldre også avhenger av gode møteplasser og fellesarenaer på 
tvers av generasjoner. Tematiske hovedområder er:  
 
1. Politikk, politikkutforming og systemer,  
2. Omgivelser, design og teknologi,  
3. Tilnærminger til aldring, og,  
4. Omsorgsrelasjoner.  
 
Senter for omsorgsforskning, vest, representerer Norge, sammen med NOVA (OsloMet) i 
dette prosjektet som, foruten Canada og Norge, involverer Danmark, Australia og Taiwan. Ut 
fra tidligere feltbesøk i Bergen kommune i 2014, knyttet til et nå avsluttet 8-årig 
multinasjonalt prosjekt der sykehjem var i fokus og som også var ledet av York University, er 
Bergen spesielt ønsket med, både knyttet til nåværende satsing og erfaringer og fremtidige 
planer knyttet til aldersvennlige omgivelser. I den grad aldersvennlige omgivelser er et tema i 
kunnskapskommune-samarbeidet er det også interessant for oss å få kjennskap til utveksling 
av kunnskap og erfaringer der. Feltbesøket er planlagt å finne sted i desember 2019 og over en 
periode på 7-10 dager, med et internasjonalt forskerteam på 15-20 personer involvert. 
Prosjektet har særlig søkelys på bysamfunn. Bergen er en av 12 byer som er valgt ut som 
spesielt interessante for prosjektet og eneste norske by som er tenkt med.
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Vestland fylkeskommune 

       

 
Saksnr: 2019/59-4 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 5/19 25.11.2019 

 
 
Fastsetting av neste møtedato 
 
Forslag til vedtak  
 
Fylkeseldrerådet vedtek at neste rådsmøte finn stad 28. januar 2020, og vel sjølv stad for møtet.  
 
 
 
Samandrag 
 
Fylkeseldrerådet skal ha minst seks møte kvart år, og vedtek sin eigen møteplan. For at administrasjonen 
skal kunne koordinere møta i medverknadsorgana, både med kvarandre og andre utval, er det sterkt 
tilrådeleg at møteplanen for 2020 vert fastsett når nytt sekretariat er sett frå årsskiftet. Det vert difor lagt opp 
til at ein no berre vedtek tid og stad for neste møte. 
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Fastsetting av neste møtedato 
Saksnr: 2019/59-4 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Det følgjer av Vestland fylkeskommune sitt reglement for medverknadsorgana at fylkeseldrerådet skal ha 
minst seks møte kvart år, og elles etter behov. Fylkeseldrerådet vedtek sin eigen møteplan.  
 
Ved årsskiftet vil dei tre fylkeskommunale medverknadsorgana i Vestland få ein og same sekretær. For å 
koordinere møta vidare og sikre reell medverknad er det sterkt tilrådeleg at ein på noverande tidspunkt 
berre fastsett neste møtedato. Denne datoen bør vere i andre halvdel av januar, slik at sekretæren får 
førebudd sakene, og i januar-møtet kan ein så fastsetje møtedatoar for heile 2020.  
 
Frå administrasjonen si side er det sterkt ynskjeleg at de legg neste rådsmøte til 28. januar 2020. 
 
Når det kjem til møtestad er det, slik prosjektleiar vurderer det i saksframlegget til PS 56/2019 i 
fellesnemnda, eit føremålstenleg prinsipp for geografisk spreiing av møta i fylkeseldrerådet at omlag 50% 
av møta er i Bergen, 25% er i Førde eller Leikanger, og at 25% er videomøte. 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: ikkje relevant. 
Klima: ikkje relevant. 
Folkehelse: ikkje relevant. 
Regional planstrategi: ikkje relevant. 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert no bedd om å fastsetje dato og stad for neste rådsmøte. Av praktiske omsyn bør 
neste rådsmøte vere 28. januar, og i dette møtet kan ein så fastsetje møtedatoar for heile 2020. Møtet bør 
vere i anten Førde, Leikanger eller Bergen. 
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Saksnr: 2019/59-7 
Saksbehandlar: Marielle Solheim 
 

 
 

Saksframlegg 
Saksgang 
 

Utval Utv.saksnr. Møtedato 
Fylkeseldrerådet 6/19 25.11.2019 

 
 
Invitasjonar til orienteringar i neste møte 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
 
 
Samandrag 
 
Fylkeseldrerådet har høve til å invitere andre til å kome inn i møta for å orientere om aktuelle tema som fell 
innanfor fylkeseldrerådet sitt arbeidsområde. På noverande tidspunkt vert de bedne om å vurdere kva tema 
de ynskjer orientering om frå kven i neste møte. Dei ulike avdelingane i fylkeskommunen kan vere aktuelle. 
 
 
 
 
Bertil Søfteland Marielle Solheim 
leiar politisk sekretariat administrativ sekretær  
   
 
 
 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift. 
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Invitasjonar til orienteringar i neste møte 
Saksnr: 2019/59-7 

Side 2/2

 
Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Fylkeseldrerådet har høve til å invitere andre til å kome inn i møta for å orientere om aktuelle tema som fell 
innanfor fylkeseldrerådet sitt arbeidsområde, og dessutan sjølv reise på synfaring i fylkeskommunen. 
 
Ettersom de no er i oppstartsfasen kan det vere nyttig å verte kjend med dei ulike avdelingane i 
fylkeskommunen, både for å synleggjere rådet, få vite kva saker som rører seg hjå dei som vedkjem dykk, 
høyre korleis dei ser føre seg samarbeid med rådet, og ev. informasjon om spesifikke saker som de allereie 
no veit de vil engasjere dykk i. Aktuelle avdelingar i første omgang kan til dømes vere samferdsel og 
regional.  
 
Når de bestemmer dykk for kven de ev. vil invitere kan det vere greitt å ha møtestaden i mente, med tanke 
på sannsynet for om dei kan møte fysisk.  
 
Etter kvart som rådet opparbeider seg kunnskap og semje om fokusområde kan de utarbeide ein 
arbeidsplan som og inkluderer orienteringar og synfaringar, men i dette møtet vert det lagt opp til at de 
berre bestemmer dykk for kven de ev. vil invitere til neste møte. 
 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Ikkje relevant. 
Klima: Ikkje relevant. 
Folkehelse: Ikkje relevant. 
Regional planstrategi: Ikkje relevant. 
 
 
Konklusjon 
 
Fylkeseldrerådet vert no bedd om å ta stilling til om de ynskjer orientering(ar) i neste møte, og ev. kva tema 
de ynskjer orientering om frå kven.
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