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Nasjonal konferanse i alders- og sjukeheimsmedisin, Hamar 9.-10. mars 2021 
 
 
 
Forslag til vedtak  
 
Saka vert lagt fram utan tilråding 
 
Samandrag 
 
Rådet har fått tilsendt invitasjon til nasjonal konferanse i alders- og sjukeheimsmedisin, og må 
vurdere om dei skal delta. 
 
 
 
Bertil Søfteland      Lotte Karoline Lynngård 
seksjonssjef rådgjevar 
 
 
Saksframlegget er godkjent elektronisk og har difor inga handskriven underskrift 
 
 
Vedlegg 
1 Invitasjon til Nasjonal konferanse i alders- og sykehjemsmedisin, Hamar 9.-10. mars 2021 
2 E-post - Invitasjon til Nasjonal konferanse i alders- og sykehjemsmedisin, Hamar 9.-10. mars 

2021 
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Saksutgreiing 
 
Bakgrunn for saka 
 
Det er sendt ut invitasjon til nasjonal konferanse i alders- og sjukeheimsmedisin.  
 
Det vil vere ei hybrid konferanse, både fysisk og digital, men at covid-19-situasjonen vert følgt 
fortløpande og dei vil følgje Folkehelseinstituttet sine anbefalingar. Om det vert avgrensingar i 
fysiske deltakarar som kan møtast som følgje av smittevernreglar, så vil det leggast til rette for 
digital deltaking/webinar. 
 
Målgruppa for konferansen er sjukepleiarar, leger og anna helsepersonell i kommune- og 
spesialhelsetenesta som arbeider med eldre pasientar. Politikare, planleggarar, forskarar og 
undervisingspersonell innanfor fagfeltet alders- og sjukeheimsmedisin. 
 
 
Tema for konferansen: 
  

- Personsentrert omsorg 
- Tilbodet og omsorgen for dei eldre og deira pårørande 
- Etiske og juridiske dilemma 
- Ernæring, psykisk sjukdom og demens 
- Palliasjon 
- Polyfarmasi og riktig legemiddelbruk 

 
Deltakaravgift er kr 3800,-. For fleire kostnadar som hotell og middag, sjå vedlegg. 
 
 
Vurderingar og verknader 
 
Økonomi: Deltaking medfører kostnadar. 
Klima: Ikkje relevant 
Folkehelse: Ikkje relevant 
Utviklingsplan for Vestland 2020-2024 (Regional planstrategi): Ikkje relevant 
 
 
Konklusjon 
 
Rådet må vedta om dei vil eller ikkje vil delta.
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