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Godkjenningssaker

GK 3/21 Godkjenning av innkalling og sakliste

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021

Innkalling og sakliste vart godkjend utan merknadar.

GK 4/21 Mateprotokoll fra mote i fylkeseldreradet 14.01.21

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021

Arkiv-
saksnr

2020/77170

2020/77154
2020/77154

2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154

2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154

2021/2254
2020/77154

2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154
2020/77154

2020/77154
2020/77154

Mateprotokoll fra mete i fylkeseldreradet 14.01.21 vart godkjend utan merknadar.

U.Off



Referatsaker

RS 13/21 Handlingsplan Fylkeseldreradet 2019-2023

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 13/21 vart referert

RS 14/21 Landskonferanse for fylkeskommunale eldrerad 2021 - er flyttet til 28.-30.
september

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 14/21 vart referert

RS 15/21 Invitasjon til innspelsmgte regional transportplan

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 15/21 vart referert

RS 16/21 Sammote med Bergen eldrerad 09.06.21

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 16/21 vart referert

RS 17/21 E-helse Vestland mate 20.01.2021

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 17/21 vart referert

RS 18/21 Den kulturelle spaserstokken - mgte 27.01.2021

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 18/21 vart referert

RS 19/21 Webinar 28.01.2021 Pensjonistforbundet — Norwegian Smart Care Cluster

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 19/21 vart referert

RS 20/21 Samhandlingsmgte om medverknad 21.01.2021

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 20/21 vart referert



RS 21/21 FFO Vestland rapport

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 21/21 vart referert

RS 22/21 Notat om godtgjersle - arbeidsutval

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 22/21 vart referert

RS 23/21 Brev fra Helse- og omsorgsdepartementet

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 23/21 vart referert

RS 24/21 Rutinar og rettleiing for planlegging i Vestland- samarbeid og
medverknad

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 24/21 vart referert

RS 25/21 Informasjon om klimaplanprosess - Fylkeseldreradet

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 25/21 vart referert

RS 26/21 Vestlandskonferanse for eldrerad

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
RS 26/21 vart referert

Politiske saker

PS 5/21 Transporttilbod for eldre heimebuande i delar av Fana

Forslag til vedtak

Saka vert lagt fram utan tilrading.

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021

Kristina Vaktskjold Hamre (KrF) sette fram slikt forslag:

«Ber om at dette behandlast i Eldreradet i Bergen»



Avrgysting
Vaktskjold Hamre sitt forslag vart samrgystes vedteke.
Vedtak

Ber om at dette behandlast i Eldreradet i Bergen

PS 6/21 Tannhelsetenesta i Balestrand

Forslag til vedtak
Saka vert lagt fram utan tilrading.
Radet vedtek a gi uttale om tannhelsetenesta i Balestrand.
Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
Harald Ekroll sette fram slikt forslag:
«TANNHELSA | BALESTRAND

Eldreradet i Vestland viser til skriv fra eldreradet i Sogndal og Pensjonistlaget i Balestrand
v/ Anne Urtegard. Skriva ligg ved.

Eldreradet i Vestland har diskutert saka og lurer pa kva som skal vere innhaldet nar ein
plasserer ut ein stol pa ein helseinstitusjon?

Radet meiner at i slike tilfelle er det viktig a felgje opp med eit innhald, t.d. at ein tannlege
har enkelte dagar ved institusjonen, t.d. 1 dag pr. veke/14. kvar dag.

Vi er elles oppteken av at om utgiftene som er nemnt i skriva er rette, sa er det darleg
samfunnsgkonomi. Det skaper ogsa ekstra belastningar for dei eldre og for tilsette ved
institusjonane, eller pargrande som ma falgje, nar det er ngdvendig.

Radet agnskjer ei tilbakemelding pa korleis opplegget er meint i slike tilfelle som nemnt.»
Avraysting
Ekroll sitt forslag fekk 8 rgyster mot 1 (Riim Opedal) og vart vedteke.
Vedtak
TANNHELSA | BALESTRAND

Eldreradet i Vestland viser til skriv fra eldreradet i Sogndal og Pensjonistlaget i Balestrand v/ Anne
Urtegard. Skriva ligg ved.

Eldreradet i Vestland har diskutert saka og lurer pa kva som skal vere innhaldet nar ein plasserer
ut ein stol pa ein helseinstitusjon?

Radet meiner at i slike tilfelle er det viktig a felgje opp med eit innhald, t.d. at ein tannlege har
enkelte dagar ved institusjonen, t.d. 1 dag pr. veke/14. kvar dag.

Vi er elles oppteken av at om utgiftene som er nemnt i skriva er rette, sa er det darleg
samfunnsgkonomi. Det skaper ogsa ekstra belastningar for dei eldre og for tilsette ved
institusjonane, eller pargrande som ma falgje, nar det er nadvendig.

Radet gnskjer ei tilbakemelding pa korleis opplegget er meint i slike tilfelle som nemnt.

PS 7/21 Kunnskapsgrunnlag og strategi for frivillig sektor i Vestland

Forslag til vedtak

Radet vedtek & gi uttale med innspel til kunnskapsgrunnlag og strategi for frivillig sektor i Vestland



Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
Kristina Vaktskjold Harmre (KrF) sette pa vegner av radet fram slikt forslag:

«- | eit regionalt utviklingsperspektiv bar det opprettast ein database der frivillig arbeid er
lista opp, samt bgr ein slik database inkludere informasjon om sgkbare midlar.

- Stimulere til at kommunar kan vedta heilskapleg frivillig politikk, altsa lage ein plan for
frivillig arbeid, danne eit kunnskapsgrunnlag, deretter utfare samskapingsmgter mellom
aktuelle aktgrar. Fylkeseldreradet i Vestland vil ovanfor dei kommunale eldrerada, fglge
opp, og be dei etterlyse ein frivillig strategi i kommunen.

- Det er fa innvandrarar i frivillig arbeid. Det bgr utarbeidast ein konkret strategi for & endre
denne utviklinga. Under utvikling av ein slik strategi bar ein undersgke om det er nokon
kommunar som har gode erfaringar i denne forbindelsen.»

Avraysting
Vaktskjold Hamre sitt forslag vart samrgystes vedteke.
Vedtak

- | eit regionalt utviklingsperspektiv bgr det opprettast ein database der frivillig arbeid er lista opp,
samt ber ein slik database inkludere informasjon om sgkbare midlar.

- Stimulere til at kommunar kan vedta heilskapleg frivillig politikk, altsa lage ein plan for frivillig
arbeid, danne eit kunnskapsgrunnlag, deretter utfare samskapingsmgter mellom aktuelle akterar.
Fylkeseldreradet i Vestland vil ovanfor dei kommunale eldrerada, falge opp, og be dei etterlyse ein
frivillig strategi i kommunen.

- Det er fa innvandrarar i frivillig arbeid. Det ber utarbeidast ein konkret strategi for & endre denne
utviklinga. Under utvikling av ein slik strategi bar ein undersgke om det er nokon kommunar som
har gode erfaringar i denne forbindelsen.

PS 8/21 Tannhelse - Livskvalitet gjennom tennene

Forslag til vedtak

Saka vert lagt fram utan tilrading.

Fylkeseldreradet vedtek a gi uttale om tannhelse.

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021

Vigdis Helene Ravngy sette fram slikt forslag:
«Livskvalitet og verdigheit gjennom tennene

Tennene er viktig for ein god livskvalitet. Og god livskvalitet er viktig for ei god allmenn
helse. Det er med interesse og stor glede vi ser at fleire og fleire blir opptekne av
tannhelsepolitikk og bruker bade media og sosiale medium for a fa fram bodskapet til dei
som sitter med makta til & gjere noko med det.

Dette skjer ikkje minst pa bakgrunn av at fleire og fleire, unge som eldre, star fram og fortel
historiene sine ved & ha ei tannhelse som gydelegg for livskvaliteten sin. Nokon dyppar
Paralgin Forte ned pa ein blottlagt tannerve. Andre dyppar ein Q-tips med vodka ned i
holet for & stoppe tannverken. Mange tgr ikkje opne munnen i skam over tanngarden sin.
Og mange eldre med déarlege tenner kan ikkje lenger tygge maten og far i seg for lite mat.
Det er ogsa dokumentert at det er en samanheng mellom tannhelse og hjarte-
karsjukdommar.

Det finst mange menneskelege tannhelsetragediar einskildmenneske opplever fordi
gkonomien ikkje tillet eit tannlegebesgk. Det er for dyrt. Denne utviklinga blir forsterka nar
ein blir eldre og har mindre gkonomi, og tannlegerekningane blir stgrre og starre av mange
grunnar.



Forsikringsselskapa tilbyr forsikring av tenner fram til 70 ar. Det er vel ungdvendig a
fortelje grunnen til at alderen setter grenser. Men det er ei kjensgjerning at mange far
problem med tennene etter 70 ar.

Fylkeseldreradet i Vestland meiner det er no pa tide at politikarane gjer noko med
tannhelsepolitikken ved a innsja at sjukdommar i munn, tenner og kjeve ma stillast likt med
sjukdommar elles pa eller i kroppen. Tannhelse ma sidestillast med medisin og andre
helsetenester nar det gjeld eigenandelsordninga. Det er ikkje velferdsstaten verdig at
mange gar rundt med tannhelseproblem nar dette kan laysast ved ei auking pa rundt 12
milliardar pé eit helsebudsjett som i dag er pa rundt 317 milliardar. Noreg har rad til eit slikt
laft slik at ingen treng & ga rundt med ei darleg tannhelse og darleg livskvalitet.»

Avrgysting

Ravngy sitt forslag vart samraystes vedteke.
Vedtak

Livskvalitet og verdigheit gjennom tennene

Tennene er viktig for ein god livskvalitet. Og god livskvalitet er viktig for ei god allmenn helse. Det
er med interesse og stor glede vi ser at fleire og fleire blir opptekne av tannhelsepolitikk og bruker
bade media og sosiale medium for & fa fram bodskapet til dei som sitter med makta til & gjere noko
med det.

Dette skjer ikkje minst pa bakgrunn av at fleire og fleire, unge som eldre, star fram og fortel
historiene sine ved & ha ei tannhelse som gydelegg for livskvaliteten sin. Nokon dyppar Paralgin
Forte ned pa ein blottlagt tannerve. Andre dyppar ein Q-tips med vodka ned i holet for & stoppe
tannverken. Mange ter ikkje opne munnen i skam over tanngarden sin. Og mange eldre med
darlege tenner kan ikkje lenger tygge maten og far i seg for lite mat. Det er ogsé dokumentert at
det er en samanheng mellom tannhelse og hjarte-karsjukdommar.

Det finst mange menneskelege tannhelsetragediar einskildmenneske opplever fordi gkonomien
ikkje tillet eit tannlegebesgk. Det er for dyrt. Denne utviklinga blir forsterka nér ein blir eldre og har
mindre gkonomi, og tannlegerekningane blir starre og stgrre av mange grunnar.

Forsikringsselskapa tilbyr forsikring av tenner fram til 70 ar. Det er vel ungdvendig a fortelje
grunnen til at alderen setter grenser. Men det er ei kjensgjerning at mange far problem med
tennene etter 70 ar.

Fylkeseldreradet i Vestland meiner det er no pa tide at politikarane gjer noko med
tannhelsepolitikken ved & innsja at sjukdommar i munn, tenner og kjeve ma stillast likt med
sjukdommar elles pa eller i kroppen. Tannhelse ma sidestillast med medisin og andre
helsetenester nar det gjeld eigenandelsordninga. Det er ikkje velferdsstaten verdig at mange gar
rundt med tannhelseproblem nar dette kan lgysast ved ei auking pa rundt 12 milliardar pa eit
helsebudsjett som i dag er pa rundt 317 milliardar. Noreg har rad til eit slikt Igft slik at ingen treng &
ga rundt med ei darleg tannhelse og darleg livskvalitet.

PS 9/21 Reduksjon i sjukeheimsplassar

Forslag til vedtak
Radet vedtek & gi uttale om reduksjon i sjukeheimsplassar.
Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
Vigdis Helene Ravngy sette fram slikt forslag:
«Reduksjon av sjukeheimsplassar i Norge

Reduksjon av sjukeheimsplassar i Norge @dkonomien i kommunane har stadig blitt
darlegare med reduserte overfgringar fra staten. Saerleg ille er det blitt etter
kommunereforma og samanslaing av kommunar. Dette skjer over heile landet. Det



rammar eldreomsorga generelt og sjukeheimsplassar spesielt, dd kommunane far
mesteparten av driftsmidlane til sjukeheimsplassar finansiert med statlege overfgringar.
Som eksempel vil vi vise til kva som skjer i to kommunar i Vestland fylke:

Voss kommune har fatt redusert dei statlege inntekta sine med 26 millionar kroner det
siste aret. Dette har medfert at 24 institusjonsplassar er blitt avvikla. 16 aldersheimplassar
som vart brukte til pleiepasientar pa Hagahaugen skulle erstattast med 20 nye
eldrebustader pa Vetleflaten Omsorgssenter. Desse omsorgsbustadane er grunna darleg
kommunegkonomi no tilrettelagt for menneske med nedsett funksjonsniva. Atte plassar i
Voss sjukeheim star tomme. Eldreomsorga pa Voss har séleis mista 24
institusjonsplassar, utan erstatning siste aret grunna manglande driftsmidlar og statlege
overfgringar. Driftsbudsjettet av heile eldreomsorga er redusert med fleire millionar.

| Ullensvang kommune fgreslo Rddmannen til budsjettbehandlinga for 2021 & avvikla
Utneheimen sjukeheim med 24 plassar. | tillegg til & legge ned 10 sjukeheimsplassar i
Realdal og redusera sjukeheimsplassar i Odda og Kinsarvik, til samen ca 50
sjukeheimsplassar. Dette vart ikkje vedteke av politikarane, men bade sjukeheimen og
eldreomsorga elles fekk store nedskjeringar av driftsbudsjettet og politikarane bad
administrasjonen om sa sja pa alternative lgysingar for heildagnsplassar.

Kommunane har fra staten blitt palagde/oppfordra til & falgje opp den statlege
omsorgsreforma «Leva heile livet». Ei reform som palegg endring av institusjonsomsorg til
heimebasert omsorg, utan ei krone i ekstramidlar til kommunane for & gjennomfera denne
reforma som i hovudsak har som malsetting at: «Alle eldre skal f4 bu heime sa lenge dei
vil, med pleie i heimen». Eller som mange no seier: «Alle skal bu i heimen sa lenge
kommunen vil».

Dette medferer at kommune og stat overfgrer offentlege pleieoppgaver til pararande og
frivillige. Dette er ei reversering av velferdsstaten sine tenester, og ei attendefgring av
omsorgsansvaret til familien og dei som frivillig stiller opp.

Dette blir for mange eldre ei uverdig avslutning pa livet.

1. Fylkeseldreradet i Vestland viser til at det vert stadig fleire eldre i Noreg med stort
pleiebehov. Det er da uakseptabelt & redusere eksisterande sjukeheimsplassar, ut fra
manglande driftsmidlar i kommunane.

2. Fylkeseldreradet i Vestland kan ikkje akseptera at kommunane avviklar
sjukeheimsplassar, medan behovet for sjukeheimsplassar gar opp. Vi viser til at det i arets
statsbudsjett er avsett investeringsmidlar for 5000 nye sjukeheimsplassar i Noreg.
Kommunane far imidlertid ikkje nedvendige driftsmidlar.

3. Fylkeseldreradet i Vestland ber Regjering og Storting leyve nadvendige driftsmidlar til
drift av bade gamle og nye sjukeheimsplassar snarast, slik at eldre pleietrengande far ei
verdig avslutning pa livet.»

Avrgysting

Ravngy sitt forslag fekk 8 rgyster mot 1 (Knudtsen Larsen) og vart vedteke.
Vedtak

Reduksjon av sjukeheimsplassar i Norge

Reduksjon av sjukeheimsplassar i Norge @konomien i kommunane har stadig blitt darlegare med
reduserte overfgringar fra staten. Szerleg ille er det blitt etter kommunereforma og samanslaing av
kommunar. Dette skjer over heile landet. Det rammar eldreomsorga generelt og sjukeheimsplassar
spesielt, dd kommunane far mesteparten av driftsmidlane til sjukeheimsplassar finansiert med
statlege overfgringar. Som eksempel vil vi vise til kva som skjer i to kommunar i Vestland fylke:

Voss kommune har fatt redusert dei statlege inntekta sine med 26 millionar kroner det siste aret.
Dette har medfgrt at 24 institusjonsplassar er blitt avvikla. 16 aldersheimplassar som vart brukte til
pleiepasientar pd Hagahaugen skulle erstattast med 20 nye eldrebustader pa Vetleflaten
Omsorgssenter. Desse omsorgsbustadane er grunna darleg kommunegkonomi no tilrettelagt for
menneske med nedsett funksjonsniva. Atte plassar i Voss sjukeheim star tomme. Eldreomsorga



pa Voss har saleis mista 24 institusjonsplassar, utan erstatning siste aret grunna manglande
driftsmidlar og statlege overfgringar. Driftsbudsjettet av heile eldreomsorga er redusert med fleire
millionar.

| Ullensvang kommune fgreslo Radmannen til budsjettbehandlinga for 2021 & avvikla Utneheimen
sjukeheim med 24 plassar. | tillegg til & legge ned 10 sjukeheimsplassar i Reldal og redusera
sjukeheimsplassar i Odda og Kinsarvik, til samen ca 50 sjukeheimsplassar. Dette vart ikkje
vedteke av politikarane, men bade sjukeheimen og eldreomsorga elles fekk store nedskjeringar av
driftsbudsjettet og politikarane bad administrasjonen om sa sja pa alternative lgysingar for
heildggnsplassar.

Kommunane har fra staten blitt palagde/oppfordra til 4 fglgje opp den statlege omsorgsreforma
«Leva heile livet». Ei reform som palegg endring av institusjonsomsorg til heimebasert omsorg,
utan ei krone i ekstramidlar til kommunane for & gjennomfgra denne reforma som i hovudsak har
som malsetting at: «Alle eldre skal fa bu heime sa lenge dei vil, med pleie i heimen». Eller som
mange no seier: «Alle skal bu i heimen sa lenge kommunen vil».

Dette medfarer at kommune og stat overfgrer offentlege pleieoppgaver til pargrande og frivillige.
Dette er ei reversering av velferdsstaten sine tenester, og ei attendefgring av omsorgsansvaret til
familien og dei som frivillig stiller opp.

Dette blir for mange eldre ei uverdig avslutning pa livet.

1. Fylkeseldreradet i Vestland viser til at det vert stadig fleire eldre i Noreg med stort pleiebehov.
Det er da uakseptabelt a redusere eksisterande sjukeheimsplassar, ut frd manglande driftsmidlar i
kommunane.

2. Fylkeseldreradet i Vestland kan ikkje akseptera at kommunane avviklar sjukeheimsplassar,
medan behovet for sjukeheimsplassar gar opp. Vi viser til at det i arets statsbudsjett er avsett
investeringsmidlar for 5000 nye sjukeheimsplassar i Noreg. Kommunane far imidlertid ikkje
ngdvendige driftsmidlar.

3. Fylkeseldreradet i Vestland ber Regjering og Storting layve n@dvendige driftsmidlar til drift av
bade gamle og nye sjukeheimsplassar snarast, slik at eldre pleietrengande far ei verdig avslutning
pa livet.

PS 10/21 Nasjonal konferanse i alders- og sykehjemsmedisin, Hamar 9.-10. mars
2021

Forslag til vedtak
Saka vert lagt fram utan tilrading
Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
Harald Ekroll sette fram slikt forsalg:
«Ingen i fylkeseldreradet deltek pa Nasjonal konferanse i alders- og sjukeheimsmedisin.»
Avraysting
Ekroll sitt forslag vart samrgystes vedteke.
Vedtak

Ingen i fylkeseldreradet deltek pa Nasjonal konferanse i alders- og sjukeheimsmedisin.

PS 11/21 Vedlikehald av veg, og materiell, med meir

Forslag til vedtak

Fylkeseldreradet ber administrasjonen om a greie ut ei sak med dei tema radet foreslar.



Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021
Avraysting

Administrasjonen sitt forslag vart samrgystes vedteke
Vedtak

Fylkeseldreradet ber administrasjonen om a greie ut ei sak med dei tema radet foreslar.

PS 12/21 Helsesituasjonen pa aldersheimar — Personar i siste fase i livet.

Forslag til vedtak

Saka vert lagt fram utan tilrading.

Saksprotokoll i fylkeseldreradet - 02.03.2021

Harald Ekroll sette fram slikt forslag:
«Fylkeseldreradet vedtek a ikkje gi uttale.»

Avrgysting

Ekroll sitt forslag vart samrgystes vedteke.

Vedtak

Fylkeseldreradet vedtek a ikkje gi uttale.
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