Ambulansetilbodet i Sogn i .

Stian Sagrov, ambulansesjef
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Agenda

* Arbeidet med Prehospital plan i Helse Fgrde

* Ambulansetilbodet i Sogn
* Ambulanseressursar
* Organisatoriske endringar
* Faglege utviklingstrekk

* Spgrsmal og kommentarer
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Prehospital plan
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Malet med det prehospitale tilbodet

Sikre eit tilbod til befolkninga i opptaksomradet til Helse Fgrde som er:

Fagleg forsvarleg medisinsk
@konomisk berekraftig

Saman med det kommunale tilbodet gje tryggleik i befolkninga
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Omfattande arbeid med mange aktivitetar

Styret bestilte tre nye utgreiingar: Lavik, Ytre Bremanger og Hornindal/Volda.
Gjennomfgring av 35 ulike «linjeaktivitetar» som:

Betre styringsinformasjon (kunnskap om tenesta)
Prehospital journal

Nytt system i AMK

Kasernevakt

Rotasjonsordning (Sogndal-Vik, Leerdal — Ardal)
Grunnbemanning

Kvit bil

Samarbeid med kommunane

Flytting av dagbil fra Luster — Sogndal

Vurdere dagbil i Leerdal pa helg
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Kvifor skal vi ha ein prehospital plan i Helse Fgrde?

Kompetansekrav i akuttmedisin-
forskrifta

Plan for prehospitale tenester i
Helse Vest legg foringar

Eit sterkt gnskje om a utvikle
tenestetilbodet til innbyggjarane

Eit behov for @ mgte teneste-
utvikling i helsetenesta elles

Foreseielege tenester

Auka samhandling med
andre aktgrar

Demografi
Mellombelse
arbeidstidsavtalar med

tilsetteorganisasjonar

Palegg fra Arbeidstilsynet
pa stasjonstilhgve

@konomiske rammer
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ambulanse video - YouTube
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AMBULANSE
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Responstider




Responstider 2021
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Sjukdomsbilde - primaerproblem

Primarproblem for Helse Forde HF

Cravid, ikke forlest, bledning...: 2.53%
Annen psykiatri: 3.68%

/ Hjerte: 14.1%

_~ Luftveier: 6.94%

Intox (tabletter /alkohol / an...: 1.86%
Buk/bekken: 1.29%

Thorax: 0.56%

Multitraume: 0.45%
= Hjerneslag (uten FAST-symptome...: |

Ekstremiteter: 9.95% / -
Nakke/rygg: 3.56%
Hode/hals: 3.32% 7

T Mage/fordoyelse/urinveier: 10.11%

Nervesystemet: 3%
\\//Dubﬂu. 0.7%
Kreftsykdom: 3.37%

\—' Allergi/anafylaksi: 0.74%

Observasjon etter ulykke: 3.05%
sneslag (med FAST-symptomer...: 2.37%
STEMI: 0.57%
Syncope / syncopetendens: 2.77%

Akutt pleie / nedsatt allmennt...: 10.72%
Annen sykdom: 10.83%



Kompetansekrav

e Akuttmedisinforskrifta

* Begge pa ambulansen skal vere autorisert helsepersonell,
ein av desse aut. ambulansearbeider.

* Begge skal ha utrykkingsfgrarbevis og fgrarkort

for aktuell fgrarklasse.

* Overgangsordning fram til 1.mai 2022.

JRDE

Mgtalysen 10.000 Uy 1Durchn;m
cheplase {"e'sle\lung

‘Cm Boehringer

Ingelheim



.E. HELSE FORDE

Stasjonsstruktur og logistikk
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Antall oppdrag
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Analyser

Antall aktive oppdrag fordelt over dagen (kategorisert via Hastegrad)

Antall sktive oppdrag - Haster — Antall aktive oppdrag - Vanlig —Antall aktive oppdrag - lkke valgt ==Antall aktive oppdrag - Total

Hastegrad @ Akutt  Haster @Vanliz @ lkke valgt ==Antall aktive oppdrag - Akutt

100 tusen
80 tusen
60 tusen

40 tusen

20 tusen \

- T
oo 01 02 03 04 05
Timer

0 tusen
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Nasjonal dugnad — «<sammen redder vi liv»

Flere skal overleve hjertestans, hjerneslag, hjerteinfarkt og
alvorlige ulykker. Det er utgangspunktet for «Norges
stgrste dugnad». Bedre f@grstehjelpskunnskap i
befolkningen og ny teknologi er de viktigste virkemidlene i
Sammen redder vi liv.

Norge har en av verdens beste akuttmedisinske tjenester
utenfor sykehus Likevel dgr det hvert ar et betydelig antall
mennesker som fglge av akutt sykdom eller skade. | tillegg
vil mange av de som overlever fa varige og alvorlige
funksjonstap.

Utfallet ved de mest akutte tilstander avhenger i stor grad
av kombinasjonen av tidlig iverksatte fgrstehjelpstiltak og
tidlig diagnostikk og behandling i helsetjenesten. Og det er
ikke for fa eller for trege ambulanser som er
hovedproblemet. Beregninger viser at det ikke er mulig a
dimensjonere beredskapen slik at en alltid nar fram til
pasienten i tide.

Det st@rste potensialet for a gke overlevelse ligger i at
publikum og andre ressurser tidlig skjpnner nar det er
alvor, varsler 113 og iverksetter enkle livreddende
ferstehjelpstiltak med veiledning fra 113 for
ambulanse/lege ankommer.
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Akutthjelparar
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Plutselig vanskelig & prate,
smile eller lafte armene? Det kan vasre hjerneslag.

Ring 113

- hvert sekund teller.

‘f'ﬂ Helsedirektoratet
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Ein god gjeng for innbyggjarane vare

TRE PERSONER SAVNET I KVAM Firda @

21. august - £

— Hjernen var ikkje ded, men hjartet var det.
Klokka 08.00 om morgonen overleverie Ove Elnar Lereim ambulansen sin til
neste skift. Klokka 16.54 1ag han ded i den same ambulansen.

+

| ]
Dramatisk aksjon: Her
Ambulansemannen Ove Elnar vart berga av sine eigne: — Det
henger ove over EIven var nok meir spesielt for dei enn for meg

FIRDA NO




.E. HELSE FORDE

Spgrsmal ?




