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HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Mgateinnkalling

Utval:

Fylkeseldreradet i Hordaland

Motestad: | Fylkeshuset, Fylkesutvalssalen

Dato: 06.02.2014
Tid: 10:15
Dagsorden:
kl. 10.15-12.00: Sakshandsaming
kl. 12.00-12.30: Luns;j
kl. 12.30-13:00: Orientering - tannhelse
kl. 13.00-15.00: Sakshandsaming

Dersom nokon av radet sine medlemar ikkje kan mgta og ma melda forfall, vert dei bedne om a
gjere dette snarast rad til telefon 99 51 83 33 eller epost til: ingeborg.borgen.takle@htk.no.

Denne innkallinga gjeld valde medlemar 1 Fylkeseldreraddet. Varamedlemane fér tilsendt
saksdokumenta til orientering. Ved eventuelt forfall fra faste medlemar vil varamedlemar verta
kalla inn scerskilt.

Fylkeseldrerddet i Hordaland

%7 +f Bl 105

Margot Bertheussen
leiar

Kopi til:

Fylkesordferaren
Fylkesvaraordferaren
Fylkesradmannen
Forvaltningsbiblioteket
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HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Sakliste

Utvals- Innhald
saknr

PS 1/14 Godkjenning av mgteinnkalling

PS 2/14 Godkjenning av mgtebok forrige mate

PS 3/14 Godkjenning av sakliste

PS 4/14 Referatsak (meldingar)

PS 5/14 Ymse

RS 1/14 Metebok Fylkeseldreradet 07.11.2013

RS 2/14 Reklamefinansiert kollektivtransport - sak til uttale
RS 3/14 Uttale til Trafikksikringsplanen fra Fylkeseldreradet
RS 4/14 Referat Fylkeseldreradet - arbeidsutval 17.01.2014
RS 5/14 Uttale til Regional folkehelseplan fra Fylkeseldreradet
RS 6/14 Budsjett 2014 for Fylkeseldreradet

PS 6/14 Arsmelding 2013 fr& Fylkeseldreradet

PS 7/14 Mandat Fylkeseldreradet

PS 8/14 Studietur til Island
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Arkiv- U.Off.
saknr

2014/557
2014/1328
2014/557
2014/557
2014/557
2014/557
2014/557
2014/557
2014/557



PS 1/14 Godkjenning av mgteinnkalling
PS 2/14 Godkjenning av mgtebok forrige mgte

PS 3/14 Godkjenning av sakliste
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PS 4/14 Referatsak (meldingar)

PS 5/14 Ymse
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2| HORDALAND
\J!><7 FYLKESKOMMUNE

MOTEBOK

Fylkeseldreradet i Hordaland

Dato: 07. november 2013 Kl.: 12.00-16.30 Stad:

Saknr.: 20/13 -24/13

MOTELEIAR

Bertheussen, Margot (PF)

DESSE MOTTE

Hansen, Jette Lunemann (A)
Vik, Dagfinn (FRP)

Tradal, Arne Gunnar (FSF)
Davidsen, Anne-Karin (LOP)
Ystanes, Kére (PF)

Reigstad, Monrad (PF)

FORFALL

DESSUTAN MOTTE
Barbara Harterink, Internasjonal avdeling

MERKNADER TIL INNKALLINGA
Det var ingen merknader til innkallinga.

GODKJENNING AV SAKLISTA
Det var ingen merknader til sakslista.

GODKJENNING AV MOTEBOKA 12.09.13

Fylkeshuset, Fylkesutvalssalen, 3.
et

Det vart merka at spréket i moteboka vekslar mellom nynorsk og bokmal. Dette mé verte betre.

Pé side 2 i meteboka enskjer radet & endre setninga: «Bergen Turlag og Bergen Eldrerdad har meldt at
de klarar seg sjolv, og at arrangementet vil finne sted i en kinosal pa Magnus Barfot frd kl 10, med
enkel bevertning, song, musikk og innleiar.» til «Bergen Turlag og Bergen Eldrerdd gjennomforer
arrangementet i ein kinosal pa Magnus Barfot frd kil 10, med enkel bevertning, song, musikk og

innleiar.».

Det var ingen fleire merknader til metebok av 12.09.13.
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YMSE

Kare Ystanes deltok pa ein konferanse arrangert av Norsk Boligbyggelag i samarbeid med Husbanken.
Denne var sars nyttig, og det vart til demes nemnt at NAV og Husbanken saman rusta opp bustader i
Ardal fr3 etterkrigstida med heiser.

Fylkeseldreradet er informert om at fylkeskommunen har jobba med eit mandat for radet, pa lik line
med at Radet for menneske med nedsett funksjonsevne. Mandatet vart delt ut i rddsmetet til
informasjon og vert satt opp som sak pd neste rddsmete. Det er enskjeleg at det stillar nokon fra
administrasjonen som er tilgjengeleg under diskusjonen av saka ved behov.

Korleis skal fylkeseldreraddet f4 gjennomslag for sakane sine i fylkeskommunen? Er det andre métar a
jobbe pa? Det er gnskjeleg at dette vert tatt opp som sak pa neste mete for & vere litt meir mélretta i

arbeidet framover.

Det vart avtalt et AU-mete den 9. november k1 10:00.
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MELDINGAR

Periode: 12. september 2013 - 07. november 2013
Nr. Arkivsak Referatsakstittel

25/13 201112604-187 Referat fra meote i arbeidsutvalet 08.10.13
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SAKNR.

20/13 ELDRERADSKONFERANSEN 2013 - EVALUERING

Fylkeseldreradet meiner at staden og service pa Grand Hotel Terminus var sers bra, men at bygget
kan vere litt utfordrande for dei som har noko nedsett funksjonsevne. Teknikken fungerte utmerket og
det var bra med hjelp ved trong. Innhaldet pa konferansen var vellukka, og serleg Odd Grann og Brita
Blomquist har radet fatt mange positive tilbakemeldingar pa. Det var enskjeleg & ha noko meir tid til
spersmal til Matti Torgersen som prata om folkehelseplana og aldersdiskriminering kunne & meir
plass i programmet. Underhaldninga pé kvelden var sers bra. Det var mange positive tilbakemeldingar
fra deltakarar under arrangementet. Rédet vil sja pa moglegheita til 4 ha eit evalueringsskjema pa neste
konferanse.

AVGJERD

Fylkeseldreradet konkluderer med at det var eit bra arrangement med bra innhald.

21/13 VESTLANDSSAMARBEIDET - EVALUERING

Team pa seminaret var interessant, men man skulle enskje & hatt meir tid til & utveksle erfaringar pa
tvers av fylka. Det var satt av tid til & informere fré kvart fylke og det var positivt. Kvelda pé
Oljemuseet og Bolgen 0’Moi var sars hyggeleg. Representanten fra Fylkesmannen, Christer Bakke,
hadde mykje interessant & orientere om og det kan vere aktuelt & invitere ham pa radsmete og til neste
Eldrerédskonferanse.

AVGJERD

Seminaret var nyttig og hyggeleg, og det er viktig & fortsette samarbeidet med dei andre
Vestlandsfylka.

22/13 ELDRERADET I ARBEID - SEMINAR
AVGJERD

Fylkeseldreradet i Hordaland vel & melde pé Ingeborg Borgen Takle pa seminaret Eldreradet i arbeid.

23/13 BUDSJETT 2014 - FYLKESRADMANNENS FORSLAG TIL BUDSJETT
AVGJERD

«TILSKOT TIL FYLKESELDRERADET.

Ein registrerar at FYEL er tildelt kr. 325.000. FYEL Hadde sokt om a fa auke tilskotet frd kr.
300.000 til kr.350.000. Nér ein ser at Fellesfunksjonar gir ned med heile kr. 32 mill., og
FYEL far ein uke pé ca. 8 %, mé ein seie seg nogd med auken.

TANNHELSETENESTA

FYEL har i mange dr vore oppteken av tannhelse tilliks med dei fleste fylkeseldrerada i
Norge. Tannhelse ber vere ein del av den medisinske behandlinga saman med resten av
kroppen, og sjelv om dette 1 dag gjeld dei som bur pa institusjonar eller har heimesjukepleie,
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er dette ikkje godt nok. Heimebuande eldre ber og fa del i denne tenesta. Dette ber
Fylkeskommunen gjere noko med og eve patrykk ovanfor Regjeringa. I tillegg har FYEL
ogsa tidlegare uttalt at institusjonsbuarar og dei som har heimesjukepleie, i1 storst mogeleg
grad ber unngé a reise lange strekningar for 4 kome til tannhelseklinikk. Dette gjeld serleg
ute 1 distrikta. Tannhelsetenesta mé ha fokus pé dette.

FOLKEHELSE

Lov om folkehelse tek m.a. sikte pd at eldre menneske skal kunne bu heime sa lenge dei
ynskjer og er i stand til det. Dette fordrar bade at heimen vert tilrettelagd for det, og at den
fysiske fostringa vert lagd til rette for den einskilde. Ei rekkje tiltak som fylkeskommunen har
ansvar for, gjer dette mogeleg. Tilskot til helsekoordinatorar er eit slikt tiltak. Slike tilskot
skal halde fram ogsa til og med 2017, og det seier FYEL seg godt negd med. Ein er likevel
uviss pd om overgang frd eit fast tilskot til kommunane (kr. 150.000 pr kommune), til tilskot
etter innbyggjartal, kan fore til at kommunar med 14gt innbyggjartal kan kome darlegare ut.
Dette vil FYEL fylgje neye med pé i1 tida som kjem. FYEL merkar seg og at avsetjing til
arbeidet med folkehelse berre aukar med 1.5 %, fra ca. kr. 5 mill til ca. kr. 5.1 mill. Dette er
etter FYEL si meining ein for liten auke, og ein ber 1 &ra som kjem auke dette monaleg..
FYEL ser og at fylkeskommunen far tildelt eit statleg, oyremerka tilskot til «ferebyggjande
helsearbeid gjennom fysisk aktivitet» pa kr. 819.000 for 2014. Etter FYEL si meining er dette
ein altfor liten sum til eit slikt tiltak. Fylkeskommunen ber oppmode Helsedirektoratet om &
auke denne summen monaleg i dra som kjem.

Elles merkar FYEL seg at tilskot til friluftsforemal vert auka med mest 15 % frd 2013 til
2014, og det seier FYEL seg nogd med da tilskot til friluftsferemal s& avgjort gjer sitt til
forebyggjande arbeid.

SAMFERDSEL

Fylkeskommunen har ansvar for fylkesvegnettet. S langt FYEL kan sj4, star det ikkje eitt ord
om gangvegar og sykkelstiar i dette budsjettet. Serleg gangsvegar er naudsynt for dei eldre
slik at ein ikkje utset seg for fare nér ein gér langs sterkt traffikerte vegar. FYEL oppmodar
samferdselsetaten om 4 ta dette inn som eit eige avsnitt i komande budsjett.

Det sakalla «ombordtillegget» held fram med kr. 5.- for honnerbillett. Mange eldre har
framleis vanskar med & handtere billettautomatar og a kome seg til kommisjonarar som sel
billettar. At dei sé skal betale kr. 5.- ekstra for a kjope billett om bord pa bussane, synes
FYEL er urettvist. Ein oppmodar samferdselsetaten om a sja pé dette ein gong til.

FYEL har tidlegare gitt uttrykk for at ein pé bdtrutene bor kunne ha billeterar som gér rundt
og sel billettar til ufere og dei som er darlege til beins. Dei har som regel vanskar med &
bevege seg til billettkontor/-luke for & kjepe billett. Dette bor samferdselsetaten sjd neyare pa.
Fylkeskommunen ber nér neste anbudsrunde skal iverksetjast syte for at alle fergjane som gér
1 Hordaland skal ha universell utforming.

KULTURFOREMAL

FYEL har merka seg at det no kjem ein Regional kulturplan for 2014-2024. FYEL vonar at
det kjem mange innspel til denne planen. Satsing pa kultur er svaert viktig for den eldre del av
folket. Det gjeld m.a. «Den kulturelle spaserstokken» som kommunane har ansvar for, og det
gjeld mange av dei budsjettpostane som fylkeskommunen har ansvar for. FYEL har merka
seg at det generelt vert ei nedgang i leyvingane til kultur 1 2014. Det er gledeleg at einskilde
foremdl far ein auke. FYEL merkar seg serskilt at tilskota til lokale kulturhus vert redusert.
Dette ber ein unnga i seinare budsjettframlegg. Dei lokale kulturhusa er viktige elemelt i den
lokale kulturformidlinga.»

Uttala vart samreysta vedteken av fylkeseldrerddet og vert sendt til fraksjons- og gruppeleiare i
fylkeskommunen.
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24/13 MOTEPLAN 2014 FOR MEDVERKNADSORGAN
Fylkeseldreradet enskjer & endre:

- Moetet 4. juni til 18. juni

- AU-mgtet 1. oktober til 25. september.

- Mogtet 5. november til 16. oktober.

AVGJERD

Fylkeseldreradet vedtek meteplan for radet, med dei endringane som er gjort..

6
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HORDALAND
FYLKESKOMMUNE | SAMFERDSELSAVDELINGA

Jfr. adresseliste Dato: 16.01.2014
Var ref.: 2014/1328-1
Dykkar ref.:

Reklamefinansiert kollektivtransport - sak til uttale

Fylkestinget handsama i mgte den 11.12.2013 sak om Reklamefinansiert kollektivtransport (sak 68/13).
Dokument i saka finn ein ved & ga inn pa http://polsak.ivest.no/, vel deretter «Fylkestinget» og mgte den
10.12.2013. Fylkestinget gjorde slikt vedtak i saka:

VEDTAK (11.12.2013)

1. Fylkestinget ber fylkesradmannen sende over saka om reklamefinansiert kollektivtransport til
bergrte kommunar og bergrte organisasjonar samt Statens vegvesen for uttale om innfaring av
reklamefinansierte leskur langs kommunale, fylkeskommunale og statlege vegar, samt pa dei
storste terminalane i Bergensomrédet.

2. Under fgresetnad om tilslutnad i Bergen kommune og Statens vegvesen far fylkesradmannen
fullmakt til & starte planarbeid for plassering av reklame péa leskur og byromsmgblar, og deretter
setje i verk anbodskonkurranse med formal & innga kontrakt med reklameoperatar for investering
i meblar og drift/vedlikehald av desse. Aktuelle reklamefilater er:

a. Reklamefinansierte leskur langs vegar i Bergen kommune og omegn.
b. Opsjon reklameplassering pa Bybanens haldeplassar pa bakvegq i leskur eller frittstdande
modular. Yting fré reklameoperatagren er vedlikehald av haldeplassane.

3. Under faresetnad om tilslutnad i Bergen kommune féar fylkesrddmannen fullmakt til & forhandle
fram avtale med reklameoperatgr for reklame pa rullande kollektivmateriell og kollektivterminalar
for fylgjande flater i utand@rsmarknaden med organisasjonsform outsourcing:

a. Buss innvendig

o Takbogar

o Digitale skjermar der dette er lansamt i kombinasjon med nyheiter og kommunikasjon fra Skyss,
vekeplakatar elles

b. Bybanen innvendig
o Digitale skjermar i kombinasjon med nyheiter og kommunikasjon fra Skyss

c. Hurtigbat innvendig
o Vekeplakatar (pa vegg) og digitale skjermar

d. Buss utvendig
o Lite bakfelt

e. Terminalar som i dag ikkje er ein del av vegvedlikehaldet.

4. Fylkesradmannen féar fullmakt til & forhandle med Bergen kommune om fordeling av ytingar fra

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5 TIf: 55 23 90 00 Org.nr. NO 938 626 367 mva.
SAMFERDSELSAVDELINGA PB 7900 e-post: hfk@hfk.no Kontonr. 5201 06 74239
5020 Bergen www.hordaland.no

Miljafyrtirn
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Side 2/3

reklameavtalen til byromsmgblar.

5. Fylkesutvalet far tilbake sak, inkludert forslag til retningsliner, nér resultatet av forhandlingane
ligg fore.

6. | samband med forslag til retningsliner ma ledig annonseplass vurderast a setjast av til
kulturformal.

7. Retningsliniene ma og presisera kva omrade som skal vere reklamefrie. | budsjettvedtaket for 2012 var
det presisert at dei historiske delane av Bergen sentrum skal haldast fri for reklame pa busstopp og
terminalar. Dette inneber at bysyklar kan inkluderast 6g i dei historiske delane.

8. Fylkestinget presiserer at ordninga med reklamefinansiert kollektiviransport ogsé kan omfatte
resten av Hordaland fylke der marknaden er til stades.

Fylkeskommunen har sett uttalefristen til 14. februar 2014.

Hakon Rasmussen
fylkesdirektgr samferdsel

Lise Adlandsvik
Radgjevar
Brevet er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.
Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5 TIf: 55 23 90 00 Foretaksnr. NO 938 626 367 mva.
PB 7900 e-post: hfk@hfk.no Kontonr. 5201 06 74239
5020 Bergen www.hordaland.no
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Side 3/3

Adresseliste:

Alle kommunane i Hordaland

FFO Hordaland

Fylkeseldreradet, HFK

Fylkesmannen i Hordaland
Hardangerradet

Hordaland politidistrikt

Regionradet Nordhordland IKS
Regionradet Vest c/o Sund kommune
Radet for menneske med nedsett funksjonsevne, HFK
Samarbeidsradet i Sunnhordland
Statens vegvesen Vegdirektoratet
Statens vegvesen Region vest

Trygg Trafikk Hordaland
Ungdommens fylkesting, HFK

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5 TIf: 55 23 90 00 Foretaksnr. NO 938 626 367 mva.
PB 7900 e-post: hfk@hfk.no Kontonr. 5201 06 74239
5020 Bergen www.hordaland.no

Side 14



HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Notat
Til: Lise Adlandsvik
Fra: Ingeborg Borgen Takle
Referanse Dato
2014/557-2 17.01.2014

Uttale til Trafikksikringsplanen fra Fylkeseldreradet

Fylkeseldreradet meiner at trafikksikringsplanen er eit godt dokument og som ein trur vil ha ein positiv effekt
for trafikantane.

Nar det er sagt meiner radet at sjglv om planen drgftar effektane av ein auking i gruppa eldre framover, har
ein ikkje hatt nok fokus pa dette. Eit tiltak som Fylkeseldreradet trur at kan bidra til & senke ulukker med
eldre trafikantar er kursa som blant andre NAF held for sjafarar over 65 ar. Radet meiner at desse kursa
burde fa starre merksemd og vere eit av tiltaka i Trafikksikringsplanen.

Med helsing

(%z,/// Popeflop

Margot Bertheussen
Leiar
Fylkeseldreradet
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HORDALAND
FYLKESKOMMUNE
Motereferat

Dato: 23.01.2014

Margot Bertheussen
Til stades: Kére Ystanes
Ingeborg Borgen Takle

Forfall:
Emne: Referat Fylkeseldreradet - arbeidsutval 17.01.2014 Sak: | 2014/557-9
Matetid: 11.00-15.30 Mgtestad:  Fylkesutvalssalen, Fylkeshuset

Sak 1/14 Regional folkehelseplan — hgyringsuttale

Regional folkehelseplan vart lagt ut pa hayring med frist til den 3. januar. Fylkeseldreradet fekk utsett fristen
til 17. januar og sendte ut eit utkast pa heyring blant radsmedlemane. AU fekk tilsendt innspel fra eit
radsmedlem.

AVGJERD
Ein uttale vart skriven pa AU-megtet 17. januar og vidaresendt til regionalavdelinga same dag. Uttala vert
lagt fram som melding pa neste radsmgate.

Sak 2/14 Trafikksikringsplan — hgyringsuttale
Trafikksikringsplanen vart lagt ut pa hgyring med frist til den 20. desember. Fylkeseldreradet fekk utsett
fristen til 17. januar. AU fekk tilsendt innspel fra eit radsmedlem.

AVGJERD
Ein uttale vart skriven pa AU-megtet 17. januar og vidaresendt til samferdselsavdelinga same dag. Uttala
vert lagt fram som melding pa neste radsmgate.

Sak 3/14 Budsjett 2014

Administrasjonen la fram eit utkast til budsjett 2014 for Fylkeseldreradet. Det vart lagt fram med 22 000 kr i
minus. Malet med budsjettet er & ha ein oversikt over kva ein brukar midlane pa og vere sikker pa at ein har
moglegheit til & reise til studietur til Island.

AVGJERD
AU vedtok eit budsjett for 2014 med eit resultat pa kr 0. Budsjett 2014 for Fylkeseldreradet vert lagt fram
som melding pa neste radsmete.

Sak 4/14 Arsmelding 2013
Fylkeseldreradet ma kvart ar leggje fram ein arsmelding for fylkestinget i Hordaland. AU har arbeida fram eit
endeleg utkast til arsmelding for 2013.

AVGJERD
Arsmeldinga vert lagt fram som sak p& neste raddsmate.
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Side 2/2

Sak 5/14 Mandat for Fylkeseldreradet

Eit mandat for Fylkeseldreradet har vore under arbeid i lapet av hausten. Det vart lagt fram for radet over
bordet pa fgrre radsmgte og det vart bestemt at saka skulle kome opp igjen pa neste radsmgte. Pa farre
AU-mgte kom AU med nokre endringsforslag til mandatet.

AVGJERD

AU gnskjer at sakshandsamar pa saka vert informert om dei endringane radet gnskjer, samt at
vedkommande stillar pa neste radsmgte under denne saka. Mandat for Fylkeseldreradet vert tatt opp som
sak pa neste radsmate.

Sak 6/14 Studietur til Island

Fylkeseldreradet har fatt tilbod om a reise pa studietur til Island saman med fylkeseldrerada i Rogaland og
Sogn og Fjordane. Turen vil erstatte det arlege Vestlandsseminaret. Kontakt har vore heldt mellom leiarane
i rada, med Sogn og Fjordane som «vert». Tidspunkt vert lagt til 5.-8. mai 2014 og ein sgknad er sendt il
fylkesordfgrar om & fa reise. Program kjem sa snart som mogleg. Fylkeseldreradet i Hordaland ma melde i
fra kor mange som deltek etter neste rddsmeote.

AVGJERD
AU har bedt om & fa eit handfast program for turen til radsmeatet 6. februar. Saka vert tatt opp som sak pa
neste radsmaote.

Sak 7/14 Saksliste til neste radsmote
AU gjekk igjennom aktuelle sakar til neste radsmeote 6. februar.

AVGJERD:

Orienteringar:

- Tannhelse kl 12:30. Tannhelse @nskjer & hoyre kva Fylkeseldreradet meiner dei bgr fokusere pa i aret
som kjem.

Sakar:

- Mandat, med sakshandsamar kil 10:15
- Arsmelding

- Studietur til Island

Meldingar:

Budsjett 2014

Referat fra AU-mgtet

Regional folkehelseplan — hgyringsuttale
Trafikksikringsplan — hgyringsuttale

Med helsing

Ingeborg Borgen Takle

radgjevar

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5 TIf: 55 23 90 00 Foretaksnr. NO 938 626 367 mva.
PB 7900 e-post: hfk@hfk.no Kontonr. [xxxx XX XXXxxx]
5020 Bergen www.hordaland.no

Side 17



HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Notat
Til: Matti Torgersen
Fra: Ingeborg Borgen Takle
Referanse Dato
2014/557-4 17.01.2014

Uttale til Regional folkehelseplan fra Fylkeseldreradet
Fylkeseldreradet (FYEL) er sterkt opptekne av folkehelsa. FYEL er samd i at folkehelsearbeidet ma vare

heile livet, men FYEL er naturleg nok mest oppteken av folkehelsearbeidet retta mot den eldre delen av
folket i Hordaland.

FYEL er serleg negd med at universell utforming gar som ein raud trad gjennom planen. Universell
utforming er avgjerande for at dei fleste eldre kan bu heime s& lenge som mogeleg.

Folkehelseplanen omhandlar omrade som er szers naudsynt blant den eldre delen av folket. FYEL vil sette
fokus pa Tema 5: «Aktivitet og sosial deltaking.»

Ut fra prognosar som fgreligg vil talet eldre auka kraftig i mange ar framover. Kommunane vil sta framfor
store utfordringar innan folkehelsearbeide blant den eldre delen av folket. Sjglv om folkehelseplanen er retta
mot alle aldersgrupper meiner FYEL ein i planen bar synleggjera det behov som kan forventas for saerskilt
tilrettelegging for ein del eldre med svekka helse noko som i sterre omfang vil oppsta blant dei eldre. Dette
ber ein i planen ta omsyn til slik at flest mogleg eldre kan fa delta i aktivitetar og sosiale lag i
lokalsamfunnet.

FYEL er samd i at frivillige lag og organisasjonar er naudsynte samarbeidspartar for kommunane. Mange
eldre deltar aktivt og er ein stor og viktig ressurs innan folkehelsearbeidet.

Tannhelse er viktig, og serleg for eldre. FYEL er av den meining at utgifter ved tannbehandling skal
prioriterast inn i folketrygda pa lik linje med andre helseplager og sjukdommar.

Ogsa «Partnarskap for folkehelse» er ein viktig del av planen og ikkje minst «Handlingsplanen 2014-2017».
FYEL er av den meining at Fylkeskommunen ma samarbeide tett med kommunane, ogsé gkonomisk.

FYEL er av den meining at bade «Regional plan for folkehelse 2014-2025» og «Plan for handlingsprogram
2014-2017» er gode og gir von om at folkehelsa i Hordaland gar gode tider i mgte.

Med helsing

Margot Bertheussen
Leiar
Fylkeseldreradet
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Budsjett 2014
FYEL

10810 Mgtegodtgjersle politisk arbeid

Radsmegter
Totalt

10820 Tapt arbeidsforteneste

Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

10990 Arbeidsgjevaravgift

11150 Bevertning/matvarer
Radsmgter

AU

Kurs og konferansar

Eigne arrangement

Totalt

11401 Gaver
Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

11500 Kurs / kompetanseheving

Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

11600 Bilgodtgjersle
Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

34000
34 000
34 000

77000
55500
16000
3500
2000
77000

19000

80000
9000
1000

70000
80000

5000

3000
2000
5000

135000
0
0
85000
50000
135000

12000
10000
2000

12000
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11610 Kostgodtgjersle

Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

11696 Honorar
Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

11700 Reiseutgifter
Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement

Totalt

Totalt utgifter

16231 Inntekt kursverksemd

Radsmgter

AU

Kurs og konferansar
Eigne arrangement
Totalt

Totalt inntekter

Balanse

21000
14000
7000

21000

10000

10000
10000

32000
10000
5000
11000
6000
32000

425000

100000
0
0
0
100000
100000

100000

-325000
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Radsmegter

10810 Mgtegodtgjersle politisk arbeid 34 000
10820 Tapt arbeidsforteneste 55500
10990 Arbeidsgjevaravgift 0
11150 Bevertning/matvarer 9000
11401 Gaver 0
11500 Kurs / kompetanseheving 0
11600 Bilgodtgjersle 10000
11610 Kostgodtgjersle 14000
11696 Honorar 0
11700 Reiseutgifter 10000
Totale utgifter 132 500
16231 Inntekt kursverksemd 0
Totale inntekter 0
Balanse -132 500
AU

10810 Mgtegodtgjersle politisk arbeid 0
10820 Tapt arbeidsforteneste 16000
10990 Arbeidsgjevaravgift 0
11150 Bevertning/matvarer 1000
11401 Gaver 0
11500 Kurs / kompetanseheving 0
11600 Bilgodtgjersle 2000
11610 Kostgodtgjersle 7000
11696 Honorar 0
11700 Reiseutgifter 5000
Totale utgifter 31000
16231 Inntekt kursverksemd 0
Totale inntekter 0
Balanse -31 000
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Kurs og konferansar

10810 Mgtegodtgjersle politisk arbeid
10820 Tapt arbeidsforteneste
10990 Arbeidsgjevaravgift
11150 Bevertning/matvarer
11401 Gaver

11500 Kurs / kompetanseheving
11600 Bilgodtgjersle

11610 Kostgodtgjersle

11696 Honorar

11700 Reiseutgifter

Totale utgifter

16231 Inntekt kursverksemd
Totale inntekter

Balanse

3500

3000
85000

0

0

0

11000
102 500

-102 500

Eigne arrangement

10810 Mgtegodtgjersle politisk arbeid
10820 Tapt arbeidsforteneste
10990 Arbeidsgjevaravgift
11150 Bevertning/matvarer
11401 Gaver

11500 Kurs / kompetanseheving
11600 Bilgodtgjersle

11610 Kostgodtgjersle

11696 Honorar

11700 Reiseutgifter

Totale utgifter

16231 Inntekt kursverksemd
Totale inntekter

Balanse

2000

70000
2000
50000

0

0

10000
6000
140 000

100000
100000

-40 000
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HORDALAND ° o
FYLKESKOMMUNE | ORGANISASJONSAVDELINGA

Arkivnr: 2014/557-6

Saksbehandlar: Ingeborg Borgen Takle

Saksframlegg

Saksgang
Utval Saknr. Mgtedato
Fylkeseldreradet i Hordaland 6/14 06.02.2014

Arsmelding 2013 fra Fylkeseldreradet

Fylkeseldreradet ma kvart ar leggje fram ein arsmelding for fylkestinget i Hordaland. AU har arbeida fram eit

endeleg utkast til arsmelding for 2013.

Forslag til avgjerd

Fylkeseldreradet vedtek arsmeldinga for 2013 slik den fagreligg og ber om at den vert vidaresendt til

fylkestinget.

Ingeborg Borgen Takle

radgjevar

Saksfremlegget er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5
ORGANISASJONSAVDELINGA PB 7900
5020 Bergen

TIf: 55 23 90 00
e-post: hfk@hfk.no
www.hordaland.no

Side 23

Org.nr. NO 938 626 367 mva.
Kontonr. 5201 06 74239



lding for
Fylkeseldrera

o

Arsme

det 2013

HORDALAND
FYLKESKOMMUNE




Rapporttittel 1

Innhald

INNLEIING ...ttt e et e et e e e et e e et e e e eaa s e eaba e e s e eeesaeaeannnaees 2
SAMIANS B IN G e 2
For valperioden 2011-2015 har radet slik samansetjing: ......ccccocueeiieiiii i 2
Fylkeseldreradet er representert i brukarutvala Ved: ........c..eooeiuvieiiciiie i 3
ATDEIASUTVA ...t s n e r e e e ea 4
SEKIETAMIAT ...ttt ettt b et e bt e bt e e s bt e e a b e e s bb e e ebe e e e sabeeeeabee s 4
21U Lo Ly =] o PP RU OO PPPPN 4
M@TER & SAKSOMRADER 2013 ...t eee e e e 5
LAY oo [ - To [ 4411 4= OO OSSP SO PTUUPTPPTRPPUPRRRUPRO 5
Uttale til fylKESDUSIETLET ......vieeeeee e e e e e e e e st e e e e e e e e e eesnareaeeeaeeens 5
Handlingsprogram 2013 - 2005......cuuuiieiiiiiiieeee e et e e e e e e e seaae e e e e eaaaa s 7
FOIKENEISEAIDEIAET.....ceeeeeeee e e sn e sane e e 7
TANNNEISE ..ttt e e e eh bt e e bt e e bt e e b e e b e e sb e e e earee s 8
Y111 aFTaTe 1T =4 =] o] o s o T- [ U PEUPR 8
Y [ 01 (=T o K= PP P R OPR PSR 9
KUTEUT ettt h e et e b e s et et e bt e sme e s s e e b e e e et e neesn e e nmneeneenneenanean 10
AKTIVITETAR I RADET 2013 ...ttt ettt sttt eaen s 10
KUPS = KONFEIANSAN ... ettt et e s e e e s e e s eabeesneeesanees 10
Den Internasjonale Eldredagen 1. oktober 2013........veeieiiiiiiiiiiieeeee et eerrree e e e e e e e 11
Verdens aktivitetsdag 10. mMai 2013 .......oiiiiiiiii e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e nnrraeaaees 11
EldrerddskONTEranSEN .....co..ii ittt sttt et b e nae e s are e reenaeas 11
ERFARINGSUTVEKSLING MED ANDRE FYLKER ......iiiiiiiiiiiiei it 12
Landskonferansen 2013 .......c.ui it neenare s 12
Vestlandssamarb@IdET ......c.uii i s s 13
(@10 o 10 0.0 0 4 1=T 51 =TT PRPPRN 13

Side 25



Rapporttittel 2

INNLEIING

Innfgring av lovfesta eldrerad i kommunar og fylkeskommunar som vart lovpalagt fra
1. januar 1992, har gitt eldre personar auka medraderett i saker som vedkjem eldre.

Dette er i samsvar med FN sine prinsipp som vart vedteke av FN i 1991. Fylgjande
punkt er tekne med under hovudomrade deltaking:

"Eldre skal vera integrert i samfunnet, delta aktivt i utforming og gjennomfaring av
politikken som direkte vedkjem deira velferd, og dela sine kunnskapar, dugleik og er-
faringar med yngre generasjonar". Eldrerada er viktige talergr i denne samanhengen.

Fylkeseldreradet i Hordaland er eit radgjevande organ for fylkeskommunen og fylkes-
kommunale verksemder nar det gjeld tilhgve som vedkjem eldre og eldre sine leve-
kar. Radet skal handsama saker pa alle samfunnssektorar. Radet kan ogsa sjolv ta
opp saker.

Fylkeseldreradet samarbeider og har kontakt med dei 33 kommunale eldrerada i
Hordaland og med Statens Seniorrad, som vart oppretta ved Kongeleg resolusjon 19.
april 2002.

Eldreradet si funksjonstid er 4 ar og fylgjer fylkestingsperioden. Nytt eldrerad vart
oppnemnd etter fylkestingsvalet i september 2011.

Saksdokument og mgtebgker fra radsmgta i fylkeseldreradet er tilgjengelege pa fyl-
keskommunen sin nettportal til liks med politiske organ i fylkeskommunen.

Samansetjing
Radet har 7 representantar med personlege vararepresentantar.

2 av representantane er politisk valde fra fylkestinget og 5 representantar er valde
etter forslag fra alderspensjonistforeningar i fylket.

For valperioden 2011-2015 har radet slik samansetjing:

Valde etter forslag fra pensjonistforeningar:
Sigmund Olsnes (fram til 01.12.2012 grunna dgdsfall)

Margot Bertheussen

Kare Ystanes

Ingri Agathe Linde (fram til 12.03.2013 grunna svekka helse)
Arne Gunnar Traedal

Martin Monrad Reigstad (medl. fra 12.03.2013)
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Anne-Karin Davidsen (medl. fra 12.03.2013)

Personlege vararepresentantar:
Martin Monrad Reigstad (fram til 11.03.2013)

Anne-Karin Davidsen (fram til 11.03.2013)
Minda Olsen

Solveig Karin Vassenden

Magnus Normann

John Flgysand (12.03.2013)

Svein Njastad (12.03.2013)

Politisk valde representantar:
Jette Lunemann Hansen (A)

Dagfinn Vik (FRP)
Personlege vararepresentantar:

Tore Svendsen (SV)

Bjorn Arne Aakvaag (FRP)

Leiar: Sigmund Olsnes (fram til 01.12.2012)

Leiar: Margot Bertheussen (fra 11.04.2013)
Nestleiar: Margot Bertheussen (fram til 10.04.2013)
Nestleiar: Kare Ystanes (fra 11.04.2013)

Fylkeseldreradet er representert i brukarutvala ved:

Helse Bergen (2012-2014):
Representant: Sigmund Olsnes (fram til 01.12.2012)

Vararepresentant: Margot Bertheussen
Representant: Margot Bertheussen (fra 11.04.2013)
Vararepresentant: Martin Monrad Reigstad (fram til 10.04.2013)
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Rapporttittel 4

Haraldsplass Diakonale Sykehus
Oppnemnt fra 20. november 2012-2014:

Representant: Arne Gunnar Treedal

Vararepresentant: Jette Lunemann Hansen

Helse Fonna (2012-2014):
Representant: Margot Bertheussen (Vararepresentant fra 11.04.2013)

Vararepresentant: Kare Ystanes (representant fra 11.04.2013)

Helse Vest (2012-2014):
Felles representant/vararepresentant med Rogaland og Sogn og Fjordane

Representant: Dagfinn Vik (Hordaland)

Vararepresentant: Kristoffer Skjolden (Sogn & Fjordane)

Arbeidsutval
Fylkeseldreradet har for valperioden 2011-2015 valt & oppretta arbeidsutval.

Utvalet er samansett av leiar og nestleiar, og fra administrasjonen mgter radgje-
var/matesekreteer. Arbeidsutvalet har sine mgter mellom dei ordineere mgta i radet,
etter ein fastsett moateplan. Radet har gjort vedtak om kva fullmakter eit slikt arbeids-
utval skal ha.

Sekretariat

Fylkeseldreradet har matesekretaer/sakshandsamar som administrativt er tilknytta organisa-
sjonsavdelinga i fylkeskommunen, med omlag 50% stilling.

Sekretariatsfunksjonen har i perioden 01.01. 2013.- 11.09.2013 vore utfgrt av radgjevar
Dagmar Reutz Hillestad og Dianne Kilveer. Fra 12.09.2013 har sekretariatfunksjonen vore
utfart av Ingeborg Borgen Takle. Budsjett- og rekneskapsansvar for radet er lagt til gkono-
miavdelinga.

Budsjett
Fylkeseldreradet i Hordaland hadde til disposisjon eit budsjett pa kr. 300.000,- i 2013.
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Rapporttittel 5

Budsjettet vart nytta til radet sine mater, den arlege konferansen for dei kommunale
eldrerada, deltaking pa konferansar og seminar og samarbeidsmgter med eldrerada i
Sogn & Fjordane og Rogaland fylkeskommunar.

M@ZTER & SAKSOMRADER 2013

Fylkeseldreradet i Hordaland har i 2013 hatt 6 mgter og handsama 24 saker, samt
hatt fare

25 meldingar. Arbeidsutvalet har hatt 7 mater. Arsrapportar fra andre fylkeskommu-
nale eldrerad, kommunale eldrerad og fra Statens Seniorrad vert lagt fram for radet.

Andre radsmagater

Radsmote 11.04.2013: Birte Markeseth Aasen, leiar for administrasjonsseksjonen,
orienterte om organiseringa rundt sekretariatsfunksjon.

Radsmote 19.06.2013: Fylkesradmannen besgkte radet for & orientere om korleis
han gnskjer a arbeide framover. Radsmedlemane fekk farst presentert seg for fylkes-
radmannen og deretter presenterte han seg sjalv og fortalte om sin bakgrunn. Sidan
han begynte i stillinga 1.2.13 har han brukt tid pa a etablere kunnskap og sette seg
inn i alle saker, men etter kvart vil det blir meir utadretta arbeid. Fokus no er ynskje
om a utvikla organisasjonen. Viktig @ samarbeide med kommunane og fylkeskommu-
nen ynskjer a vera ein konstruktiv bidragsytar. Det har vore revisjon pa personalfor-
valtning og dette er ogsa eit viktig fokusomrade no. Nar det gjeld det ansvarsmessige
sa ynskjer fylkesradmannen a plassere dette meir utover i organisasjonen. Leiaropp-
lzering/utvikling er ein viktig del av dette. Nar det gjeld politiske saker sa er det mange
interesseorganisasjonar som syner interesse. Dei samfunnsmessige behova vi har er
dei same som andre organisasjonar har. Hordaland fylkeskommune har gjort omfat-
tande investeringar i det siste (bl.a. skulane og samferdselssektoren med kolletiv-
tranport) som vil prega fylkeskommunen framover. Ein vil matte prioritera strengt i
tida som kjem nar det gjeld pengebruken.

Radsmeate 12.09.2013: Helse Bergen — pasientreiser, ved Ove J. Erichsen og There-
sa Nyhammar, mgtte for a orientere radet om forholda rundt pasientreiser.

Radsmete 07.11.2013: Barbara Harterink fra Regionalavdelinga mgtte i radsmgate for
a informere om internasjonalt arbeid, med fokus pa eldre.

Uttale til fylkesbudsjettet

Arsbudsijett 2014 og skonomiplan 2014-2017 vart lagt fram 10. oktober 2013. Fylkes-
eldreradet
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Rapporttittel 6

handsama arsbudsjettet i radsmgate 7. november, og fylgjande kommentarar vart
sendt fylkesradmannen 6. desember:

Tilskot til Fylkeseldreradet

Ein registrerar at FYEL er tildelt kr. 325.000. FYEL Hadde sgkt om a fa auke tilskotet
fra kr. 300.000 til kr.350.000. Nar ein ser at Fellesfunksjonar gar ned med heile kr. 32
mill., og FYEL far ein uke pa ca. 8 %, ma ein seie seg nagd med auken.

Tannhelsetenesta

FYEL har i mange ar vore oppteken av tannhelse tilliks med dei fleste fylkeseldrerada
i Norge. Tannhelse bar vere ein del av den medisinske behandlinga saman med res-
ten av kroppen, og sjglv om dette i dag gjeld dei som bur pa institusjonar eller har
heimesjukepleie, er dette ikkje godt nok. Heimebuande eldre bar og fa del i denne
tenesta. Dette bar Fylkeskommunen gjere noko med og @ve patrykk ovanfor Regje-
ringa. | tillegg har FYEL ogsa tidlegare uttalt at institusjonsbuarar og dei som har
heimesjukepleie, i starst mogeleg grad bgr unnga a reise lange strekningar for a
kome til tannhelseklinikk. Dette gjeld serleg ute i distrikta. Tannhelsetenesta ma ha
fokus pa dette.

Folkehelse

Lov om folkehelse tek m.a. sikte pa at eldre menneske skal kunne bu heime sa lenge
dei ynskjer og er i stand til det. Dette fordrar bade at heimen vert tilrettelagd for det,
og at den fysiske fostringa vert lagd til rette for den einskilde. Ei rekkje tiltak som fyl-
keskommunen har ansvar for, gjer dette mogeleg. Tilskot til helsekoordinatorar er eit
slikt tiltak. Slike tilskot skal halde fram ogsa til og med 2017, og det seier FYEL seg
godt nggd med. Ein er likevel uviss pa om overgang fra eit fast tilskot til kommunane
(kr. 150.000 pr kommune), til tilskot etter innbyggjartal, kan fgre til at kommunar med
lagt innbyggjartal kan kome darlegare ut. Dette vil FYEL fylgje ngye med pa i tida
som kjem. FYEL merkar seg og at avsetjing til arbeidet med folkehelse berre aukar
med 1.5 %, fra ca. kr. 5 mill til ca. kr. 5.1 mill. Dette er etter FYEL si meining ein for
liten auke, og ein bgr i ara som kjem auke dette monaleg..

FYEL ser og at fylkeskommunen far tildelt eit statleg, syremerka tilskot til «fgrebyg-
gjande helsearbeid gjennom fysisk aktivitet» pa kr. 819.000 for 2014. Etter FYEL si
meining er dette ein altfor liten sum til eit slikt tiltak. Fylkeskommunen bgr oppmode
Helsedirektoratet om & auke denne summen monaleg i ara som kjem.

Elles merkar FYEL seg at tilskot til friluftsfaremal vert auka med mest 15 % fra 2013
til 2014, og det seier FYEL seg nggd med da tilskot til friluftsfaremal sa avgjort gjer
sitt til farebyggjande arbeid.

Samferdsel

Fylkeskommunen har ansvar for fylkesvegnettet. Sa langt FYEL kan sja, star det ikkje
eitt ord om gangvegar og sykkelstiar i dette budsjettet. Serleg gangsvegar er naud-
synt for dei eldre slik at ein ikkje utset seg for fare nar ein gar langs sterkt traffikerte
vegar. FYEL oppmodar samferdselsetaten om a ta dette inn som eit eige avsnitt i
komande budsjett.
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Rapporttittel 7

Det sakalla «xombordtillegget» held fram med kr. 5.- for honngrbillett. Mange eldre
har framleis vanskar med a handtere billettautomatar og a kome seg til kommisjonae-
rar som sel billettar. At dei sa skal betale kr. 5.- ekstra for a kjgpe billett om bord pa
bussane, synes FYEL er urettvist. Ein oppmodar samferdselsetaten om a sja pa dette
ein gong til.

FYEL har tidlegare gitt uttrykk for at ein pa batrutene bar kunne ha billetgrar som gar
rundt og sel billettar til ufare og dei som er darlege til beins. Dei har som regel vans-

kar med a bevege seg til billettkontor/-luke for a kjgpe billett. Dette bar samferdsels-

etaten sja neyare pa.

Fylkeskommunen bar nar neste anbudsrunde skal iverksetjast syte for at alle fergjane
som gar i Hordaland skal ha universell utforming.

Kulturferemal

FYEL har merka seg at det no kjem ein Regional kulturplan for 2014-2024. FYEL vo-
nar at det kiem mange innspel til denne planen. Satsing pa kultur er sveert viktig for
den eldre del av folket. Det gjeld m.a. «Den kulturelle spaserstokken» som kommu-
nane har ansvar for, og det gjeld mange av dei budsjettpostane som fylkeskommu-
nen har ansvar for. FYEL har merka seg at det generelt vert ei nedgang i lgyvingane
til kultur i 2014. Det er gledeleg at einskilde feremal far ein auke. FYEL merkar seg
serskilt at tilskota til lokale kulturhus vert redusert. Dette bgr ein unnga i seinare bud-
sjettframlegg. Dei lokale kulturhusa er viktige element i den lokale kulturformidlinga.

Handlingsprogram 2013 - 2015

Fylkeseldreradet har utarbeida eit handlingsprogram for arbeide i inneverande valpe-
riode, og har valt & konsentrere planen om ansvarsomrade til Hordaland fylkeskom-
mune og dei eldrepolitiske utfordringane knytt til desse. Radet har szerskilt sett fokus
pa fyllande omrade:

Folkehelsearbeidet

Fylkeseldreradet har i fleire ar vore oppteken av folkehelsearbeidet, eit tema som
ofte er drgfta pa meter og konferansar der radet har delteke. Fylkeseldreradet har
hatt samarbeid med kultur- og idrettsetaten i fylkeskommunen nar det gjeld a stimule-
re og motivere til auka bruk av trening og mosjon som helsefgrebyggjande tiltak og
fremje forstaing for at fysisk aktivitet har ein positiv verknad pa folk si fysiske, mentale
og sosiale helse.

Radet har etablert eit naert samarbeid med folkehelsekoordinator i Bergen Turlag,
folkehelsekoordinator ved tannhelsetenesta og regional-avdelinga i fylkeskommunen.

Fylkeseldreradet vil i perioden arbeide for a sikre utviklinga i arbeidet med & fremje
god folkehelse i regionen ved & gi innspel til Regional plan for folkehelse som sikrar
dei eldre sin rettmessige plass i folkehelsesamanheng.
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Rapporttittel 8

Folkehelsekoordinator i fylkeskommunen Aina Haugstad har delteke pa radsmate og
informert om folkehelsearbeidet i fylkeskommunen.

Nestleiar Kare Ystanes deltok pa orienteringsmgate 27.11.2013 pa Voss i samband
med den regionale folkehelseplanen.

Tannhelse

Fylkeseldreradet har i fleire ar arbeidd for betre ivaretaking av tannhelsa for alle, dei
gkonomiske insentiv i dette, og forslag om innfagring av frikortordning(eigenandel) for
tannhelsetenester pa lik line resten av kroppen. Fylkeseldrerada i Hordaland, Sogn
Og Fjordane og Rogaland har samarbeida om tema tannhelse for eldre og samla
sendt ein uttale til Statens Seniorrad. Rada ber om at Seniorradet aktivt ma arbeide
for at "Tennene er ein del av kroppen"- noko som kan bidra til at tannhelse kjem opp
pa eit akseptabelt niva.

Fylkeseldreradet har hatt eit naert og nyttig samarbeide med folkehelsekoordinator
ved tannhelsetenesta og regional-avdelinga i fylkeskommunen. Radet meiner dette
samarbeide vil vere naudsynt i ara framover for a sikre ei tilfredstillande tannhelsete-
neste til dei eldre. Ein bar sikra at alle som har behov for det far hgve til a ivareta
tennene pa ein verdig mate.

Samhandlingsreforma
Rett behandling — pa rett stad — til rett tid

Samhandlingsreforma vart iverksett 1.januar 2012 .I lov Om kommunale helse- og
omsorgstenester star fylgjande: «Med samhandlingsreformen vil regjeringa sikre et
baerekraftig, helhetlig og sammenhengende tjenestetilbud av god kvalitet og pasient-
sikkerhet. Tjenesten skal veere tilpasset den enkelte bruker.»

Samhandlingsreforma har vore tema bade pa landskonferansen for fylkeseldrerada,
Vestlandssamarbeidet (FYEL i Hordaland, Rogaland og Sogn og Fjordane), samt eld-
reradskonferansen for dei kommunale eldrerada i Hordaland. Temaet har skapt stort
engasjement bade i fylkeseldrerada og dei kommunale eldrerada. Dei storste utford-
ringane innan reforma er i fyrste rekke i kommunane.

e | Fylkeseldreradets «Handlingsprogram 2013- 2015» har radet vedteke fylgjan-
de:

o Fylkeseldreradet vil serleg setje fokus pa samhandlingsreforma og utfordringar
i heve til den eldre befolkninga

e Fylkeseldreradet vil informere og rettleie dei kommunale eldrerada serleg med
tanke pa a overvake uheldige hendingar og negative rgynsler i forbindelse med
inn- og utskriving av eldre pasientar. Det er viktig at dei kommunale rada gene-
relt held seg orientert i forbindelse med utviklinga av samhandlingsreforma.
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e Fylkeseldreradet vil ngye overvake utviklinga av samhandlingsreforma og i
samarbeid med dei kommunale/regionale eldrerad og koma med innspel til ak-
tuelle utfordringar.

| samsvar med ovannemde vedtak sende fylkeseldreradet i februar 2013 skriv til dei
kommunale eldrerada der ein ynskte svar pa fylgjande spgrsmal:

e Kva rgynsle har eldrerada til no i samband med gjennomfgring av samhand-
lingsreforma?

e Er eldrerada kjend med uheldige hendingar i samband med utskrivingsklare
pasientar?

e Fungerer/samsvarar tenestetilbodet i kommunehelsetenesta ut fra forvent-
ningar og behov, seerskilt blant dei eldre?

e Kva meiner eldrerada ma endrast/styrkast — fungerer lite tilfredstillande i din
kommune?

e Kva positive rgynsler har eldrerada etter at reforma vart iverksett?

Fylkeseldreradet har motteke tilbakemelding fra 16 kommunale eldrerad. Ikkje uventa
syner svara ulike rgynsler fra kommunane, bade positive og negative. Nokre kommu-
nar var betre ferebudd enn andre i nar reforma vart iverksett. Tenestetilbodet innan
helse og omsorg var ikkje tilstrekkelig tilrettelagt, saerskilt i samband med utskriving
av pasientar fra sjukehus.

Ut fra tilbakemeldingar fra eldrerada i kommunane nar det gjeld r@gynsler over kort tid,
ser fylkeseldreradet at kommunane vil fa store utfordringar i ara framover, sezerleg
gjeld dette kommunehelsetenesta.

Fylkeseldreradet ser trong for a styrkje samarbeidet med dei kommunale eldrerada
og gi rad og hjelp i den grad det er ynskjeleg.

Samferdsel

Skyss kom med ein orientering til Fylkeseldreradet den 11.04.2013. Marknadssjef
Malfrid Vik Sgnstabg orienterte om Skyss generelt og dei arbeidsoppgaver som ligg
til eininga. Driftssjef Bjarte Arvik orienterte om dagens busspark og prosjektleiar Ivar
Hakonsen informerte om sanntidsinformasjon for kollektivtrafikken i Hordaland.

Jette Lunemann Hansen har vore fylkeseldreradet sin representert i referansegruppa.
Arbeidet i referansegruppa starta opp i 2011, og Lunemann Hansen vil representera
radet i valperioden 2011-2015.
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Kultur

Fylkeskultursjef Anna-Elisa Tryti fra Kultur- og idrettsavdelinga i fylkeskommunen har
vore i radsmgte og orientert om Planprogram for Regional kulturplan 2014 -2024. Ho
peika og pa kva fylkeseldreradet kan medverka i planen. Fylkeskultursjefen vil syte
for at eldreradet vert med i referansegruppe og som hgyringsinstans.

Fylkeseldreradet meiner satsing pa kultur er sveert viktig for den eldre del av folket.
Det gjeld m.a. «Den kulturelle spaserstokken» som kommunane har ansvar for. Det
gjeld og mange av dei budsjettpostane som fylkeskommunen har ansvar for. Radet
vil minne om at andel eldre innbyggjarar i fylket stadig aukar, og at denne gruppa
bade treng ulike kulturelle opplevingar samstundes som dei innehar vesentlege res-
sursar som kulturberarar og kulturformidlarar. Radet har serskilt merka seg at tilskota
til lokale kulturhus vert redusert. Dette bgr ein unnga da dei lokale kulturhusa er sers
viktige element i den lokale kulturformidlinga.

AKTIVITETAR | RADET 2013

Kurs — konferansar

«Medvirkning i universell utforming etter plan- og bygningsloven» Deltasente-
ret. Kursstad: Scandic Bergen Airport, 28.- 29. januar 2013.

Program-innlegg

¢ Introduksjon til kurset v/Pal Lyngstad, Direktoratet for byggkvalitet, informerte
om kompetanseprogrammet

e Hva er hensikten med kurset, innhald og opplegg, v/ Aina Olsen, Deltasenteret

e Hva er radenes rolle , mandat og oppgaver i fylker og kommuner? v/Anne Berit
Kalsas

e Hva er universell utforming? v/Kristin Bille, Deltasenteret

e Gruppediskusjon: Hvordan arbeider din kommune/fylkeskommune med univer-
sell utforming?

e Viktige lover og retningsliner for radenes arbeid med universell utforming,
v/Anders Eriksen, Deltasenteret

e Hvordan medvirke i ulike planprosesser? Suksessfaktorer og fallgruver v/Asle
Farner, radgiver

e Hvordan medvirke i ulike byggeprosesser? Suksesskriterier fallgruver v/Jagrn
Engebretsen, fagleder byggsak, Re kommune

e Hvordan kan radene jobbe for a fa gjennomslag i egen kommune/eget fylke?
Diskusjonsleder Asle Farner, radgiver

Fra radet deltok: Margot Bertheussen, Dagfinn Vik, Arne Gunnar Traedal, Monrad
Reigstad
og Dagmar Reutz Hillestad.
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Konferanse om aldersdiskriminering - Norge 2013

Tid og sted: Onsdag 24.april 2013, Oslo Kongressenters auditorium(Folkets
hus)

¢ Velkommen/innledning til konferansen v/ Ivar Leveraas, Statens seniorrads le-
der

e Aldersdiskriminering i Norge i dag: Historiske tilbakeblikk pa aldersdiskrimi-
nering v/advokat Erik Rad Herlofsen, radsmedlem i Statens seniorrad

e Alderisme og aldersdiskriminering — kunnskap og manglende kunnskap v/ fors-
ker 1,professor Per Erik Solem, NOVA

¢ Refleksjoner om aldring og holdninger til eldre v/Brita Blomquist

e Holdninger til eldre — funn fra ny undersgkelse v/seniorréadgiver Eyvind Frilseth

e Aldersdiskriminering i Norge sett fra Ombudets stasted v/Sunniva Qrsta-
vik,Likestillings og diskrimineringsombud

e Flere aktive og sunne ar — behov for forsking og innovasjon v/divisjonsdirektar
Jesper Simonsen, Norges forskningsrad

Fra radet deltok: Margot Bertheussen og Dagmar Reutz Hillestad

Den Internasjonale Eldredagen 1. oktober 2013

Fylkeseldreradet var ikkje aktivt med i markeringa i Bergen. Enkelte radsmedlemmer
deltok i eigen kommune i distrikta.

Verdens aktivitetsdag 10. mai 2013

Dagen vart markert i samarbeide med Bergen Eldrerad, Bergen Turlag, Tannhelse-
avdelinga i fylkeskommunen og fylkeseldreradet.

Det var lagt opp til eit variert program: Opning ved ordfgrar Trude Drevland, bor-
germester Trygve Fett underheldt med historiske tilbakeblikk om Gamle Bergen.

Bradrene Hermansen underheldt med song og musikk. Born fra Kidsa barnehage
underheldt med song, noko dei som var tilstade trivdes med.

Fysiske aktiviteter var ein viktig del av programmet tilpassa dei eldre.

Her vart servert skillingsboller og kaffi, mange frivillige var med og deltok i arrange-
mentet. Tannhelseavdelinga hadde stand med tannlege og assistent tilstade pa det
gamle tannlegekontoret ved Gamle Bergen.

Eldreradskonferansen

Fylkeseldreradet arrangerer arleg ein to-dagars konferanse for dei kommunale eldre-
rada i Hordaland. Konferansen i 2013 var lagt til Grand Hotel Terminus, Bergen ons-
dag 23. oktober — torsdag 24. oktober 2013. Radet valde «Omsorgsteknologi og al-
dersdiskriminering» som tema for konferansen.
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Fylkesvaraordfgrar Mona H. Hellesnes opna konferansen og kultursjef i Kvinnherad
kommune Kristian Olav Bringedal sto for kulturinnslaga.

Konferansen hadde fylgjande innleiarar og tema:

Den kulturelle spaserstokken, innleiar var kultursjef Kristian Bringedal
Folkehelsearbeidet i kommunane og presentasjon av regional folkehelseplan,
innleiar Matti Torgersen, utviklingssjef ved regionalavdelinga i fylkeskommu-
nen

«Aktiv til 100», innleiar Guro @vsthus, folkehelsekoordinator i Bergen Turlag

Samhandlingsreforma, presentasjon av innkomne svar fra kommunane v/leiar
Margot Bertheussen

Omsorgsteknologi i eigen heim - erfaring fra Lindas kommune, innleiar Gro Lg-
vik, prosjektkoordinator omsorgsteknologi, Lindas kommune
Aldersdiskriminering, innleiar Odd Grann

Refleksjonar om aldring, innleiar Brita Blomquist

Pa konferansen deltok representantar fra 27 kommunale eldrerad i Hordaland

ERFARINGSUTVEKSLING MED ANDRE
FYLKER

Landskonferansen 2013

Det vert arleg skipa til ein landskonferanse for fylkeskommunale eldrerad. Eit fylke i
landet tek pa seg arrangementet saman med Statens Seniorrad. | 2013 vart denne
konferansen lagt til Rica Hell Hotel, Stjgrdal 28.-30. mai med Nord- Trgndelag fylkes-
kommune som vertsfylke.

Konferansetema og innleiarar:

Aktuelt fra Statens seniorrad, v/lvar Leveraas, leiar i Statens seniorrad
Eldre, tenner, kropp og hovud, v/ Kjell Erik Qie, statssekreteer, Helse- og om-
sorgsdepartementet

Eldre og hukommelse - Helsekartlegging og helsetrender? v/ Jostein Holmen,
professor i HUNT(Helseundersgkelsen i Nord-Trgndelag)

Aktiv omsorg i omsorgsplan 2015 — Hvordan forene teroi og praksis?
Individualisert musikk i praksis?

Forankring og hvordan fungerer det? v/ Audun Myskja, nevrologisk musikkte-
rapeut og lege og Odd Hapnes, musikkviter og kultursjef i Levanger kommune
Samtalegrupper, tema: Samhandlingsreformen, folkehelse og tannhelse
Oppsummering fra eldreradene

Dagen blei avslutta med busstur til Stiklestad for omvising og festmiddag pa
Stiklestad Nasjonale kultursenter
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¢ Norge universelt utformet 2025 v/Anne Karoline Haugan, prosjektleder for pi-
lotfylket Nord-Trgndelag

e Bestillingstransport i Nord-Trgndelag, v/Espen Aasen, radgiver for samferd-
sel,NTFK

e Avslutning v/Arne Flaat, administrerende direktgr for Helse Nord- Trgndelag

Fra fylkeseldreradet i Hordaland deltok Margot Bertheussen, Kare Ystanes, Arne
Gunnar Treedal, Dagfinn Vik, Anne- Karin Davidsen, Monrad Reigstad og Dagmar
Reutz-Hillestad.

Vestlandssamarbeidet

Fylkeseldreradet i Sogn & Fjordane, Rogaland og Hordaland har gjennom fleire ar
hatt eit regionalt samarbeide. | 2013 var det Eldreradet i Rogaland som inviterte dei
nemnde rada til samling i Stavanger onsdag 2. oktober — torsdag 3.oktober 2013.
Konferansestad: Victoria Hotell, Stavanger.

Tema og program var fylgjande:

Folkehelse — eksempler pa helsefremmende tiltak for eldre.
Fylkeseldreradene i arbeid — info fra kvart fylke
Omuvisning pa Norsk Oljemuseum.

1. dag vart avslutta med middag pa Balgen og Moi. Rogaland fylkeskommune var
vertskap v/ fylkeordfgrar Janne Johnsen.

e Samhandlingsreformen — erfaring sa langt. Innleder Christer Bakke Frantzen, se-
niorradgiver hos Fylkesmannen i Hordaland, Helse- og sosialavdelingen

e Sissel Hauge, samhandlingssjef Helse Stavanger og Ingrid Dirdal, radgiver Sta-
vanger kommune

e Samhandlingsreformen — Oppsummering og spgrsmal

e Husbanken — informasjon om ordninger for eldre ift. samhandlingsreformen og
folkehelse v/IMabel Johansen, regiondirektgr i Husbanken, Region Vest

Fra fylkeseldreradet i Hordaland deltok: Margot Bertheussen, Kare Ystanes, Monrad
Reigstad, Anne-Karin Davidsen, Arne Gunnar Traedal, Dagfinn Vik og Ingeborg Bor-
gen Takle.

Oppsummering

Radet har handsama saker pa ei rekkje omrade. Serleg viktig er oppfylgjing av fyl-
keskommunale saker da radet si viktigaste oppgave er a gi rad til fylkeskommunen i
saker som vedkjem eldre. Fylkeseldreradet far seg fgrelagt alle saksdokument til ut-
vala og fylkestinget, og kan saleis gi merknader til alle saker som vert handsama i dei
politiske utvala.
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Radet har ogsa sitt eige budsjett som gjer det mogleg a kunne delta aktivt i ut-
forminga av eldrepolitikken i fylket, samhandle med kommunane i fylket samt andre
fylkeskommunar i regionen. Eit godt samarbeid med seksjonar og avdelingar gjev
god innsikt i den fylkes-kommunale verksemda. Fylkeseldreradet bgr saleis vera ein
god radgjevar for fylkeskommunen i saker som vedkjem eldre.

Bergen, 06. februar 2014

For Fylkeseldreradet i Hordaland

Margot Bertheussen
-leiar-
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Arkivnr: 2014/557-5

Saksbehandlar: Ingeborg Borgen Takle

Saksframlegg

Saksgang
Utval Saknr. Mgtedato
Fylkeseldreradet i Hordaland 714 06.02.2014

Mandat Fylkeseldreradet

Eit mandat for Fylkeseldreradet har vore under arbeid i lapet av hausten. Det vart lagt fram for radet over
bordet pa fgrre radsmgte og det vart bestemt at saka skulle kome opp igjen pa neste radsmate. Pa farre
AU-mgte kom AU med nokre endringsforslag til mandatet. Desse vert sendt til sakshandsamar pa saka og
vedkommande vert bedt om & stille pa neste radsmgte under denne saka.

Forslag til avgjerd

Fylkeseldreradet gnskjer &8 kome med faglgjande endringar til mandatet til radet slik det fareligg fra

administrasjonen:

Ingeborg Borgen Takle

radgjevar

Saksfremlegget er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5
ORGANISASJONSAVDELINGA PB 7900

TIf: 55 23 90 00
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Saksutgreiing — mandat FYEL:

Fylkeseldreradet i Hordaland er eit radgjevande organ for fylkeskommunen og fylkeskommunake
verksemder nar det gjeld tilheve som vedkjem eldre og eldre sine levekar. Innforing av lovfesta
eldrerdd i kommunar og fylkeskommunar 1. januar 1992 (henvisning lovheimel), har gjeve eldre
personar medraderett i viktige saker pa dei fleste samfunnsomréader.

Eldrerad er eit lovpalagt organ gjennom Lov om kommunale og fylkeskommunale eldrerad.
Fylkeseldreradet er eit fylkeskommunalt organ — eit forvaltningsorgan — oppnemnd av fylkestinget.
Funksjonstida for radet er fire &r og fylgjer fylkestingsperioden. Rédet fér seg forelagt alle
saksdokument til utval og fylkesting. Fylkeseldreradet er ikkje blitt gitt eit mandat fra fylkestinget.

Fylkeseldreradet har som oppgave a:
e Vere eit samarbeids- og rddgjevande organ i fylkeskommunale saker
e (Giradi alle saker som gjel levekéra for eldre
e Arbeide sektorovergripande
e Sjolv ta opp saker som gjeld eldre i fylket
e Samarbeide og har kontakt med kommunale eldrerad i fylket og Statens seniorrad
e Samarbeide med organisasjonar

FYEL har sine oppgaver heimla i lovverket, og har i tillegg utarbeida eit handlingsprogram for sine
arbeidsoppgaver for perioden 2013 — 2015. Folkehelsearbeid og universell utforming, samt
helsefremjande samfunnsplanlegging, idrett og friluftsliv, tilgjenge til ulike kulturtilbod, tannhelse for
eldre, samferdsle, serviceskyss og regional planlegging er omréde fylkeseldrerddet engasjerer seg i.

Fylkeseldreradet har sju representantar med personlege vararepresentantar. Fem representantar er
valde etter forslag fré fylkesomfattande pensjonistforeiningar, og to representantar er politisk valde
mellom medlemmene i fylkestinget, ref vedtak i fylkestinget 15.06.00 sak 42/00.

Fylkesrddmannen legg no fram forslag til mandat for fylkeseldreradet, tilsvarande mandatet gitt til rad
for menneske med nedsett funksjonsevne, ref vedtak i fylkestinget 16.10.07 sak 59/07.
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Mandat for fylkeseldreridet:
Fylkeseldreradet er oppretta i medhald av Lov om kommunale og fylkeskommunale eldrerad ......
1. Samansetjing og funksjonstid

Rédet har sju medlemer oppnemnde av fylkestinget.

Eit medlem med varamedlem vert vald mellom medlemene i samferdselsutvalet og ein medlem
med varamedlem mellom medlemene i opplaring- og helseutvalet.

Fem medlemer vert valde etter forslag fra fylkesomfattande pensjonistforeiningar.

Rédet peikar sjolv ut leiar og nestleiar, som skal veljast ut mellom pensjonistane.

Rédet vert vald for den fylkeskommunale valperioden.
2. Saksomréde/ oppgiver

Radet sitt sakomrade er:

- gi frésegn til forslag til skonomiplan og arsbudsjett

- gi frésegn til fylkesplan og til fylkesdelplanar med verknad for eldre

- gi frésegn til saker som fylkeskommunale organ legg fram for radet

- gi rad 1 alle saker som gjeld levekar for eldre knytt til fylkeskommunal verksemd

Rédet kan pa eige initiativ ta opp saker som er relatert til fylkeskommunal verksemd.
Rédet skal ikkje handsame saker som gjeld enkeltpersonar.

Rédet skal kvart ar leggje fram for fylkestinget melding om verksemda si, jfr lova...
3. Sakshandsaming

Saker som gjeld levekér for eldre og som kan ha innverknad pa desse skal leggast fram for radet i
god tid for dei skal avgjerast. Radet skal ha heve til & gi frasegn i sakene.

Andre saker som er nemnt under pkt. 2 skal leggjast fram for radet.

Rédet mé gjere sitt til at frdsegner vert gitt i tide slik at framdrifta i sakene ikkje vert unedig
forseinka.

Rédet og administrasjonen kan avtale nermare rutinar for saksgang og samhandling.

Det skal forast metebok fra mete i radet.
Reglementet for sakshandsaming gjeld elles sa langt det passar.

4. Sekretariat
Fylkesrddmannen syter for sekretariat for radet.
5. Rettar og plikter

Kommunelova kap.7 om rettar og plikter for folkevalde gjeld for medlemene i rédet.
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Arkivnr: 2014/557-7

Saksbehandlar: Ingeborg Borgen Takle

Saksframlegg

Saksgang
Utval Saknr. Mgtedato
Fylkeseldreradet i Hordaland 8/14 06.02.2014

Studietur til Island

Fylkeseldreradet har fatt tilbod om a reise pa studietur til Island saman med fylkeseldrerada i Rogaland og
Sogn og Fjordane. Turen vil erstatte det arlege Vestlandsseminaret. Kontakt har vore heldt mellom leiarane
i rdada, med Sogn og Fjordane som «vert». Tidspunkt vert lagt til 5.-8. mai 2014 og ein sgknad er sendt il
fylkesordfgrar om & fa reise. Program kjem sa snart som mogleg. Fylkeseldreradet i Hordaland ma melde i
fra kor mange som deltek etter neste rddsmate. AU har bedt om & fa eit handfast program for turen til

radsmatet 6. februar.

Forslag til avgjerd
Fylkeseldreradet stillar med fglgjande medlemar pa turen:

Ingeborg Borgen Takle

radgjevar

Saksfremlegget er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.

Hordaland fylkeskommune Agnes Mowinckels gate 5
ORGANISASJONSAVDELINGA PB 7900
5020 Bergen

TIf: 55 23 90 00
e-post: hfk@hfk.no
www.hordaland.no
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