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 Møteprotokoll 

 
Utval: Fylkeseldrerådet i Hordaland 
Møtestad: Sunnhordland, 4. etasje, Fylkeshuset 
Dato: 24.05.2018 
Tidspunkt: 09:30 – 15:35 

 
 
 

Følgjande faste medlemmer møtte: 
 

 

Namn Funksjon Representerer Merknad 
Kåre Ystanes Leiar PF  
Inger M. Lingjerde Medlem PF  
Odd Himle Medlem SN-H  
Gunda Falao Sparre Nestleiar LOP  
Monrad Reigstad Medlem PF  
Synnøve Solbakken Medlem FL A/SP/SV Til kl 13.00 
Inger Sjong Medlem FL H/FRP/V/MDG  

 
 

Frå administrasjonen møtte: 
 
Namn Stilling 
Liv Stray Breistein Rådgjevar, Byrådsavdeling for helse og omsorg Bergen 

kommune 
Thorbjørn Aarethun Seniorrådgjevar, prosjektsekretariatet ny fylkeskommune 
Dianne Kilvær Sekretær 

 
  

Sakliste 

Utvals- 
saknr 

Innhald Arkiv- 
saknr 

U.Off. 

PS 20/18 Godkjenning av møteinnkalling   

PS 21/18 Godkjenning av møteprotokoll førre møte 2017/2682  

PS 22/18 Godkjenning av sakliste   

PS 23/18 Referatsak (meldingar)   

PS 24/18 Ymse   

RS 21/18 Svar på spørsmål fra fylkeseldrerådet vedrørende 
sykehjemsplasser og ventelister i Bergen kommune 

2017/2682  

RS 22/18 Folkehelseundersøking i Hordaland 2017/2682  

RS 23/18 Ad. Mammografitilbudet i Nordhordland 2017/2682  

RS 24/18 Utvida TT-ordning - invitasjon til å søkja om ekstra 
midlar. Høyring 

2017/2682  

RS 25/18 Referat dialogmøte om Osterfjordruta 2017/15772  
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RS 26/18 Ad. Vestlandskonferansen i Loen 2018 - forslag til 
saker til konferansen frå Fylkeseldrerådet i Hordaland 

2017/2682  

RS 27/18 Ad. Landskonferansen i Troms - forslag til saker/innspel 
frå Fylkeseldrerådet i Hordaland 

2017/2682  

RS 28/18 Ad. konferansen for kommunale eldreråd i Hordaland 6. 
og 7. november 2018 - ønskje om innspel til tema 

2017/2682  

PS 25/18 Angåande servicelinjer i Bergen 2017/2682  

PS 26/18 Ad. Vestlandskonferansen i Loen 2018 - oppfølging 2017/2682  

PS 27/18 Vestlandskonferansen 2019  - som Fylkeseldrerådet i 
Hordaland skal arrangera 

2017/2682  

PS 28/18 Innspill til temaer til den nasjonale 
eldrerådskonferansen i 2019 - hva opptar de 
fylkeskommunale eldrerådene? 

2017/2682  

PS 29/18 Vidare planlegging av eldrerådskonferansen 2018   
     
 
 

PS 20/18 Godkjenning av møteinnkalling 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Monrad Reigstad kommenterte at sakene må fram for fylkeseldrerådet før AU gir svar/uttalar. 
 
Fylkeseldrerådet slutta seg til at ny sak vart satt på sakskartet utan saksframlegg: PS 29/18 Vidare 
planlegging av eldrerådskonferansen 2018. 
 
Vedtak 
 
Møteinnkallinga vart godkjent med merknadane nemnd over. 
 

PS 21/18 Godkjenning av møteprotokoll førre møte 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Vedtak 
 
Møteprotokoll frå møte 15.03.2018 vart godkjent utan merknader. 
 

PS 22/18 Godkjenning av sakliste 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Synnøve Solbakken (A) ba om at PS 28/18 vart behandla først. 
 
Vedtak 
 
Saklista vart godkjent utan merknader. 
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PS 23/18 Referatsak (meldingar) 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
I samband med RS 21 Svar på spørsmål fra fylkeseldrerådet vedrørende sykehjemsplasser og 
ventelister i Bergen kommune vil fylkeseldrerådet sende kopi av svarbrevet til Bergen eldreråd. 
Arbeidsutvalet (AU) skriv brevet. 
 
I samband med RS 23 Ad. Mammografitilbudet i Nordhordland syt sekretariatet for å sende svaret 
til Tore Svendsen, som tok opp saka. 
 
I samband med RS 24/18 Utvida TT-ordning – invitasjon til å søkja om ekstra midlar. Høyring 
ønskjer fylkeseldrerådet kopi av søknaden som vart sendt til departementet. 
 
I samband med RS 25/18 Referat dialogmøte om Osterfjordruta orienterte Odd Himle frå sin 
«synfaring» med skyssbåten. AU vil formulere brev til fylkesordførar som vedlegg til saka som skal 
opp i utval for miljø og samferdsel 6. juni/fylkesutvalet 26. juni. 
 
Vedtak 
 
Øvrige referatsaker vart tatt til orientering. 
 

PS 24/18 Ymse 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
PRESENTASJONAR 
 
Thorbjørn Aarethun, prosjektsekretariatet ny fylkeskommune orienterte om regionreforma. 
Liv Stray Breistein, rådgiver i Byrådsavdeling for helse og omsorg, Bergen kommune orienterte om 
mat og ernæring hos eldre. 
 
ORIENTERING 
 
Fylkeseldrerådet vart samd i å flytte møte 13. september til 6. september 
 

PS 25/18 Angåande servicelinjer i Bergen 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet vil fremje forslag til svar til Eldrerådet i Bergen kommune. 
 
Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Gunda F. Sparre (LOP) sette fram slikt forslag: 
 

1. Fylkeseldrerådet sender kopi til Eldrerådet i Bergen av vedtaket 24.05.18 i sak PS 
25/18. 
 

2. AU skriver på vegne av fylkeseldrerådet brev til Skyss om at det under utarbeidelsen 
av nye bussruter fra og med august 2018 blir tatt hensyn til innspill både fra 
Eldrerådet i Bergen og Fylkeseldrerådet om serviceruter i bydelene. 

 
Sparre sitt forslag vart samrøystes vedteke 
 
  



4 

Vedtak 
 
1. Fylkeseldrerådet sender kopi til Eldrerådet i Bergen av vedtaket 24.05.18 i sak PS 25/18. 

 
2. AU skriv på vegner av fylkeseldrerådet brev til Skyss om at det under utarbeidelsen av nye 

bussruter frå og med august 2018 vert tatt omsyn til innspel både frå Eldrerådet i Bergen og 
Fylkeseldrerådet om serviceruter i bydelane. 

 

PS 26/18 Ad. Vestlandskonferansen i Loen 2018 - oppfølging 

Forslag til vedtak 
 
Saka vert lagt fram utan forslag til vedtak. 
 
Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Monrad Reigstad (PF) sette fram slikt forslag: 
 

«Fylkeseldrerådet vil sende søknad om ekstra midler for dialogmøter med fylkeseldrerådet i 
Sogn og Fjordane for samordning i sammenslåingsprosessen. 

 
Reigstad sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
 
Fylkeseldrerådet vil sende søknad om ekstra midlar for dialogmøter med fylkeseldrerådet i Sogn og 
Fjordane for samordning i samanslåingsprosessen. 
 

PS 27/18 Vestlandskonferansen 2019  - som Fylkeseldrerådet i Hordaland skal 
arrangera 

Forslag til vedtak 
 
1. Fylkeseldrerådet vedtek at tidspunktet for Vestlandskonferansen 2019 blir den       

 
2. Fylkeseldrerådet vedtak at Vestlandskonferansen skal haldast på hotell... 

 
3. Fylkeseldrerådet vedtek at det skal søkjast om ekstra midlar til å arrangera 

Vestlandskonferansen 2019. 
 
Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Kåre Ystanes (PF) sette fram forslag om dato 8. - 9. mai 2019 på Solstrand hotel & bad. 
 
Innstillinga med Ystanes sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
 
1. Fylkeseldrerådet vedtek at tidspunktet for Vestlandskonferansen 2019 blir den 8. – 9. mai 

2019. 
 

2. Fylkeseldrerådet vedtak at Vestlandskonferansen skal haldast på Solstrand hotel & bad. 
 

3. Fylkeseldrerådet vedtek at det skal søkjast om ekstra midlar til å arrangera 
Vestlandskonferansen 2019. 
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PS 28/18 Innspill til temaer til den nasjonale eldrerådskonferansen i 2019 - hva 
opptar de fylkeskommunale eldrerådene? 

Forslag til vedtak 
 
Medlemmane i fylkeseldrerådet vil kome med innspel på temaer som opptar eldreråda, til den 
nasjonale eldrerådskonferansen 2019 i Telemark. 
 
Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Synnøve Solbakken (A) sette fram slikt forslag til tema: 
 
 «Eldreomsorg: 

Utviklinga har seinare åra gått den vegen me har arbeida for. Eldre skal få bu heime så lenge 
det let seg gjera, dei fleste ønskjer det, her er me no. 
 
Spørsmålet me må stilla oss er om denne utviklinga har gått for langt? 
Langt, fordi pårørande og dei nærmaste ikkje sjølv har helse og mulighet til å ta det ansvar og 
til tider belastning dette er over tid. 
 
Det er mulighet med avlastningsplass, medan behovet ofte er sjukeheimsplass – fast, det er 
vanskeleg å få.» 

 
Solbakken sitt forslag vart samrøystes vedteke samt at ho skriv avisinnlegg som vert sendt til media 
via sekretariatet. 
 
Odd Himle (SN-H) og Monrad Reigstad (PF) sette fram slikt forslag: 
 
 «Sjukepengar så lenge ein er yrkesaktiv. 
 Det må utbetalast sjukepengar fullt ut etter fylte 67 år og så lenge ein er i løna arbeid.» 
 
Himle/Reigstad sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Odd Himle (SN-H) og Synnøve Solbakken (A) sette fram slike forslag: 
 

1. «Fleire over 60 år aktive i politikken og styrande organ i samfunnet 
Når godt over 20% av den norske befolkningen er over 60 år og få politikarar er på 
Stortinget i denne aldersgruppa, er det noko som manglar. 
 
Eldre har lang erfaring og både vil og kan bidra med sine erfaringar og kompetanse. 
 
Fylkeseldrerådet vil oppmoda alle politiske parti om å ha eldre kandidatar på 
partilistene sine 
 

2. Einerom på alders- og pleieinstitusjonar – eit gamalt krav som nå må 
gjennomførast. 
Lag og organisasjonar som representerer eldregenerasjonen må arbeida for å få dette 
til no!» 

 
Himle/Solbakken sine forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
 
Fylkeseldrerådet har følgjande innspel på tema: 
 
Eldreomsorg: 
Utviklinga har seinare åra gått den vegen me har arbeida for. Eldre skal få bu heime så lenge det let 
seg gjera, dei fleste ønskjer det, her er me no. 

 
Spørsmålet me må stilla oss er om denne utviklinga har gått for langt? 
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Langt, fordi pårørande og dei nærmaste ikkje sjølv har helse og moglegheit til å ta det ansvar og til 
tider belastning dette er over tid. 
 
Det er mulighet med avlastningsplass, medan behovet ofte er sjukeheimsplass – fast, det er 
vanskeleg å få.» 
 
 
Fleire over 60 år aktive i politikken og styrande organ i samfunnet 
Når godt over 20% av den norske befolkninga er over 60 år og få politikarar er på Stortinget i 
denne aldersgruppa, er det noko som manglar. 
 
Eldre har lang erfaring og både vil og kan bidra med sine erfaringar og kompetanse. 
 
Fylkeseldrerådet vil oppmoda alle politiske parti om å ha eldre kandidatar på partilistene sine 
 
Einerom på alders- og pleieinstitusjonar – eit gamalt krav som nå må gjennomførast. 
Lag og organisasjonar som representerer eldregenerasjonen må arbeida for å få dette til no!» 
 

PS 29/18 Vidare planlegging av eldrerådskonferansen 2018 

Saksprotokoll i Fylkeseldrerådet i Hordaland - 24.05.2018  
 
Saka vart lagt fram i møte utan saksframlegg. 
 
Monrad Reigstad (PF) sette fram slikt forslag: 
 

«Til konferansen for de kommunale eldrerådene ønsker fylkeseldrerådet å invitere de politiske 
partiene til en paneldiskusjon om flere over 60 år på listene ved kommune- og 
fylkestingsvalget.» 

 
Reigstad sitt forslag vart samrøystes vedteke. 

 
Vedtak 
 
Til konferansen for dei kommunale eldreråda ønskjer fylkeseldrerådet å invitere dei politiske partia til 
ein paneldiskusjon om fleire over 60 år på listene ved kommune- og fylkestingsvalet. 
 
Fylkeseldrerådet slutta seg også til følgjande punkt: 

 Invitere kjøkkensjef Gloppen og ernæringsfysiolog v/Haraldsplass diakonale sykehus, Hege 
Østgaard, som innleiar under tema ernæring. 

 Invitere Kari Sunnevåg, leiar Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester, Bergen 
kommune,- tema koordinering av kommunane i Hordaland 

 Kontakte partikontora i fylket og invitere til paneldebatt dag 2 
 Spørje Arild S Sekse om å leia paneldebatten 
 Musikkinnslag ved oppstart av konferansen v/Helene Reigstad 
Sekretariatet sender førespurnad til dei ovannemnde. 
 Inger Lingjerde sjekkar mogleg kulturinnslag under middagen 


