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Nytt utkast til laereplanar i grunnskulen

| brev, datert 13.11.2018, fra fylkestrafikksikringsutvalet (FTU) i Hordaland «Uttale fra
fylkestrafikksikringsutvalet (FTU) i Hordaland om trafikkopplaering i nye laereplanar» kom FTU med uttale pa
Utdanningsdirektoratet sine skisser for nye lzereplanar.

FTU Hordaland sin uttale la vekt pa at laereplanane ma innehalde gode kompetansemal for trafikk- og
sykkelopplaering i skulen.

| trad med tidlegare FTU-uttale er no trafikk tilbake i framlegg til laereplanar. Planen skal no pa hgyring i 3
mnd. Her er nokre relevante endringar:

etter 2. trinn: gve pa trygg ferdsel i trafikken

etter 4. trinn: forsta og faglge regler i trafikken

etter 7. trinn: utforske og gjennomfare leik og spel saman med andre i ulike aktivitetar

vurdere tryggleiken i uteaktivitet og naturferdsel og gjennomfare sjglvberging i vatn innandars og

utandgrs

e etter 10. trinn: vurdere risiko og tryggleik ved ulike uteaktivitetar, forsta og gjennomfere sporlaus og
trygg ferdsel

o etter vg.2: gjennomfare leikar, idrettsaktivitetar og andre aktivitetar og forsta korleis desse paverkar
og utviklar motoriske ferdigheiter, koordinasjon, styrke, bevegelse og a vere uthaldande

e utfgre trening pa eigenhand og reflektere over korleis fysisk aktivitet kan medverke til ein
helsefremjande livsstil etter avslutta skulegang og i framtidige arbeidsliv

e praktisere reglar for a delta i ulike aktivitetar og medverke til lzering for andre



