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Karing av Hordaland sitt mest attraktive friluftsomrade

Samandrag

Som ein del av Friluftslivets ar 2015 oppmoda Klima- og miljgdepartementet, i brev av 6. november 2014,
alle ordfgrarar til & kare kommunen sitt mest attraktive friluftslivsomrade. Kultur- og ressursutvalet vedtok i
mete 12.2.2015 a kare det mest attraktive friluftsomradet i Hordaland og premiere vinnaren med kr 30.000.

Retningslinene for karing vart forma i trdd med statleg friluftspolitikk, Regionalt kulturplan 2015-2025 og
Miljadirektoratet sin rettleiar for verdsetjing av friluftsomrader. Fglgjande retningsliner er foreslatt gjeldande
for karing av Hordaland sitt mest attraktive friluftsomrade;

o Lokalisering — i eller utanfor tettstad/by, neerleik til skule, idrettsparkar m.m.

e Brukargrupper fra naermiljget og i regionen - kor mange potensielle brukar er det for
omradet som bur i nzerleiken og kor attraktivt er det for brukarar fra andre kommunar.

e Grad av tilrettelegging for alle befolkningsgrupper (universelt utforming) — t.d. skilting,
parkering, turlayper, toalett, eldstad, baderampe, kai, fiskepir.

¢ Tilkomst til friluftsomrade — korleis er det tilrettelagt for at brukarar kjem seg til omradet t.d.
ved gange, sykkel, kollektivtransport, bil, bat, kajakk.

o Hgve for aktivitetar i ulike delar av aret — pa land og i vatn — t.d. utstyrsbank,
naermiljganlegg som sandvolley, treningsapparat, hinderlgyper, gapahuk, tilrettelagt for
kajakk/kano,

o Natur og kulturhistoriske opplevingskvalitetar — kva kan ein oppleve av tilleggsverdiar i
friluftsomradet og korleis dette vert formidia.

Alle kommunane vart oppmoda til & nominere eitt av sine friluftsomrade til denne karinga innan 10. juni.
Fristen var seinare utsett til 15. oktober, grunna fa nominasjonar. 16 kommunar har nominert sine
friluftsomrader. Det er flotte perler fra heile fylket med ulike kvalitetar og verdiar. Kommunane har valt ulike
matar for & kome fram til nomineringa, og nokre stader har det vore brei medverknad fra innbyggjarane.

Det har vore utfordrande a velje ut dei friluftsomrada med stgrst attraktivitet. Ein fagjury med representantar
fra Fylkesmannen, Ungdommens fylkesting, Forum for natur og friluftsliv i Hordaland og Knut Langeland
(journalist i Bergens Tidende og forfattar av turbeker) har kome med innspel til saka. Radet for menneske
med nedsett funksjonsevne og Friluftsradenes landsforbund var ogsa invitert til a delta i fagjuryen.

Med hjelp av retningslinene og med Regional kulturplan til grunn, har fagjuryen valt sju friluftsomrader fra
ulike delar av Hordaland som utpeika seg pa ulike matar;
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Kommune Friluftsomrade

Fijell Algrgyna

Fusa Vinnesholmen

Os Lys@en

Tysnes Kjevika

Bergen Flgyen

Askgy Herdla fort

Austrheim Vardetangen og Arvika friluftsomrade

For & kére ein vinnar har fagjuryen har valt a setje fokus pa korleis friluftsomrada er tilrettelegging for
ungdom og ny aktivitet. | regional kulturplan 2015-25 er ungdom eit giennomgaande fokusomrade, og det
er saleis viktig a lgfte fram gode deme pa tilrettelegging for aktivitetar for denne malgruppa. Kulturplanen
seier m.a. at grunnlaget for gode friluftsvanar vert skapt i ung alder. Gjennom aktiv deltaking i friluftsliv, kan
ein fa eit engasjement for & ta vare pa natur og miljg og ei forstaing for felles natur- og kulturverdiar. Det er
ein klar samanheng mellom fysisk aktivitet som ung og helse som vaksen. Ein ser eit stort frafall blant
ungdom fra dei frivillige organisasjonane. Saleis er det seerleg viktig & utvikle rimelege og uforpliktande
aktivitetstilbod for ungdom. Ved & involvere ungdom, kan friluftsanlegq for eit variert og attraktivt
aktivitetstilbod utviklast. Neerturar i kvardagen stimulerer til utaving av friluftsliv i skogen, i fiellomréde og
ved Kkysten. Areal for fysisk aktivitet for ungdom kan liggje lengre fra bustad, men fgreset at anlegga gir
varierte og attraktive utfordringar og fungerer som gode sosiale mgteplassar.

Forslag til vedtak

Utval for kultur, idrett og regional utvikling innstiller til & dele utmerkinga som Hordaland sitt mest attraktive
friluftsomrade mellom to kommunar som kvar far kr 15.000,-

Askgy kommune Herdla fort

Austrheim kommune Vardetangen og Arvika friluftsomrade

Rune Haugsdal
fylkesrddmann

Anna Elisa Tryti
fylkesdirektgr kultur og idrett

Saksframlegget er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.
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Fylkesradmannen, 19.08.2015

Som ein del av Friluftslivets ar 2015 oppmoda Klima- og miljgdepartementet, i brev av 6. november 2014,
alle ordfgrarar til & kare kommunen sitt mest attraktive friluftslivsomrade. Kultur- og ressursutvalet vedtok i
mgte 12.2.2015 a kare det mest attraktive friluftsomradet i Hordaland og premiere vinnaren med kr 30.000.

Retningslinene for karing vart forma i trad med statleg friluftspolitikk, Regionalt kulturplan 2015-2025 og
Miljadirektoratet sin rettleiar for verdsetjing av friluftsomrader. Fglgjande retningsliner er foreslatt gjeldande
for karing av Hordaland sitt mest attraktive friluftsomrade;

e Lokalisering —i eller utanfor tettstad/by, neerleik til skule, idrettsparkar m.m.

e Brukargrupper fra neermiljget og i regionen - kor mange potensielle brukar er det for
omradet som bur i naerleiken og kor attraktivt er det for brukarar fra andre kommunar.

o Grad av tilrettelegging for alle befolkningsgrupper (universelt utforming) — t.d. skilting,
parkering, turlgyper, toalett, eldstad, baderampe, kai, fiskepir.

o Tilkomst til friluftsomrade — korleis er det tilrettelagt for at brukarar kjem seg til omradet t.d.
ved gange, sykkel, kollektivtransport, bil, bat, kajakk.

e Hgve for aktivitetar i ulike delar av aret — pa land og i vatn — t.d. utstyrsbank,
neermiljganlegg som sandvolley, treningsapparat, hinderlgyper, gapahuk, tilrettelagt for
kajakk/kano,

e Natur og kulturhistoriske opplevingskvalitetar — kva kan ein oppleve av tilleggsverdiar i
friluftsomradet og korleis dette vert formidla.

Alle kommunane vart oppmoda til 8 nominere eitt av sine friluftsomrade til denne karinga innan 10. juni.
Fristen var seinare utsett til 15. oktober, grunna fa nominasjonar. 16 kommunar har nominert sine
friluftsomrader.

Kommune

Askgy

Bgmlo kommune
Bergen

Sund kommune
Stord

Fusa

Jygarden Kommune
Radgy kommune
Tysnes

Kvinnherad
Austrheim Kommune
Sveio

Ostergy kommune
Os kommune

Fiell

Meland

Friluftsomrade

Herdla fort

Espeveer
Flgyenomradet

Veten, Ord i spreke spor
Hystadmarkjo
Vinnesholmen
Pardalsmyra
Tusensarsstaden
Kjevika friluftsomrade
Sundal

Vardetangen og Arvika Friluftsomrade
Ryvarden Kulturfyr
Storavatnet

Lysgen Friluftsomrade
Algrayna

Hagya

Dette er flotte perler fra heile fylket med ulike kvalitetar og verdiar. Fylkesradmannen oppmoda
kommunane til a invitere til gode lokale prosessar med brei involvering av t.d. skular, barnehagar,
velforeiningar, lag og organisasjonar m.m. for & vere med & stemme fram sitt friluftsomrade. Kommunane
har valt ulike matar for a kome fram til nomineringa, og nokre stader har det vore brei medverknad fra
innbyggjarane, t.d. har Fjell kommune hatt ei open nettbasert avstemming for & nominere sitt friluftsomrade.

Det har vore utfordrande & velje ut dei friluftsomrada med sterst attraktivitet. Ein fagjury med representantar
fra Fylkesmannen, Ungdommens fylkesting, Forum for natur og friluftsliv i Hordaland og Knut Langeland
(journalist i Bergens Tidene og forfattar av fleire turbgker) har kome med innspel til saka. Radet for
menneske med nedsett funksjonsevne og Friluftsradenes landsforbund var ogsa invitert til & delta i
fagjuryen.
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Folgjande har bidrege i fagjuryen;

Fylkesmannen: Kjell Kvingedal, Miljgvernsjef

Ungdommens fylkesting: Agnes Bernes, leiar

Forum for natur og friluftsliv i Hordaland: Johanna Myrseth Aarflot, Fylkeskoordinator
Knut Langeland: journalist i Bergens Tidene og forfattar av fleire turbgker

Hanne Espe, radgjevar idrett og friluftsliv, Hordaland fylkeskommune

Britt Karen Spjeld, fylkesidrettssjef, Hordaland fylkeskommune.

Etter motet i fagjuryen 18. august vart fristen for nominering utvida til 15. oktober for & fa inn enda fleire
gode nominasjonar fra fleire av kommunane i fylket vart. Hovudferemalet med kéringa er & fa sett lys pa alle
dei flotte friluftsomrada vi har i Hordaland. Alle dei innkomne nominasjonane fyller retningslinene for
karinga. For & kare ein vinnar har fagjuryen har valt a setje fokus pa korleis friluftsomrada er tilrettelegging
for ungdom og ny aktivitet. | regional kulturplan 2015-25 er ungdom eit gjennomgaande fokusomrade, og
det er saleis viktig a lafte fram gode deme pa tilrettelegging for aktivitetar for denne malgruppa.
Kulturplanen seier m.a. Haldningar og aktivitetsmanster vert innarbeidd i barne- og ungdomsara. Det er ein
klar samanheng mellom fysisk aktivitet som ung og helse som vaksen. Helsedirektoratet tilrar minimum 60
minutt dagleg aktivitet for barn og ungdom. Av 6-aringane er 96% av gutane og 87% av jentene tilstrekkeleg
aktive, av 9-aringane er 86% av gutane og 70 % av jentene aktive nok, medan blant 15-aringane innfrir 58
% av gutane og 43 % av jentene malet. Ein ser eit stort frafall blant ungdom fré dei frivillige
organisasjonane. Fleire og yngre ungdom nyttar tilbod i kommersielle treningssentress. Séleis er det saerleg
viktig & utvikle rimelege og uforpliktande aktivitetstilbod for ungdom.

Grunnlaget for gode friluftsvanar vert skapt i ung alder. Gjennom aktiv deltaking i friluftsliv, kan ein fa eit
engasjement for a ta vare pa natur og milje og ei forstaing for felles natur- og kulturverdiar. Det er ein klar
samanheng mellom fysisk aktivitet som ung og helse som vaksen. Séleis er det saerleg viktig a utvikle
rimelege og uforpliktande aktivitetstilbod for ungdom. Ved & involvere ungdom, kan friluftsanlegg for eit
variert og attraktivt aktivitetstilbod utviklast. Neerturar i kvardagen stimulerer til uteving av friluftsliv i skogen,
i fiellomrade og ved kysten. Barn i skulealder har ein giennomsnittleg aksjonsradius pé kring 200-300 meter
og er avhengig av at tilbod finst i neermiljget. Areal for fysisk aktivitet for ungdom kan liggje lengre fra
bustad, men fareset at anlegga gir varierte og attraktive utfordringar og fungerer som gode sosiale
mgteplassar.

Fylkesradmannen si vurdering

Sju av dei friluftsomrada som er nominert skil seg ut i hgve til & fylle retningslinene for karinga. Desse ligg i
kommunane Askgay, Austrheim, Fjell, Fusa, Tysnes, Os og Bergen. Tilgang med gang, sykkel og/el
offentleg transport, har brukargrupper ut over lokalmiljget, har universell utforming som sikrar tilgang for
alle, dei har store frilufts- og kulturverdiar som vert formidla, tilrettelagt for aktivitetar for ulike malgrupper og
bredt samarbeid mellom ulike aktgrar er element vi finn igjen i alle desse omrada. Grunnen til at desse sju
vart trekt fram som seerleg attraktive friluftsomrader, er at dei kvar og ein utmerkar seg ved a ha det lille
ekstra pa nokre av punkta i retningslinene. Det har ogsa vore fokus pa at omrada er i stadig utvikling og at
det er vilje til & tenke nytt og vere ein padrivar for utvikling av omrada ytterlegare.

To friluftsomrader merkar seg ut p.g.a. saerleg fokus pa tilrettelegging og utvikling av aktivitet for ungdom.
Begge omrada viser i tillegg stor evne til samarbeid med ulike aktarar/ malgrupper og legg tilrette for ei brei
brukargruppe. Det er omrade som speglar kreativitet og engasjement.

Herdla fort er i stadig utvikling med unike aktivitetsanlegg i storslatt natur. Det er attraktivt pa eit breitt
spekter og har tilbod til alle malgrupper, men med eit stort fokus pa spennande, nye anlegg for litt meir
ungdommeleg utfordringar.

Austrheim har ei solid satsing pa ungdom og kommunen har m.a. nyleg opna ungdommens hus. Omrade
pa Vardetangen og Arvika er i nzerleiken til barnehage og barne- og ungdomsskule. Omréade byr pé eit
mangfald av aktivitetsmoglegheiter, i tillegg er det planar om enda fleire. Her er det ogsa stadig utvikling og
fornying. Det er eit allsidig tilbod, med medverknad fra dei ulike malgruppene.



