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Utval for kultur, idrett og regional utvikling 13.04.2016

Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for barn og ungdom

Samandrag

Utval for kultur, idrett og regional utvikling vedtok 11.11.15 retningsliner for den nye tilskotsordninga Tilskot 

til lavterskel fysisk aktivitet for barn og ungdom. Den  er ei samanslåing av fire ulike fylkeskommunale 

tilskotsordningar. Endringa i tilskotsordningar innan fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv for barn og unge er i 

samsvar med føringar i regional kulturplan 2015-2025. Det overordna målet for ordninga er å auke den 

fysiske aktiviteten til barn og unge gjennom lavterskel aktivitetstilbod i nærmiljøet.

Totalt til fordeling er kr 2.000.000.  Det er kome inn 54 søknader med søknadssum på kr 3.052.600.

Forslag til vedtak

Utval for kultur, idrett og regional utvikling  fordeler kr 2.000.000,- i tilskotsordning til lavterskel fysisk 

aktivitet for barn og ungdom, budsjettpost 400.420.10.14700, slik;

Søkjar Kommune Tiltak Kostnad Søknad Tilskot

Askøy Kommune Askøy Camp Herdla for flerkulturelle 60000 30000 30000

Austevoll Idrettsklubb Austevoll «Back to basic» 60000 30000 30000

Austevoll Idrettsklubb Austevoll
Vikingparken Austevoll 
Idrettsanlegg 150000 75000 50000

Austrheim 
ungdomsklubb Austrheim

Austrheim ungdom og friluftsliv 
del 2. 80000 40000 40000

Barnas Turlag Os / Os 
Turlag Os Heile familien i felles aktivitet 27000 20000 13000

Bergen og Hordaland 
Turlag Hordaland Friluftsliv i skulen 300000 100000 100000

Bergen og Hordaland 
Turlag Hordaland

Friluftsliv som brekkstang mot 
inaktivitet 275000 100000 100000
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Søkjar Kommune Tiltak Kostnad Søknad Tilskot

Bergen og Omland 
Friluftsråd Meland

Lavterskel fysisk aktivitet for born 
og ungdom på Frekhaug 90000 45000 45000

Bergen og Omland 
Friluftsråd Radøy

Skape aktivitetsplass for 
born/ungdom på Manger 20000 10000 0

Bergen og Omland 
Friluftsråd Kvam

Betre tilhøva for born/ungdom 
Norheimsund 20000 10000 0

Bergen og Omland 
Friluftsråd Lindås

Tilby lågterskel tilbod for fysisk 
aktivitet for born og unge i Lindås 45000 23000 23000

Bergen og Omland 
Friluftsråd Bergen

Tilrettelegging av det enkle 
friluftsliv på Lønborg, 
Brunestykket friluftsområdet 20000 10000 0

Bergen og Omland 
Friluftsråd Osterøy

Betring av lågterskeltilbod vedr. 
fysisk aktivitet for barn og 
ungdom på Osterøy, samlesøknad 95000 48000 25000

Bergen og Omland 
Friluftsråd Kvam

Betre aktivitetstilbodet for barn 
og ungdom i Ljonesvågen 
friluftsområde (Kvam) vedr. det 
enkle friluftsliv 45000 23000 23000

Bergen Røde Kors Bergen Svømmeopplæring for flyktninger 61200 61200 30000

Bergen Røde Kors Bergen
Barnas Røde Kors Bergen – BARK 
Bergen 543000 78000 78000

Bergens Svømme 
Club Bergen Bergen Svømme Skole BSC 190000 100000 95000

Bremnes Idrettslag Bømlo Gøydagen 90000 30000 30000

Bruvik Idrettslag Osterøy Aktivitetspark 185000 100000 50000

Bydelsbloggen med 
fleire Stord Stord friluftsfestival 112000 30000 30000
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Søkjar Kommune Tiltak Kostnad Søknad Tilskot

Bømlo Turlag Bømlo Friluftsliv for alle 150604 50000 40000

Fjell kommune 
v/frisklivs- og 
meistringskoordinator Fjell Familieretta livsstilskurs 60000 30000 30000

Fjell, Sund og 
Øygarden kommuner

Fjell, Sund 
og 
Øygarden Sommer i Vest 2016 137000 30000 30000

FK Fyllingsdalen Bergen FKF Søndagstrening 200000 100000 100000

Fløythaugen 
velforening Fjell Lekeplass og uteområde 280000 100000 0

Fusa svømmeklubb Fusa Vanntilvenningskurs/svæmmekurs 80000 20000 20000

Granvin turlag Granvin Stølstrim i Granvin 140000 70000 35000

Hawak Kamay Bergen Bergen 20000 20000 10000

Hordaland 
Idrettskrets Hordaland

Vidareføring av arbeid for å auke 
deltaking av fleirkulturelle i fysisk 
aktivitet 100000 100000

Hordaland 
Idrettskrets Hordaland

Vidareføring av arbeid for å auke 
deltaking av fleirkulturelle i fysisk 
aktivitet 50000 50000

Idrett Bergen Sør Bergen MEGA 500000 100000 100000

Idrett Bergen Sør Bergen Ungdom for Ungdom 190000 90000 90000

IL Norna Salhus Bergen Ungdomsprosjekt 136000 65000 0

Jentefotballdagen Os Jentefotballdagen 2016 63000 20000 0

Kalandseid IL Bergen Kaland - ung og aktiv 120000 60000 0

KnarvikMila Lindås UngdomsMila 2016 570000 100000 32000

Lindås kommune Lindås Open hall, Lindås kommune 150000 75000 0

Naturvernforbundet 
Hordaland Hordaland Naturglede Hordaland 433500 75000 35000

Njardar/Tysnes IL Tysnes Trivsel Tysnes med fokus på barn 100000 40000 30000

Norges 
Håndballforbund 
Region Vest Hordaland

Ballglede for barn med nedsett 
funksjonsevne 50000 25000 25000

Norna-Salhus Bergen Alle skal med 235000 180000 45000

Odda kommune Odda
Buldepark i sentrum- Dinosauren 
og Elefanten 1070000 100000 0
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Søkjar Kommune Tiltak Kostnad Søknad Tilskot

Os kommune Os Postkasser til Merkeprosjektet 74600 37300 0

Radøy kommune/ 
radøy ungdomskule Radøy Gapahuk 60000 40000 30000

Samnanger kommune Samnanger Utstyrsbank 60000 25000 25000

Samnanger kommune 
på vegne av 
Samnanger Samnanger Samnanger Idrettsskule 194300 63800 0

Sandviken rugbyklubb Bergen Midlar til juniorer 25000 25000 0

Somalisk 
Kvinneforening 
Hordaland

Internasjonal aktivitetsgruppe 
Møhlenpris 106300 50300 40000

Sportsklubben Djerv Bergen Aktivitetsgruppen 60600 30000 30000

Sportsklubben Djerv Bergen Aktivitetsturer 2016 70000 35000 35000

Stord kommune Stord
Fleire med! Dugnad for 
inkludering. 250000 100000 100000

Sund turlag Sund Sund turlag 52000 33000 26000

Ullensvang herad 
v/Opedal skule Ullensvang

Fysisk aktivitet gjev trivsel og 
læring på skulen 1300000 100000 100000

Voss kommune Voss Innovative rom 200000 50000 50000

Totalt 9606104 3052600 2000000

Utfyllande tabell med vurderingar av søknadane ligg som vedlegg til saka.

Rune Haugsdal

fylkesrådmann

Per Morten Ekerhovd

Kst fylkesdirektør kultur og idrett

Saksframlegget er godkjent elektronisk og har derfor inga underskrift.
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Fylkesrådmannen, 15.03.2016

Bakgrunn

Utval for kultur, idrett og regional utvikling vedtok 11.11.15 retningsliner for den nye tilskotsordninga Tilskot 

til lavterskel fysisk aktivitet for barn og ungdom. Den er ei samanslåing av fire ulike fylkeskommunale 

tilskotsordningar. 

Endringa i tilskotsordningane for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv for barn og unge er i samsvar med 

Regional kulturplan 2015-2025. Det overordna målet for ordningane er å auke den fysiske aktiviteten til barn 

og unge gjennom lavterskel aktivitetstilbod i nærmiljøet. Fylkesrådmannen såg at det var grunnlag for å 

forenkle prosessen for eksterne aktørar med å søkje og rapportere på ulike tiltak. Den interne 

sakshandsaminga, der desse ordningane vert sett i samanheng med ulike statlege tilskotsordningar 

fylkeskommunen forvaltar, vert også enklare. Samstundes vil det bidra til å sikre at midlane vert nytta til å 

realisere mål og tiltak i regional kulturplan innan fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv. 

Dei fire tilskotsordningane som er slått saman er: 

 Tilskot til lokale friluftslivstiltak

 Tilskot til opne idrettsanlegg

 Tilskot til fysisk aktivitet og idrett for barn og unge 

 Tilskot til ordninga Aktiv saman 

Totalt til fordeling er kr 2.000.000.  Det er kome inn 54 søknader med søknadssum på kr 3.052.600. 

Totalkostnaden for alle prosjekta er på nærare 10 mill. Noko som viser at desse tiltaka i fleire høve er del av 

større meir omfattande og langsiktige prosjekt.

Om tilskotsordninga
Tiltak som vert støtta er prosjekt som gjer dei aktive vala enkle for barn og ungdom i lokalmiljøa. Tiltaka skal 
gje ny kompetanse og overføringsverdi til andre kommunar og organisasjonar. Tiltak der målgruppa har 
medverka blir prioritert, og det blir oppmoda til samarbeid mellom kommunar og organisasjonar. Det blir 
ikkje løyvd tilskot til anlegg som kan søke spelemidlar eller til drift. Tiltak som har fått tilskot i tre år blir ikkje 
prioriterte.

Prioriterte tiltak er som følgjer;

 Tiltak som hindrar fråfall frå organisert aktivitet for ungdom.
 Tiltak for å nå minst ein time fysisk aktivitet kvar dag i grunn- og vidaregåande skule.
 Tiltak retta mot inkludering av fleirkulturelle gjennom idrett og friluftsliv.
 Lokale friluftslivstiltak som legg til rette for det enkle friluftslivet (dette kan også vere t.d. utandørs 

treningsapparat og felles utstyrsbankar).
 Tilskot til oppstart og vidareutvikling av opne idrettsanlegg for eigenorganisert aktivitet for barn og 

ungdom.

Gode prosjekt blir støtta med tilskot frå 10.000 til 100.000 kroner.

Vurdering
Fylkesrådmannen tilrår å støtte utviklingsorienterte søknadar med tilnærma heile søknadsbeløpet i høve 
gjennomføringsevne, slik at andre aktørar kan dra nytte av erfaringar frå dei ulike prosjekta i ein evt 
modelloverføring. Mange søknadar knytt til inkludering av fleirkulturelle og flyktningar viser at frivillige 
organisasjonar og kommunar tek tak i denne samfunnsutfordringa der lultur og idrettslivet er svært viktige 
aktørar. Alle dei prioriterte tiltaka er representert både i søknadane som er komen inn og i tildelinga. Det 
vert ikkje tilrådd å støtte tiltak som kan få støtte frå andre etablerte ordningar, tiltak som ikkje har 
overføringsverdi til andre eller tiltak som har søkt tilskot til drift eller anlegg.


