
Sara 	Rø i s land 	Torsv ik 	 	 	 	 	 	 	 																					

A:	Våganeset	37,	5106	Øvre	Ervik	 			E:	sara@colondesign.no	 T:	+47	473	63	363		 DoB:	25.05.93	

	
Koreografi	
DOGA-merket	2017	 	 	 	 	 	 	 15.11.17	
Koreografi	for	åpning	og	avslutning	av	prisutdelingen.	Ansatt	av	Medvind	Eventbyrå	AS.	
The	Glaciate	Falls,	komponist:	Angela	Slater	 	 	 	 01.12.17	–	11.10.17	
Fremført	på	Chisenhale	Dance	Space,	London	og	som	en	del	av	Herne	Hill	Music	Festival.		
Bergen	Lufthavn	Flesland//Medvind	Eventtbyrå	AS	 	 	 16.-17.08.17	
Koreografi	til	Datarock,	DePresno	og	avslutningsnr.	under	åpningsseremoni	av	ny	terminal.			
The	Stonewritten	Shadow	 	 	 	 	 	 28.05.15	–	04.06.16	
Researchbasert	koreografi,	’Independent	Project’	på	Trinity	Laban	Conservatoire	of	Music	and	Dance.	
Veileder:	Sonia	Rafferty.	Utvalgt	til	ekstravisninger	i	The	Laban	Building,	London.		
Hit	where	one	lives	 	 	 	 	 	 	 22.03.2015	
Koreografi	fremført	som	en	del	av	Abeerance	#3	på	The	Job	Centre,	London.	
	
Forestillinger/prosjekter	(som	utøver)	
Alistair	Wroe:	The	Sea	Witch	(solo	performance)	 	 	 07.03.17-11.10.17	
Komponist:	Zillah	Myers.	Fremført	på	Chisenhale	Dance	Space	og	på	Herne	Hill	Music	Festival.	
Brita	Grov:	Uncontrolled	 	 	 	 	 	 03.03.17	
Sist	fremført:	Butoh	Festival	Amsterdam.	Researchbasert	prosjekt	startet	november	2013.	
(Im)pulse	 	 	 	 	 	 	 	 30.05.16-1.07.16	
Koreograf:	Dam	Van	Huynh.	Fremført	på	The	Laban	Theatre		
Grace	Keeble:	Sense	of	Wolf	 	 	 	 	 	 7.12.14-04.07.16	
Sted:	The	Laban	Theatre,	London	og	Turner	Contemporary	Gallery,	Margate	med	musiker:	Joby	Burgess.	
Edgelands	 	 	 	 	 	 	 	 14.04.16	
Koreograf:	Lizzi	Kew-Ross	&	Co.	Fremført	på	St.Marleybone	Parish	Church,	London.	
There	is	No	Straight	Line	kunstutstilling	 	 	 	 09.09.15	
Kunstner:	Xiaoyu	Chen.	Kurator:	Huijin	Guan.	Sted:	Embassy	Tea	Gallery.		
Nutshell	Dance	Company,	Park	Life	 	 	 	 	 10.04.15-27.06.15	
Koreograf:	Mari	Lind	Frogner.	Sted:	Chelsea	Park,	London	under	InTransit	Festival.	
Women,	Sasha	Waltz	 	 	 	 	 	 	 18.05.15-12.06.15	
Leder	av	re-kreasjon:	Mata	Saka.	Originalt	stykke:	Continu.	Sted:	The	Laban	Theatre.	
Dr.	Valerie	Preston-Dunlop:	In	Memoriam	2014	(film)	 	 	 07.07.14-10.07.14	
Film	i	hyllest	til	Rudolf	Laban.	Filmskaper:	Roswitha	Chesher.	
Anima	 	 	 	 	 	 	 	 	 31.03.13	
Koreografi:	Jack	Philp.	Sted:	The	Old	Royal	Naval	College	Chapel	in	Greenwich,	London.	
Creacon	Productions,	Vennebyen	live	show	 	 	 	 01.06.11-08.08.12	
Regissør:	Hanna	Asp.	Sted:	Lilleputthammer,	Hafjell	og	Norges	turné.	 	 	 	
	
Utdanning	
2016	 	 SQx	Dance	Company,	Lærling		
Prosjekt:	16	ukers	høstturné	i	BC,	Alberta	og	Saskatchewan,	Canada.		
2012-2016 Trinity	Laban	Conservatoire	of	Music	and	Dance	 	
First	Class	Honours	for	BA(hons)	i	moderne	dans	og	samtidsdans.	
2009-2012 Langhaugen	Videregående	skole	-	Danselinjen	(med	studiespesialiserende)		
	
Referanser	
	
• Mari	Lind	Frogner,	koreograf	og	arbeidsgiver,	Nutshell	Dance	

Telefon:	+44	7916135923	 	 Email:	mari@nutshelldance.co.uk	
• Monica	Midtun	Reksten,	koreograf,	arbeidsgiver	og	tidligere	lærer	ved	Langhaugen	Vgs.	

Telefon:	+47	47396333	 	 Email:	monica_reksten@hotmail.com	


