Lokalsamfunn og narmiljeer er viktige arenaer 1 folkehelsearbeidet. En hovedutfordring er &
stimulere og utvikle gode folkehelsekvaliteter 1 nermiljoet. Lareplan for grunnskolen og

Rammeplan for barnehagen oppfordrer til bruk av neromrader og natur i oppleringen.

Etter den nye folkehelseloven (01.01.2012), ble det klart at kommuner, fylkeskommuner og
staten har et medansvar for befolkningens helse. Arbeidet med 4 tilrettelegge for en
helsevennlig utvikling er tydeliggjort som en samfunnsoppgave. Den nye loven setter okt
fokus pé bakenforliggende faktorer som utdanning, arbeidsliv, boligforhold, oppvekstmiljo
etc.

Helsedirektoratet har, i samarbeid med kommuner i 5 fylker, 5 fylkeskommuner og 4
hoegskoler/universiteter i regionene, initiert et utprevingsarbeid om utvikling av
kunnskap om sammenhenger mellom folkehelse og ulike faktorer i neermiljeet og
hvordan disse kan pavirke helsen. Det gnskes videre a sette fokus pa kunnskaps- og
kompetansebygging, 1 regi av hegskoler/universiteter, om hvordan narmiljefaktorer kan bidra
til & fremme helse og trivsel. Utprovingsarbeidet er begrunnet i Folkehelselovens § 5 ¢ om
Oversikt over helsetilstanden og pavirkningsfaktorer som bl.a. skal baseres pa «kunnskap om

faktorer og utviklingstrekk i miljo og lokalsamfunn som kan ha innvirkning pd befolkningens
helsey. (Sitat § 5 c).

Hordaland fylkeskommune ble valgt ut som et av fylkene og Hegskolen i Bergen er en av de
4 hegskolene/universitetene som er med i kompetanse- og utviklingsprogrammet om
folkehelse og nermiljekvaliteter.

Et av Helsedirektoratets utviklingsmal er blant annet & utvikle tverrsektoriell kompetanse om
betydningen av gode nermiljoer og gjennomforing av tiltak. Kompetanse- og
utviklingsprogrammet i Hordaland ble derfor utformet med tittel «Folkehelse og
naermiljekvaliteter — helsefremmende nzermiljekvaliteter for SFO», og startet opp 1 2013.
Fagansatte fra HiB, bade AL og AHS, har bidratt i kompetansedelen sammen med
Regionalavdelingen i Hordaland fylkeskommune. Deltakere pa kompetanseprogrammet har

veert fra 3 kommuner: Sund, Bergen og Osteroy.

Pé erfaringssamlingen 14.01.15 vil vi f& innlegg fra deltagende kommuner, Helsedirektoratet

og andre.



