
Søkjar Tiltak Kommune Kostnad

1 Askøy Kommune Camp Herdla ungdom Askøy 80000

2 Askøy Røde Kors Barnas Røde Kors Askøy 122 500

3
Austevoll 

Idrettsklubb B2B med kosthald fokus Austevoll 63000

4

Austrheim 

ungdomsklubb / 

Austrheim kommune Friluftslivets år – ungdom bruker naturen. Austrheim 132000

5 Al Madina Svømmekurs Bergen 25000

6 Bergen skøyteklubb Gøy på isen Bergen 60000

8 Idrett Bergen Sør Ungdom for Ungdom Bergen 190000

9
Idrett Bergen Sør 

(IBS) MEGA - Mestring, Energi, Glede, Aktivitet Bergen 510 000

10 Kalandseid IL Bredt&Godt Bergen 255000

11 Sportsklubben Djerv Aktivitetsgruppen Bergen 90000

12 Unneland Grandalag Turveg langs Haukelandsvatnet Bergen 275000



13 Bremnes Idrettslag Gøydagen 2015 Bømlo 75000

14 Bømlo karateklubb Inspirasjonsmidlar til eigne medlemmar Bømlo 10 000

15
Bømlo 

Motorsportklubb Lågterskel klubbløp i Motocross Bømlo 50000

16
Rubbestadnes 

Idrettslag Styrkerom/ treningsapparat Bømlo 60000

17
Flyktningehelsetjenes

ten, Fjell kommune

Vanntilvenning for mødre og barn med 

innvandrarbakgrunn Fjell 40000

18
Aktiv kropp Granvin 

Treningsforening Aktiv kvardag for ungdom i Granvin Granvin 40000

19
Hardanger 

Bordtennisklubb Hardanger Sommarleir bordtennis Hardanger 64500

20
Bergen og Hordaland 

Turlag Friluftsliv som brekkstang mot inaktivitet Hordaland 275000

21
Bergen og Hordaland 

Turlag Friluftslivkurs i ungdomskolen og videregående Hordaland 305000

22
Naturvernforbundet 

Hordaland Naturglede Hordaland Hordaland 239350

23 KRIK Kvam KRIK Kvam (Kristen idrettskontakt Kvam) Kvam 20000



24 Knarvikmila/aks-77 Ung Aktiv og Sprek Meland 200000

25
Os Orienteringsklubb 

(Os Ok) Os Ok - StolpeJakt 2015 Os 240000

26
Fotlandsvåg 

Grendaråd

Sosial trening for trivsel, forebygging og 

velvære Osterøy 235700

27
Valestrand Hjellvik 

FK, Gutter 16 VHFK G16 til DanaCup Osterøy 77270

28 Bydelsbloggen, Stord Få folk ut på vatnet! Stord 210 000

29
Njardar/Tysnes 

idrettslag Trivsel Tysnes med fokus på barn Tysnes 242900

30 Føyk IL Utstyr til Føyk padlesenter Ullensvang 224216

31 Voss kommune Vossadans Voss 70 000

Totalt 4 481 436



Søknadssum Tildelt Skildring

40000 40000

Aktivitetsleir for ungdom mellom 13-16 år. 

Fokus på lågterskel friluftslivsaktivitet. Variert 

tema innanfor friluftsliv, idrett, dans, kultur 

osb. 

55 000 40 000

Fokus på sosial og kulturell inkludering. Bruk 

av nærmiljøet på ein trygg og aktiv måte. 

Langsiktig mål om å førebygge helsemessige 

og psykososiale problem hjå barn.

30000 20000

Basistrening for alle nivå. Tilbod til alle 

klubbane i idrettsrådet og alle som går på 

ungdomsskulen. Målet er flest mogleg i 

aktivitet og å auke kunnskapen om trening og 

kosthald. 

60000 50000

Ønskjer fokus på Friluftslivets år 2015 

gjennom aktivitetar ute. Ein del av 

aktivitetane er tilrettelagt for utvida 

målgrupper. Målet er å få ungdommen i 

Austrheim aktive i naturen og glad i naturen.

10000 0

Symjekurs for innvandrarjenter med mål om å 

lære dei å symje. 

30000 0

Tilbod til barn (4-12) om skøyteskule for å 

rekruttere til idretten. Lågterskel med fokus 

på meistring.

90000 75000

Samarbeidsallianse mellom mange idrettslag i 

Bergen sør og Hordaland idrettskrets. Kursing 

av ungdom til aktivitørar og leiarar. Mål om å 

danne ungdomsråd i alle idrettslaga. Fokus på 

lågterskel aktivitet og overføringsverdi

100 000 90 000

Ønskjer å gje eit aktivitetstilbod til barn og 

unge med diagnoser som autisme og AD/HD. 

Fokus på trygge rammer, meistring, 

forutsigbarhet osb. for barn og unge innan 

psykisk helsevern. 

100000 70000

Styrking og vidareutvikling av Bredt&Godt. 

Fokus på å rekruttere fleire fleirkulturelle til 

tilbodet. Ønskjer å gje betre opplæringstilbod 

til aktivitetsleiarar og utvikle 

informasjonskanalar.

30000 30000

Tilbod om fysisk aktivitet til barn som fell 

utanom organisert idrett. Organisert gjennom 

samarbeid med skule og innføringsklassar. 

Fokus på utvikling av idrettsglede og 

vennskap med låg terskel for meistring. 

Instruktørar og leiarar med kompetanse.

25000 0

Søkjer om tilskot til toppdekke på turveg på 

Unneland. Ønskjer å tilretteleggje for 

barnevogn/rullestol på ein turveg i 

strandsona rundt Haukelandsvatnet



30000 25000

Alle 2. klassingar (om lag 170 stk) vert invitert 

til ein gøy dag med presentasjon av mange 

ulike aktivitetar og idrettar - karate, 

badminton, frisbee, dans osb. Målet er at 

barn skal få introduksjon til ulike aktivitetar 

slik at ein kan finne noko som passar.

10 000 0 Uklårt

25000 0

Lågterskel løp for uerfarne køyrarar. Ønskjer 

meir breidde i klubben.

23000 0

Oppgradering av styrkerom som vert nytta 

både til forebygging og rehabilitering.

30000 20000

Tiltak for å senke terskelen for aktivitet i vatn. 

Målet er at fleire lærer seg å symje og at det å 

bruke offentlege basseng vert ein naturleg 

ting.

20000 20000

Aktivitetstilbod for barn og unge i Granvin. 

Målet er at tilbodet skal implementerast i 

skulen. 

30000 0

Årleg leir i Norheimsund. Særleg tilrettelagt 

for funksjonshemma. Mål om sosialt samhald 

på tvers av klubbane på Vestlandet.

100000 100000

Ønskjer at prosjektet skal vere med å utjamne 

sosiale skiller. Tilboda er retta mot ungdom 

13-15 og særleg frå ressurssvake grupper. 

Aktivitetstilboda skal vere trygge og 

inkluderande. Bruk av friluftsliv som sosialt 

felleskap, fysiske utfordringar, meistring og 

sterke opplevingar. Ei nyoppretta stilling vil 

nyttast til å opprette nettverk og samarbeid 

med ulike skular, institusjonar og aktørar som 

har ungdom innanfor målgruppa.

100000 100000

Kurs i friluftsliv som skal rettast mot faga 

natur, miljø og friluftsliv og kroppsøving. 

Opplæring i det enkle friluftsliv, utstyr, 

bekledning og mat. Meistring og gode 

opplevingar i naturen. Kursa er i skuletid og 

elevane får mulighet til å engasjere seg som 

turleiarar i ungdomsgruppa til Bergen og 

Hordaland Turlag dersom dei ønskjer det

35000 35000

Aktivitetsopplegg for barn og unge som er del 

av prosjektet Naturglede Hordaland. 

Nærmiljøturar med fokus på klimaendringar 

sin påverknad på naturen og turar med 

naturgledeaktivitetar. Målsetjingane er i tråd 

med FÅ15. 

10000 10000

Faste lågterskel aktivitetssamlingar  for 

ungdomsskule og vidaregåande. Ulike 

aktivitetar, mellom anna fjelltur, leikar, 

stafett, ballspel og curling.  



100000 30000

Ønskjer å få barn ut i naturen så ofte som 

mogleg. Tilrettelagte rundløyper med postar 

strategisk plassert ved barnehagar og skular. 

Utviklar med nye aktivitetar og nye 

samarbeid.

100000 20000

Samarbeidsprosjekt med kommunen for å 

skape eit breitt orienteringsmiljø i Os. Ulike 

tiltak for å skape aktivitet og gode samarbeid 

for å nå ut til fleire.

135700 0

Søkjer om tilskot til å bygge trimrom i same 

bygg som nærbutikk og kafe. 

15570 0 Deltaking på Danacup

100 000 50 000

Vidareutvikling av permanent utlånsbase med 

kanoar og utstyr ved Storavatnet på Litlabø. 

Dugnadsbasert. Målet er m.a. å gje eit tilbod 

til dei som fell utanfor organisert idrett. 

Målgruppene er i tillegg idrettslag, 

flyktningmottak, internasjonal kulturklubb og 

skulane.

100000 40000

Fysisk aktivitet i SFO-tid to dagar i veka. 

Lågterskel, fokus på meistring og idrettsglede. 

Utviklar prosjektet gjennom styrking av 

samarbeid og forankring i kommunen.

100000 0

Ønskjer å kjøpe utstyr til å etablere 

padlemiljø. Lågterskel tiltak med mål om å 

hindre fråfall av fysisk aktivitet blant eldre 

barn og ungdom. 

40 000 35 000

Barnehagar og skular i kommunen lærer 

songleikar og dans. Vidareføring av prosjekt 

frå 2014. Målet er å auke musikk og 

danseinteressa og å få meir fysisk aktivitet inn 

i skulen.

1 674 270 900 000



Merknad

Breitt samarbeid med ulike fagfelt og 

institusjonar på Askøy. Overføringsverdi. 

Godt forankra i kommunen. Fokus på 

integrering og fellesskap.

Allsidige lågterskelaktivitetar i nærmiljøet. 

Samarbeid med skule, barnevern og 

helseteneste. Overføringsverdi. Integrering 

og inkludering.

Samarbeid med skule, idrettsråd og 

Livstilssenteret og Olympiatoppen. 

Breitt tilbod med ulike aktivitetar. Utviklar 

havsportaktivitetar.

svært mangelfull søknad

Godt tiltak, men rekrutteringsarbeid er del 

av ordinær drift.

Stor overføringsverdi. God modell og eit 

breitt, godt etablert samarbeid. Forankring i 

Bergen kommune sin idrettsplan.

Godt forankra prosjekt i 5 idrettslag. Breitt 

tverrfagleg samarbeid og stor 

overføringsverdi.

Godt samarbeid med m.a. helsesøster for 

kartlegging og motivering. Samarbeider 

også tett med Bergen kommune og 

Hordaland idrettskrets.

God modell for inkludering gjennom fysisk 

aktivitet og idrett. Overføringsverdi. Svært 

godt samarbeid mellom klubb, skule og 

Vitalitetssenteret frivillighetssentral

Dette er eit anlegg og vi viser til ordninga 

for spelemidlar. Liten overføringsverdi.



Gøydagen er forankra i handlingsplan for 

folkehelse 2015. Godt samarbeid mellom 

kommune og frivillige. 

Mangelfull og uklar søknad. 
Dette er ein del av ordinær rekruttering til 

klubben.

Utstyr til treningsrom ikkje støtteberettiga 

Godt integreringsprosjekt. Kan få max 

20.000,- grunna krav om 50% 

eigenfinansiering.

God modell med overføringsverdi til andre 

kommunar. Godt samarbeid mellom skulen 

og folkehelsekoordinator.

Klubbaktivitet som er finansiert gjennom 

NIF - linja.

God modell med mange 

samarbeidspartnarar.

Leiarutdanning. Stor overføringsverdi og eit 

godt tiltak for målgruppa ungdom. Positivt 

med samarbeid med skule. Fysisk aktivitet i 

skulen er eit viktig satsingsområde i nyleg 

vedteken regional kulturplan.

Spennande samarbeider med lokale aktørar 

som t.d. Miljøagentene. Lågterskel. Retta 

mot familiar, opne og gratis arrangement.

Variert, ope og allsidig tilbod til ungdom frå 

17 år. Rettar seg mot ei viktig målgruppe.



Breitt samarbeid. Får midlar til ny form for 

stafett med test, overføringsverdi til heile 

fylket

Ein kan søkje spelemidlar til 

orienteringskart. Rekrutteringsarbeid vert 

støtta av midlar til særforbunda og er 

ordinær drift. Tildeling til del av prosjekt: 

"Kulturminnejakt", "Skulpturjakt" og "Finn 

fram på Øyro". Dette har overføringsverdi.

Utstyr til treningsrom ikkje støtteberettiga 
sponsing  av ungdom som skal på cup - ikkje 

tilskotsberettiga

Utviding av tilbod som starta opp i 2014. 

Samarbeider m.a. med skulane. Har også 

søkt om tilskot til lokale friluftslivstiltak.

God modell med overføringsverdi. Skule er 

eit regionalt satsingsområde, og det er 

positivt med forankring i kommunen og 

skuleleiinga.

Idrettslag kan søke om spelemidlar til utstyr 

og utdanning av trenarar frå særforbundet. 

Aktiviteten skjer ikkje i nærmiljøet.

Positivt samarbeid på tvers av fag og 

institusjonar. (Kan få max kr 35.000 i 

tildeling = 50% av totalkostnad)


