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Emne: Invitasjon til frokostseminar 1 Helsedirektoratet 17. juni
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Helsedirektoratet inviterer til frokostseminar onsdag den 17. juni fra kl.08.00 til
10.00.

I ny Stortingsmelding om folkehelse star det: Regjeringen vil inkludere psykisk helse som en likeverdig del av
folkehelsearbeidet. Flere skal oppleve god psykisk helse og de sosiale forskjellene i psykisk helse skal
reduseres. Vi vil skape et samfunn som i stgrre grad fremmer psykisk helse gjennom & legge mer vekt pa
forhold i omgivelsene som fremmer mestring, tilhgrighet og opplevelse av mening.

For a bygge kunnskap og kompetanse om psykisk helse i det tverrsektorielle folkehelsearbeidet har
Helsedirektoratet tatt initiativet til en publikasjonsserie. Vi inviterer derfor til

frokost og lansering av to publikasjoner innenfor temaet Psykisk helse og trivsel i folkehelsearbeidet — Well-
being pad norsk og Trivsel i skolen.

Program for seminaret

08.00 — 08.30: Frokost og kaffe/te
08.30—08.45: Apning v/ Helsedirektoratet
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08.45-009.15:
09.15-09.35:
09.35-09.50:
09:50 - 10.00:
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Well-being pa norsk v/Erik Carlquist, UiO

Trivsel i skolen v/Oddrun Samdal, Hemil-senteret, UiB
Livskvalitetsbegrepets plass i samfunnsplanleggingen v/Anders Barstad, SSB
Avslutning

Erik Carlquist presenterte utkastet av Well-being pd norsk pa seminaret pa Bristol den 10. desember 2014,
dermed vil de som var tilstede der kjenne igjen mye fra denne presentasjonen.
Kanskje kjenner dere til andre som vil ha interesse av presentasjonen? Videresend gjerne invitasjonen til

disse.

Publikasjonene vil vaere a finne pa Helsedirektoratets nettsider etter lansering.

Meld deg pa via denne linken: https://response.questback.com/sosialoghelsedirektoratet/junifrokost/
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