
Program for 

Erfaringskonferansen for 
friluftslivets år 2015



tirsdag 1. d E s EMBE r

08.30 - 10.00
Tilbud om ut ukt til vikinggravfeltet på Vang eller tur til
Kårdantind

10.00 - 10.30 Registrering og innsjekking på hotell

10.30 - 11.00
Ellen Hambro, direktør Miljødirektoratet og ordfører i Oppdal
kommune hilser velkommen

11.00 - 11.30
Et år fylt av friluftsglede!  (FÅ15 sekretariatet oppsummerer
året i ord og bilder)

11.30 - 12.00
Utdeling av prisen til Årets Friluftslivskommune 2015
(Ellen Hambro, direktør Miljødirektorat deler ut prisen)

12.00 - 13.00

Naturpilotene
Kari Vold Jensen, Private Barnehagers Landsforbund

#mittre – Kom deg ut og opp i trærne!
Jørgen Moland, Norges Speiderforbund med speiderungdom

Oppdag Nabolaget
Ragnhild Lorentzen og Marte Bulie, Oslo kommune

Friluftsliv + Kulturminner = Sant
Åse Bitustøl, Riksantikvaren

Mat i naturen
Silje M Hagen, Svalbard Turn

13.00 - 14.00 Lunsj

14.00 - 16.15

Friluftskoler
Morten Dåsnes, Friluftsrådenes landsforbund og
Anne-Mari Planke, Den Norske Turistforeningen

Nå er det din tur!
Anne-Kari Isaksen, Norges Astma- og Allergiforbund

Stien som den grønne tråd
Bo Lindblad, Øyer kommune

Haikeligaen
Emma Bodman, KFUK/KFUM Speiderne

Bynære sykkelturer
Trond Berget, Syklistenes Landsforening

Slik har vi feiret Friluftslivets år!
Vigdis Thun, Oppdal kommune

16.15 - 16.30 Kaffepause

16.30 - 17.00
En inders møte med den norske villmarken
Mala Wang-Naveen, journalist og forfatter

17.00 - 18:00 Tid til erfaringsutveksling / egentid

18.00 - 19.30 Felles tur til Elgtjønna

20.00 Middag på hotellet
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O nsdag 2. d E s EMBE r

07.30 - 09.00 Tilbud om morgenaktivitet (mer info kommer)

09.00 - 09.45
Hvem er vi, hva kan vi bidra med, erfaringer fra året og
tanker om veien videre  (Veslemøy Rue Barkenes, Gjensidige -
stiftelsen og Birthe Selvaag Sparebankstiftelsen)

09.45 - 10.00 Kaffepause

10.00 - 12.30 Tankesmier (workshops):

10.00 - 10.30
10.30 - 10.45
10.45 - 11.00
11.00 - 11.15
11.15 - 12.30

Ung i natur i regi av Norges Speiderforbund og DNT ung
Ung i natur  (Jørgen Moland, Norges Speiderforbund m. .)
Sats på ungdom!  (Johanne Grue Reitan, DNT ung)
Ungt lederskap i natur  (Tone Ødegaard, Norges Speiderforbund)
Ung:leder - et eksempel fra idretten  (Johanna Solberg, Friluftslivets år 2015)
Gruppearbeid, drøfting og oppsummering

10.00 - 10.15
10.15 - 10.35

10.35 - 11.15
11.15 - 11.35
11.35 - 12.30

Stien i regi av Friluftsrådenes landsforbund og Den Norske
Turistforeningen
Presentasjon av STI satsningen  (Morten Dåsnes, FL og Anne-Mari Planke DNT)
Ivaretaking av stien i kommunal planlegging  (Kristin Nordli,
Kommunal- og moderniseringsdepartementet)
Gruppedrøfting
Sammen på den smale sti  (Øivind Dannevig, Klima- og miljødepartementet)
Gruppedrøfting og oppsummering

10.00 - 10.20
10.20 - 10.45

10.45 - 11.15

11.15 - 12.30

Allemannsretten i regi av Miljødirektoratet
Overordnet blikk på status og utfordringer  (Arild Sørensen, Miljødirektoratet)
Utfordringer og løsninger for allemannsretten lokalt  (Anja Meland
Rød, Vest-Vågøy kommune og Lars Grimsgaard, Vestby kommune)
Kampanjer og e-læringsprogram i Friluftslivets år for å øke
befolkningens kunnskap om allemannsretten  (Terje Qvam,
Miljødirektoratet og Tonje Refseth, Friluftslivets år 2015)
Gruppearbeid, drøfting og oppsummering

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45
10.45 - 11.00
11.00 - 12.30

Minoriteter i regi av Norsk Friluftsliv og Akershus Fylkeskommune
Vårt arbeid så langt og videre planer  (Lasse Heimdal og Tonje Refseth,
Norsk Friluftsliv, Axel Pettersen Akershus fylkeskommune)
Naturen som møteplass for ulike kulturer  (Ingvild Kavli, Oslo og Omegn
friluftsråd)
Våre erfaringer  (Knut Johan Ruud fra Norges Jeger og Fiskerforbund)
Nye opplevelser ute i naturen  (Fahim Naeem, Pakistansk Kulturforening)
Gruppearbeid, drøfting og oppsummering

12.30 - 13.30
Lunsj og tilbud om guidet tur
til Oppdal museum

13.30 - 14.15
Felles oppsummering av tankesmiene
Lasse Heimdal (Norsk Friluftsliv) og Terje Qvam (Miljødirektoratet)

14.15 - 15.30
Sakteruta – fra iskald frykt til et hav av tid
Randi Skaug (norsk eventyrer, forfatter og inspirator)
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Avslutning og vel hjem!



Utfyllende info om tankesmiene

Ung i natur

Barn og ungdom har vært en hovedmålgruppe i Friluftslivets år og gjennom

året har det blitt gjennomført mange forskjellige aktiviteter rettet mot målgrup -

pen. Det er viktig å få barn introdusert tidlig for friluftslivet, men like viktig at vi

klarer å holde på disse barna opp gjennom ungdomsårene. I denne tankesmien

har vi valgt å ha spesielt fokus på hvordan vi kan jobbe langsiktig for å skape et

utviklende og attraktivt tilbud for ungdom.

Stien

Stien har vært en «grønn» tråd gjennom Friluftslivets år. Turgåing eir en viktig

lavterskel aktivitet som representerer en stor del av den uorganiserte frilufts -

aktiviteten i Norge. Stien i seg selv er også et kulturminne og en ferdselsåre

til andre former av friluftsaktiviteter, som eksempelvis til skevann og hytter. I

denne tankesmien vil vi ta opp viktige utfordringer og legge grunnlag for videre

stisatsing.

Allemannsretten

Allemannsretten er en nøkkelfaktor for tilgangen til friluftsliv og har vært et

sentralt tema i Friluftslivets år. Gjennom kampanjer og andre informasjonstiltak

har en søkt å øke befolkningens bevissthet og kunnskap om allemannsretten. I

denne tankesmien diskuterer vi veien videre med utgangspunkt i kunnskapssta -

tus, dagsaktuelle utfordringer og tiltakene som er gjennomført i Friluftslivets år.

Minoriteter

Friluftslivet har et stort potensiale som integreringsarena, samtidig som det

bidrar til bedre folkehelse. I denne tankesmien diskuterer hva som oppleves som

meningsfulle friluftsopplevelser blant de med minoritetsbakgrunn, og hvordan

kan vi motivere til økt (hverdags)aktivitet i naturen?


