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Rapporteringsskjema

Rapporten skal sendast til Hordaland fylkeskommune, idrett og friluftsliv, Postboks 7900,
5020 Bergen innan 15. januar pafelgande ar.

1. SOKJAR

Namn pa tiltak: UNG AKTIV OG SPREK
Namn pa sekjar: Knarvikmila/AKS-77
Adresse: Boks 177

Postnr: 5903 Poststad: Isdalste
Kommune/organisasjon: Lindas Kommune

E-post: info@knarvikmila.no

Telefon: 47023334

3. BRUK AV TILSKOTET

Mottatt tilskott fra Hordaland fylkeskommune, kr 30.000

Kort skildring av det gjennomferte tiltaket:

Ein har samarbeida med Knarvik Ungdomsskule om a fa elevane meir aktive. Ein starta eit
prosjekt : «Kven kan sla Rektor?». Her «konkurrerte» elevane mot rektor pa skulen om kven
som kunne géd/springa flest km. All aktivitet vart logga vha. ein app pa mobiltelefon slik at
alle kunne folgja med i «konkurransen». Alle som slo rektor fekk premie. men det vart ogsa
trekt ut premie blant alle som deltok. Ein hadde ein «konkurranse» pa varen og ein pa
hausten.

Eit anna tiltak var a lage til ein «Toppkonkurranse». Her la ein ut informasjon pa 10 ulike
toppar i Nordhordland om korleis ein kunne delta i konkurransen. For a kunne delta matte ein
ta ein «selfi» og sende den til ein instagram tag. Her vart det trekt ut premie blant alle som
deltok. Fleire toppturar gav fleire lodd i trekninga.

Eventuell endring i forhold til seknaden: Seknadsummen var pa kr. 100.000. Nar tildelt
sum vart kr. 30.000 , matte ein redusere ein god del pa prosjektet og ta vekk enkelte tiltak.




Effektar/forventa effcktar av tiltaket:
Fleire som er vorte tysisk aktive og dei aller fleste har begynt & mosjonera regelmessig.

Tal/forventa tal pa brukarar av tiltaket:
Det var ca 150 deltakarar i ulike aldersgrupper

REKNESKAP (spesifiser i trad med soknadens inntekts- og utgiftspostar)

Utgifter:
| Premiering 20000 o
Annonsering marknadsfering 15000
| Administrasjon 15000 _ _
| Arbeid 15000 n
|
L Sum 65000
Inntekter:
Tilskot | 30000
| Cigne midler | 25000 N
| Sponsorinntekter B 16000 |
_ | |
'| e e—oooo—
Sum 65000
Sluttsum:
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