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I. SOKIAR

Namn på UNG AKTIV OG SPREK

Namn på sokjar: Knarvikmila/AKS-77
Adresse: Boks 177

Postnr: 5903 Poststad: Isdalstø
Kommune/organisasjon: Lindås Kommune

E-post: infoPtknarvikmila.no

Telefon: 47023334

3. BRUK AV TILSKOTET

Mottatt tilskott frå Hordaland fylkeskommune, kr 30.000

Kort skildring av det gjennomforte tiltaket:
Ein har samarbeida med Knarvik Ungdomsskule om å få elevane meir aktive. Ein starta eit
prosjekt : «Kven kan slå Rektor?». Her «konkurrerte» elevane mot rektor på skulen om kven
som kunne gå/springa tlest km. All aktivitet vart logga vha. ein app på mobiltelefon slik at

alle kunne følgja med i «konkurransen». Alle som slo rektor fekk premie. men det vart også

trekt ut premie blant alle som deltok. Ein hadde ein «konkurranse» på våren og ein på
hausten.

Eit anna tiltak var å lage til ein «Toppkonkurranse». Her la ein ut informasjon på 10 ulike

toppar i Nordhordland om korleis ein kunne delta i konkurransen. For å kunne delta måtte ein
ta ein «selfi» oe sende den til ein instagram tag. Her vart det trekt ut premie blant alle som

deltok. Fleire toppturar gav fleire lodd i trekninga.

Eventuell endring i forhold til soknaden: Søknadsummen  ar på kr. 100.000. Når tildelt
sum vart kr. 30.000 , måtte ein redusere ein god del på prosjektet og ta vekk enkelte tiltak.




