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SLUTTRAPPORT

Læring i friluft 2015

Egenvurdering av gjennomføring av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomført som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomføring:
Vi har gjennomført alle planlagte tiltak og vel så det med flere elever enn opprinnelig planlagt.
God gjennomføring med fornøyde elever og lærere

Kursdager og foredrag for lærere 5 stk ca 150 deltagere
Aktivitetsdager med elever 21 ‐ med ca 1200 elever
Voksenopplæringa 15 dager med totalt 396 elever

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Både kurs/foredrag og naturveiledning med elever var svært vellykket.
Ingen avlysninger

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes å gi varig økt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
Forventer at alle deltar i hvert fall får en viss forståelse for grunnleggende prinsipper med ferdsel ute i
naturen og får en forståelse for at vi alle har rett til ferdsel i naturen, men også en plikt til å ta hensyn til
andre og til privat eiendomsrett.

Gjennom bruk av utstyrspakkene kan vi aktivisere 4‐6000 barn i løpet av et år, og med våre aktiviteter har
vi aktivisert 1600 barn pluss 2000 elever i voksenopplæringen i 2015. Alle disse har fått en liten smakebit av
naturopplevelser og det er jo vårt håp at så mange som mulig har fått en god smak på friluftslivet og med
tiden kan lære seg å sette pris på natur og friluftsopplevelser 

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for å lykkes med denne type
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tiltak:

Antall brukere både på våre tiltak og som vi ser tar naturen i bruk i ettertid.
Ellers vanskelig å vurdere eksakt verdi av det å ta med unger (og voksne) ut på friluftsopplevelser. Vi håper
at vi kan være en liten motvekt til den store kampanjen fra alskens kommersielle aktører som forsøker å få
barna våre til kun å søke lykken og opplevelser i sofakroken og bak alskens skjermbaserte duppeditter.

Flere opplysninger om gjennomført tiltak

Type gjennomført tiltak: Kurs/opplæring

Ca antall deltakere fra følgende målgrupper Antall

Personer med innvandrerbakgrunn 400

Personer med etnisk norsk bakgrunn 1 200

Personer med nedsatt funksjonsevne 10

Personer som er svært fysisk aktive

Personer som er moderat fysisk aktive

Personer som er lite fysisk aktive

Totalt antall deltakere 1 610

Ca antall deltakere fra følgende aldersgrupper Antall

0‐12 år 500

13‐19 år 800

20‐66 år 300

67 år og eldre

Totalt antall deltakere 1 600

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Meget god
Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:
Vi har alle våre aktiviteter utendørs og i fri norsk natur. All kontakt med moder natur anser vi for å ha god
helseeffekt.

Samarbeid og markedføring

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomføring av tiltaket
Er tiltaket gjennomført i samarbeid med andre? Ja
Det er samarbeidet med følgende: 
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‐ Friluftslivsorganisasjoner
‐ Andre lag og organisasjoner
‐ Friluftsråd
‐ Offentlige etater

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt nærmere beskrivelse av
samarbeidet:
Turlag
Kommuner‐ skoler SFO BH
Voksenopplæringen
Grønn hverdag

Markedsføring av tiltaket
Er det utført markedsføring av tiltaket? Ja
Type markedsføring: 
‐ E‐post/nyhetsbrev
‐ Brosjyrer/plakater
‐ Oppsøkende virksomhet og møter med potensielle deltakere eller representanter for potensielle
deltakere

Gi en nærmere beskrivelse av markedsføring:
Vi markedsfører dette gjennom kontakt med lærere, skoler og kommunenes voksenopplæringssentre og
Folkehelsekoordinatorene

Regnskap

Utgifter Budsjett fra søknad Regnskap

Lønn 250 000 230 000

Annonnsering, Transport, Utvikling 50 000 50 000

Varer og tjenester 100 000 90 000

Total sum 400 000 370 000

Inntekter Budsjett fra søknad Regnskap

Sum innvilget denne søknaden 80 000 80 000

Dugnadsinnsats 30 000 30 000

Andre offentlige tilskudd 140 000 140 000

Annen finansiering 80 000 50 000

Egne midler 70 000 70 000
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Total sum 400 000 370 000

Regnskapsbalanse: 0

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til søknaden:
Dugnadsinnsatsen består i frivillige som har vært med og stilt opp som hjelpere på mange tiltak. 
Annen finansiering: Kommunene har stilt med ekstra lærere og assistenter ved alle elevaktiviteter. Ved
Beintøfft for 260 elever på Lindøy stilte Karmøy kommune opp med folk fra både helsetjeneste, kutur‐ og
sosialtjenesten, pluss skolesjefen! ‐ og massevis av skoleansatte. Det samme gjelder for overgangsleiren på
Stemmestaden hvor også kirken og politiets forebyggende avd. er med.

Vedlegg

Beintøfft på Lindøy Karmøy 2014 ‐230 elever (59).JPG (Bilde)
Kurs med Sævarhagen BH Stord (2).jpg (Bilde)

Merknad:
Ingen merknad

Ettersende vedlegg per post: Nei

[sign] Knut‐Arild Sørensen

Levert 28.01.2016
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