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1. Innledning

SHA plan er utarbeidet i henhold til «Byggherreforskriften , 2009.08.03 nr 1028 forskrift om sikkerhet, helse

og arbeidsmiljø på bygge og anleggsplasser»

Forskriftenes formål er å verne arbeidstaker mot farer ved å ta hensyn til sikkerhet, helse og arbeidsmiljø

på bygge og anleggsplasser. Det skal tas hensyn til sikkerhet, helse og arbeidsmiljø i alle faser av

prosjektet; planlegging, prosjektering og utførelse.

Alle aktører plikter å gjøre seg kjent med denne plan og følge generell aktsomhet.

SHA planen er en del av styringsdokumenter til Prosjektet.

Planen må sees i sammenheng med alle styrende dokumenter i Constructa Entreprenør. Constructa

Entreprenør har et styringssystem i 3 nivå; virksomhetsnivå, på prosjektnivå og for den enkelte

medarbeider.
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2. Mål for prosjektet

Vi vil forebygge ulykker, miljø- og helseskader for å skape trivsel på arbeidsplassen.

Helse og sikkerhet

All virksomhet skal utføres uten fare for ulykker. Målsetning om 0 skader i prosjektet. H1=0

Alle skal rapportere Uønskede hendelser (RUH ), ulykker eller områder for forbedring.
Rapportering på RUH-skjema
Alle aktører skal gjennomgå, etterleve og si gnere på Personlig sikkerhetsinstruks (PSI)
Alle aktører UE, leverandører skal bruke Cobuilders Product X Change som gir stoffkartotek og
oversikt over produkter brukt
Prosjektets risiko skal kartlegges før oppstart ( Rutine for risikovurdering)

Sikker jobb analyse (Rutine for SJA) skal gjennomføres før oppstart dersom

det er arbeidsoperasjoner med høy risiko

Arbeidsoppgavene er ukjent for en eller flere deltaker

Det er lang tid siden forrige gang men utført arbeidsoperasjonen

SJA skal utføres av de som er involvert i arbeidsoppgaven

Ytre miljø

All virksomhet skal utføres uten fare for forurens ning av ytre miljø, samt i minst mulig grad
påvirke omgivelsene.
Avfall skal kildesorter
Sorteringsgrad>80 % eller bedre
Farlig avfall skal håndteres etter regelverk
Dersom det forekommer forurenset masser i prosjektet skal kun lagres i godkjente depot
Byggeprosess skal gjennomføres etter prinsipper i RENT TØRT BYGG håndbok
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Lønns- og arbeidsvilkår

For å hindre at useriøse virksomheter får tilgang t il byggeplasser, er det innført rutiner for kontroll og
oppfølging.

For å kunne kontrollere, må det gjennomføres inntakskont roll og føres oversikt over alle virksomheter som
skal utføre arbeider, uavhengig av hvem de har kontrakt med.

Følgende tabell viser oppgavefordeling i byggepr osjekter basert på totalenteprise:

Oppgave Utføres av
Administrasjon av oversiktslister etter §15 i
byggherreforskriften

Totalentreprenør

Samordningsskjema 504 fra Arbe idstilsynet Totalentreprenør
ID-kort Den enkelte arbeidsgiver
Inntakskontroll - PSI Totalentreprenør
Kontroll av lønns- og arbeidsavtaler (Stikkprøve av UE) Totalentreprenør
Mistanke eller tips Totalentreprenør
Stikkprøvekontroll av punktene over Byggherren v/KU, PL eller andre

ved behov

Byggherren har kontraktsfestet innsynsrett og kan be a lle virksomheter om nødvendig dokumentasjon ifm
stikkprøvekontroll og oppfølging. Eksempler på dokumentasjon som anses nødvendig er lønns- og
arbeidsavtale, eventuell innarbeidingsavtale, timeliste r og lønnsslipper. Annen dokumentasjon kan også bli
etterspurt.

Kontrollomfanget må vurderes og behovet for k ontroll vil være størst når virksomheten:

er uorganisert
ikke er kjent fra tidligere samarbeid
benytter utenlandsk arbeidskraft
er eller benytter bemanningsforetak
ikke er medlem i StartBANK
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3. Bekrivelse av prosjektet

3.1 Anleggsdata

Anleggets navn: Nye Voss Gymnas

Anleggets adresse: Gymnasvegen 12

Entrepriseform: Totalentreprise

Byggherre: Hordaland Fylkeskommune

3.2 Anleggsledelse

Prosjektleder: Johannes Gullbrå 97 66 22 15

Anleggsleder: Robin Andersen 93 06 33 20

Byggherrens representant: Gunnar Ringheim 41 48 62 82

Koordinator prosjektering(KP): Tom Arne Olsen 90 92 43 55

Koordinator utførelse (KU) : Thomas B.
Rasmussen

907 32 823

3.3 Verneorganisasjon

Verneombud/HMS-leder – Trond Rutle 480 94 640

3.4 Viktige telefonummer

Brannvesen
Politi
Lege/Ambulanse
Arbeidstilsynet
Byggherrens representant
HMS koordinator prosjektering
HMS koordinator utførelse

110
112
113
815 48 222
41 48 62 82
99 56 15 87
93 06 33 20

3.5 Risikofylt arbeid/risikoforhold
Se HMS plan. Egen risikoanalyse ifbm oppstart anleggsarbeider.

3.6 Verneutstyr
Følgende verneutstyr er obligatorisk på anlegget:
Hjelm, vernesko og synlighetsmarkering, samt annet utstyr som hørselsvern, øyevern o.l, der dette
er påkrevd.

3.7 Førstehjelpsutstyr
Førstehjelpsutstyr skal utplasseres på følgende steder på anlegget: Brakkerigg

Ansvarlig for utplassering og etterfylling: Verneombud

3.8 Brannvernutstyr

Håndslukkere skal plasseres ut på følgende steder på anlegget:
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1. Anleggskontor
2. Spisebrakke

Ansvarlig for brannver n (brannvernleder): Anleggsleder
3.9 Stoffkartotek

BRUK cobuilders Product x Changes

Produktblad for kjemiske stoffer og produkter som blir benyttet på anlegget samles i egen mappe og
plasseres hos Anleggsleder

Ansvarlig for etablering og ajourføring: Anleggsleder.
Oppfølging : Verneombud

3.10 Sertifikater/Kontrollbøker

Følgende sertifikater er aktuelle på anlegge t: Mobile lifter, mobilkraner, løfteutstyr.

NB! Kopi av sertifikater og førerbevis oppbevar es på anleggskontor. For løfteutstyr og lifter skal
dette ligge i utstyr.

Ansvarlig for etablering: Anleggsleder

Oppfølging : Verneombud .

3.11 Hovedbedriftens ansvar (AML § 2-2)

Bedriftens navn: Constructa Entreprenør AS
Verneombud/HMS-leder – Trond Rutle

3.12 Entreprenører

Egen liste over fag og entreprenører utarbeides av byggeleder

3.13 Skilting/informasjon

Informasjonstavle i spiserom.
Skiltplan utarbeides.

3.14 Samordningstiltak

Koordinering av vernearbeid og vernerunde hver 14. dag.
Ansvarlig : Verneombud og Anleggsleder

3.15 Vernerunder

Første vernemøte avholdes senest 14 dager etter anleggets oppstart

3.16 Oppstartsmøte

Avholdes av totalentreprenør senest 14 dager etter kontraktstildeling.

Avholdt 01.07.2015.

3.17 Fordeling av SHA - plan
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* Verneombud
* Byggherre
* HMS prosjektleder ( Fylkesnes)
* Hovedbedrift v / anleggsleder
* SHA koordinator prosjektering
* SHA koordinator utførelse
* Oppslag i byggeplasskontor/spiserom.
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4. Organisasjonskart

Tiltakshaver
Hordaland Fylkeskommune

Helge Haavardtun

Byggherrens representant
Hordaland Fylkeskommune

Gunnar Ringheim

SHA Koordinator prosjektering
Multiconsult

Tom Arne Olsen

Koordinator utførelse KU
Constructa Entreprenør
Thomas B. Rasmussen

Arkitekt
HLM

Anleggsleder
Robin Andersen

Konsulent elektro
Multiconsult

Hovedbedrift
Constructa Entreprenør

Konsulent VVS
Multiconsult

Verneleder
Trond Rutle

Konsulent byggetekn.
Multiconsult

Rivenes AS

Konsulent brantekn
Konsepta

M. Thunestvedt

Konulent Geoteknikk
Multiconsult

Chr. Vestrheim
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5. Riggplan

Riggplan vil bli oppdatert ved behov og informasjon gitt i byggemøter. Riggplan viser plassering av

følgende:

Bygge gjerde med porter
Brakkerigg
Strøm og vannuttak
Containere
Tårnkran og markering av svingradius
Soner for mobilkraner

Viser til prosjektets webhotel : Byggnet

Endringer i SHA planen blir informert om på tilsvarende måte.
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6. Risikovurdering og risi koreduserende tiltak

6.1 Mulige farer og tiltak

Det er foretatt overordnet risikovurdering for Prosjekt Voss Gymnas.

Risikovurderingene for prosjektet er gitt på de neste sidene. Identifiserte farer som krever
risikoreduserende tiltak er markert med rødt og farer der tiltak må vurderes er markert med gult. Farer
markert med grønt er vurdert til å ha så lav risiko at tiltak vanligvis ikke er nødvendig. Risikoreduserende
tiltak er også lagt inn som forutsetning ved risiko vurderingen før vurdering av konsekvens og
sannsynlighet.

Nr Aktivitet/forhold Spesifikke tiltak Ansvar Utført
1 arbeid nær

installasjoner i
grunnen

Gravemelding til aktuelle
etater.

Entreprenør Utført.
Fundamentering for
eks bygg kartlagt.
Grunnundersøkelser i
tomt utført.

2 arbeid nær
høyspentledninger
og elektriske
installasjoner

Kartlegging av ledninger i
grunn.

Påvisning av netteier.

Entreprenør Utført.
Kabelkart mottatt.
Ivaretatt i videre
prosjektering.

3 arbeid på steder
med passerende
trafikk

Avsperring av områder.
Sperreplaner utarbeides ifbm
trafikkavvikling.

Entreprenør Godkjent av SV og
VK.

4 arbeid hvor
arbeidstakere kan
bli utsatt for ras
eller synke i gjørme

Byggegrop – Graveskråninger
med korrekt helning. Sand
1: 1,5

Entreprenør Utført
Se egne
notater/rapporter fra
ansvarlig
prosjekterende
geoteknikk og.
Iverksetting av
beskrevne tiltak
utføres av
entreprenør.

5 arbeider i høyden Bygg er på 4. etasjer – ca 16
m.
Arbeider på fasader
planlegges utført med lett- og
tungstillas.
Behov for fasadeheiser.

Er arbeidshøyde over 2 meter
og det er ikke mulighet for
sikker sikring (stillas,
rekkverk osv) SKAL arbeider
bruke fallsele

Entreprenør Entreprenør benytter
stillas. Området
under der det
arbeides i høyden,
sperres av.
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6 arbeid som
innebærer bruk av
sprengstoff

Geotekniskrapport har ikke
påvist fjell.

7 arbeid i sjakter,
underjordisk
masseforflytning og
arbeid i tunneler

Ikke aktuelt.

8 arbeid som
innebærer fare for
drukning

Ikke aktuelt

9 arbeid i senkekasser
der luften er
komprimert

Ikke aktuelt.

10 arbeid som
innebærer bruk av
dykkerutstyr

Ikke aktuelt

11 arbeid som
innebærer at
personer kan bli
skadet ved fall eller
av fallende
gjenstander

Bruk av kran for heising av
materiell og særskilt
montering av prefabrikkerte
trappeelementer og dekker.

Planlagt bruk av 1 tårnkran
og laste- og mobilkraner.

Arbeider på stillas kan
medføre nedfall. Stillas sikres
mot nedfall. Avsperring.

Entreprenør

12 arbeid som
innebærer riving av
bærende
konstruksjoner

Eksisterende bygg skal rives.

Miljøsanneringsrapport er
utarbeidet.

Entreprenør Utført
Erfaren
rivningsentreprenør
utfører arbeidet.

13 arbeid med
montering og
demontering av
tunge elementer

Montering av hulldekker og
trappeelementer.

Entreprenør Godkjent firma for
montering brukes.
Koordineres opp mot
øvrige aktiviteter.

14 arbeid som
innebærer fare for
helseskadelig
eksponering for
støv, gass, støy
eller vibrasjoner

Forurensing i grunn er
kartlagt. Ikke påvist.

Ved eksponering av støy/
vibrasjoner skal arbeider
bruke det verneutstyr som er
anbefalt ifm bruk av verktøy

Entreprenør

15 arbeid som utsetter
personer for
kjemiske eller

Rivningsarbeider.
Miljøsanneringsbeskrivelse er
utarbeidet. Rutiner for

Entreprenør
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biologiske stoffer
som kan medføre
en belastning for
sikkerhet, helse og
arbeidsmiljø, eller
som innebærer et
lov- eller
forskriftsfestet krav
til helsekontroll

behandling av aktuelle
miljøgifter skal følges.

Ved bruk av kjemikalier skal
arbeider bruke det
verneutstyret som datablad
anbefaler

16 arbeid med
ioniserende stråling
som krever at det
utpekes kontrollerte
eller overvåkede
soner

Det er ikke planlagt arbeider
med ioniserende stråling.

17 arbeid som
innebærer brann-
og eksplosjonsfare.

Igangkjøring av
tekniskeanlegg og trafo som
leveres av Voss Energi

Entreprenør
/ VE

Arbeider utføres av
sertifisert/godkjent
firma.

18 Arbeider i område
med
grunnvannstilsig.

Det skal etableres
beredskapplan for ytre miljø.

Entreprenør
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7. FRAMDRIFTSPLAN

Hovedframdriftsplan vises under. For mer detaljerte framdriftsplaner vises til Byggemøter og webhotel

Byggnet. Alle virksomheter lager egen framdriftsplan på grunnlag av hovedframdrift. Det skal være satt av

tilstrekkelig tid til at alle aktiviteter kan gjennomføres med god sikkerhet.
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8. SIKKERHETSINFORMASJON



Con structa En trepren ør AS
Fjøangerveien 50c
5059 BERGEN

Telefon: 55 32 23 00
Mobil: < Mobil>
Faks: 55 32 23 01

www.constructa.no
post@constructa.no
Org.nr.: 990 702 411

Kvalitetsdokumentasjon

Programversjon: 9.0.3
System utarbeidet: 02.10.2012
HMS revidert: 11.04.2014
KS revidert: 11.04.2014
Utgave nr.: 03
Utskriftsdato:

Prosjektnavn: Nye Voss Gymnas Leveringsadr.:
Sign. kontrollansvarlig: Sign. dato:

Side 1 6 av 1 6

8.2 Ulykkesberedskap
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9 Rutine for avviksbehandling

9.1 Avvik knyttet til SHA-planen

Arbeidstaker og enmannsbedrift skal informer byggherren om avvik fra SHA-plan som kan ha
betydning for arbeidsta kernes sikkerhet, hel se og arbeidsmiljø
Risikoforhold som ikke er beskrevet i SHA-planen skal rapporteres
Avvik rapporteres til KU, koordinator for utførelse
KU vil informere byggherre som vil fatte beslutning om tiltak og oppdatering av SHA-plan
Alle involverte parter vil bli informert om endringer

9.2 Avvik HMS

Alle parter som utfører arbeid på byggeplass skal rapporte re forhold som reduserer sikkerhet, helse eller arbeidsmiljøet
på byggeplassen. Alle rapporter om ulykker, uønskede he ndelser skal sendes til verneled er. Hendelser blir tatt opp i
felles vernemøter
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10. Dokumentasjon

Følgende dokumenter oppbevares i prosjektet. Viser til Rutine for etablering av H MS
dokumentasjonsperm

Personlig sikkerhetsinstruks
Beredskapsplaner for ulykke, brann, forurensing m.m.
Sikkerhetsdatablader (SBD) gjennom Product x Changes
Ytelseserklæring gjennom Product x Changes
Alle rapporterte RUH
Månedsrapporter fra UE og prosjektet totalt

RUH
Arbeidstimer
Vernerunder

Vernerunderapport
Avholdt SJA
Avholdt risikoanalyser
Sertifikater
Avfallsrapporter


