
Heidi Tronsmo – f. 11.09.1959

Musiker, tekstforfatter, komponist og sentralt medlem av Opera Omnia. Har virket som 
sceneaktør og opphavsperson innen et bredt spekter av genrer siden endt utdannelse på 
Norges Musikkhøgskole. Opphavsperson til operaer som PoY! (nominert til Edvardprisen 
2002 & innkjøpt av Nasjonaloperaen i Amsterdam), Guri og Vinden, 3x3, Hypermusikal, 
HavFest, En Som Sang/Som En Sang, Fru Ingers natt, Sceneskift langs elvebredden & 
SUB. Har bak seg en rekke cd-utgivelser, flere hundre konserter og roller i flere store 
musikkteateropsettinger. Medlem i Dramatikerforbundet.

Utdrag av arbeid som tekstforfatter

SUB 
24 plays in 24 days
Sceneskift langs elvebredden - libretto
HavFest - libretto
Grøne sjøar og blått blod - tekster til installasjon, konserter og utstilling
Hypermusikal - libretto
Fru Ingers Natt - libretto
Kor var ho var - musikk
Mar - tekst
Du sier vi - tekst & musikk
Tekst til slagverk-soloverk ”Velkommen inn” (Tomas Nilsson)
Tekst til kirkeverk ”Du måtte nesten rope det” (Bergen Domkantori)
Tekst til sanger, bl.a. ”Klagesang til en dør” (Norges Musikkhøgskole)
3x3 (libretto, fuglefabel)
En Som Sang (15 sanger a cappella)
Som En Sang - Hørespillopera
PoY! (Manus til barneforestilling)
Guris Kalas (Libretto, barnemusikal)
Guri og Vinden (Libretto, barnemusikal)

CD/MC utgivelser

2015 HavFest
2010 Kor var ho var
2008 3x3
2007 En SomSang/SomEnSang
2007 PoY!
2003 Maldrøm 
1995 Guri og Vinden 
1994 Om Desse Steinane Tala 
1993 Folk og Fe med Heidi og De små grå 
1988 Hei Filiokus 

Div. ansettelser/stipend

1983- d.d. Freelanseoppdrag som sanger
1991 – 1994 Distriktsmusiker Sør Trøndelag
1987-1988 Distriktsmusiker Sogn og Fjordane
2007 - Statens Garantiintekt for kunstnere



Statens Arbeidsstipend 2001-2002 og 2005

Utvalgte oppdrag som sanger/sceneaktør

2015 Skyggeland - Musikkteater for barn
2015 SUB - Forestilling - Undersjøiske underinger fra Bjørnafjorden
2015 The Body Draws Circles - Halden
2014 Hallo & Vin - Forestiling, Studio E39
2014 How do you want to be remembered? - Stavanger
2014 The Body Draws Circles - Lofoten
2013 HavFest - Hovedrolle på Festspillene i Bergen
2013 Grøne Sjøar og Blått Blod - 3 konserter og installasjon
2011/2012 Turné - Kor var ho var DKSS
2011 Hovedrolle som Guri Kunna i folkeoperaen HavFest
2010 Turné - Kor var ho var
2010 Konsert med Aasmund Nordstoga
2009 Fonno - Ahrenshop, Tyskland
2009 Flere konserter på Vestlandet
2008 Flere konserter blant annet på AVGARDE
2007 Hovedrolle i SOM EN SANG
2006 Rollen som Enka i kammeroperaen ”Ein hage der inne”
2006 Konserter med ”Heidi og de små grå”
2006 Rollen som uglen Kama i barneoperaen ”3x3”, Agder teater/Opera Sør
2005 Barneoperaen 3x3 – Den Nationale Scene, Bergen & Utrecht, Nederland
2005 Henriette i ”PoY” på Yo-festivalen, Nederland
2004 Soloforestillingen En Som Sang – Bergen, Ulvik, Blå (Oslo) 
2003 Poy! – Hamburg/Hanover 
2003 Tre per Tre – Perugia, Italia 
2003 Poy! - Deutsche Oper Berlin
2002 Kammeroperaen ”Hulda og Garborg”, Sandnes
2002 PoY! Norgesturné/Düsseldorf



2001 ”Hulda og Garborg” på Den Norske Teater, Festspillene i Elverum, Garborgdagene
2001 PoY! Norgesturné/Reykjavik/Nederland
2000 PoY! Black Box, Oslo/Norgesturné
2000 Doble vinger, Norgesturné med soloprogram
1998 Hovedrolle i konsertforestillingen ”Livet nærmer seg”, Nationalteatret/Norgesturné
1998 Hovedrolle, Zone 5 -Hyperstate, Oslo Spektrum
1997 Svart - Barn leker best (Performance) Parkteatret
1996 Orkesternatt - musikdramatikk av Christian Eggen - København, Ultima, Oslo
1996 Hovedrolle Veras Ville Verden, barneopera, Ultimafestivalen
1996 Hovedrolle Guris Kalas, Oslo kammermusikkfestival, Parkteatret 
1996 Per Spelmann - Oslo inst.turné
1995 Guris Kalas, Ulvik
1995 Per Spelmann - Oslo inst.turné
1995 Hovedrolle, Guri og Vinden, Parkteatret, Oslo 
1994 Heidi og De små grå, Valgvake Nei til Eu og Norgesturné
1994 Konsertforestilling, Om Desse Steinane Tala, Gloppen musikkfestival
1994 Vann - Guri, Lisbeth & Nøkken, Midt Norge turné, Rikskonsertene
1993 Hannah-timen nærmer seg, Hovedrolle konsertforestilling, Trøndelag
1993 Konserter med Heidi og De små grå, Trøndelag
1993 Per Spelmann – Rikskonsertene, Trøndelag
1993 Vann - Guri, Lisbeth & Nøkken, Midt Norge turné, Rikskonsertene
1993 Om Desse Steinane Tala, Trøndelag
1992 Petrine i Reisen til Julestjernen, Olavshallen Trondheim 
1992 Vann - Guri, Lisbeth & Nøkken, Midt Norge turné, Rikskonsertene
1992 Hovedrollen i Menn, Menn, Menn (Andrew Lloyd Webber) Chateau Neuf, Oslo
1991 Menneske, Skjebnen, Kirken – Konsertforestilling Trøndelag
1991 Menn, Menn, Menn - Olavshallen Trondheim, Brekstad
1991 1920 - Minimusikal, Turné i Trøndelag og Nordmøre
1991 Petrine i Reisen til Julestjernen, Olavshallen Trondheim 
1991 Så ble det sagt – Norgesturné i regi av Ny Musikk
1990 Om Desse Steinane Tala, Tynset
1990 Hovedrolle Opera fl. til Opus, Ny Musikk -Oslo
1990 Så ble det sagt – Norgesturné i regi av Ny Musikk
1990 Kvinner ved havet – Kystkulturdagene Lysøysund
1989 Konserter på Austråttborgen, Ørlandet
1989 Jacob Sande kabaret, Ørlandet
1988 Vi kan godt vente litt til, konsertforestilling, Festspillene i Bergen
1988 Konsert med Terje Venaas, Festspillene i Bergen
1988 SoRoRull, Rikskonsertturné
1987 Slå et slag, konsertforestilling, Hedmark
1986 Konserter med Substans (band), Oslo
1985 No rose, Konsertforestilling, Oslo, Stockholm
1985 Konserter med Substans, Tromsø, Oslo 
1985 Div. performance, Mens Vi Venter
1984 Felt - performance Mens Vi Venter, Høvikodden
1984 Eksamenskonsert, Norges Musikkhøgskole
1984 Solist med Trondheim Symfoniorkester
1983 Solist med Malmö Symfoniorkester
1983 Veien til Gull, Røkelse og Myrra-Bjørn Kruse, NRK Barne-tv


