
Velkomen til Nordhordland
Dialogkonferanse
Idrett og friluftsliv 
7. – 8. september 2016



Dialogkonferansen er ein årleg møtestad for kommunar og fylkeskommunen der målet 
er fagleg oppdatering, nettverksbygging, motivering og inspirasjon til vidare arbeid med 
tilrettelegging for fysisk aktivitet. Andre regionale samarbeidspartnarar blir 
inviterte ut frå innhaldet i programmet.

Representantar frå kommunar deltek i planlegginga av konferansen for å få eit best 
mogeleg program i høve dei utfordringane kommunane står ovanfor innan fagfeltet fysisk 
aktivitet, idrett og friluftsliv. Denne gongen deltek Lindås, Meland, Radøy og 
Austrheim i programkomitèen. Vi håpar at alle kommunane i Hordaland finn 
programmet interessant og relevant i høve arbeidet med å skape ein Aktiv Kvar Dag 
for sine innbyggjarar.

Målgruppa for konferansen er administrativt tilsette som er ansvarleg for kultur, idrett og 
friluftsliv og kommuneplanleggarar.

Hordaland fylkeskommune dekker kostnaden ved deltaking og overnatting for ein deltakar 
frå kvar kommune. Kostnad til reise t/r må dekkast av den 
enkelte kommune / organisasjon. 

Vi overnattar på Westland hotel. Pris for ekstra representantar frå kommunar/
organisasjonar er kr 2000,- per person for overnatting, to dagpakkar med lunsj og 
middag onsdag. Utan overnatting er prisen kr 250,- per person per dag og kr 450,- for 
middag onsdag kveld. Gje melding om du har behov for overnatting også frå 
6. september.



I samband med årets Dialogkonferanse vert det synfaring til m.a. Årvikane friluftsområde 
og Hordabø idrettspark.

Ta med sykkelhjelm og gjerne eigen sykkel for dei som har høve til det. Om du syklar til kon-
feransen vert det ekstra premie.

Ta med klede og sko etter været. Vi legg opp til bruk av private bilar når vi skal flytte oss på 
synfaring. Vi bed dykk krysse av for dette i påmeldingsskjema. Særskilte behov i høve mat 
og andre ting er fint om de informerer om ved påmelding.



Ta kontakt med Britt Karen Spjeld tlf: 55 23 91 82 / 456 66 326 / 
britt.karen.spjeld@hfk.no 
eller Hanne Espe tlf 55 23 91 78 / hanne.espe@hfk.no om noko er uklårt eller de 
har spørsmål.

Elektronisk påmelding gjennom våre nettsider.

Bindande påmelding innan 20. juni 2016.

Velkommen til aktive dagar i Nordhordland!

Mål: Fagleg oppdatering, nettverksbygging, motivasjon og 
inspirasjon
Målgruppe: Administrativt tilsette og politisk ansvarlege for kultur, 
idrett og friluftsliv. Administrative representantar for 
kommuneplanlegging
Stad: Nordhordland



Program 
Onsdag 7. september

Westland hotel
Kl 09.30 Registrering med kaffi og noko å bite i...  
Kl 10.00 Underhaldning ved Lindås musikk- og kulturskule
 Velkomen ved ordførar i Lindås, Astrid Aarhus Byrknes
Kl 10.25 Helsing ved utval for kultur, idrett og regional utvikling
Kl 10.30 Innleiing ved dei fire kommunane
Kl 10.50 Sidan sist v/Britt Karen Spjeld, Hordaland fylkeskommune
Kl 11.50 Beinstrekk

Parallelle sesjonar
Kl 12.00 Spelemidlar/anleggsregisteret Aktivitet (erfaringsutveksling)
Kl 13.00 Lunsj
Kl 14.00 Spelemidlar/anleggsregisteret Aktivitet (erfaringsutveksling)

Kl 15.00 Pause
Kl 15.15 Erfaringsutveksling merking og gradering
 Gode døme v/ Eirik Knive, Hordaland fylkeskommune
 Ærlege Æirik om erfaringane med arbeidet i Meland
 Kyrre Flotve, Fjell kommune om ny graderingsmal for padleruter
Kl 16.30 Sykkel VM 2017 og Alle barn sykler v/ Eli Orre, Bergen 2017
 Aktivitet: Alle barn sykler-løypa (ta med hjelm)
 Prøve ein el-sykkel
Kl 18.00 Tid for lading
Kl 20.00 Middag på Spjeldnes gard. 
 Underhaldning ved Karina Borge Solen
 Aktiv kvar kveld!
 Sosial samling og quiz

Alle går tilbake til Westland på eigne bein (om lag 1 km). God natt!



Torsdag 8. september
Kl 07.00  Aktiv kvar morgon
 Frukost og utsjekk
Kl 09.00  Lindåshallen. 
 Omvising og informasjon frå Meland Aktiv
Kl 09.30 Avreise til Årvikane - via Mongstad
Kl 10.00 Årvikane friluftsområde
 Aktivitetar på område (ungdom)
Kl 11.15 Austrheimhallen/Ungdommens hus 
 Informasjon om ungdomsarbeidet
Kl 11.45 Planarbeid. Gode metodar og nyttige verkty (Idrettsindeks Lindås) 
 v/ Atle Våge, Levekårsundersøkinga, Bergen kommune
 Kartlegging og verdisetting av friluftsområder v/ Bente Kopperdal 
 Hervik, Radøy kommune og Marianne Jetmundsen, Bergen og Omland  
 Friluftsråd.
Kl 12.30 Lunsj med mat frå havet. Velkomen til Austrheim.
Kl 13.45 Omvising på Hordabø idrettspark. Velkomen til Radøy 
 v/ Jostein Borlaug, varaordførar. 
Kl 15.00 Heimreise

 Takk for denne gong!
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