
Campus-modeller i Norge
• Tromsø

• Olympiatoppen Nord
• Granåsen, Trondheim
• Campus Steinkjer

• Olympiatoppen Midt-Norge
• Håkons Hall, Lillehammer

• Olympiatoppen Innlandet
• ”Oslofjorden øst”
• ”Oslofjorden vest”
• Campus Sognsvann

• Olympiatoppen 
• Campus Fosshaugane, Sogndal

• (Olympiatoppen Vest)
• Campus Ullandhaug, Stavanger

• Olympiatoppen Sør-Vest
• Campus Gimlemoen, Kristiansand

• Olympiatoppen Sør



Kompetansesenter for idretten i Nord 
Tromsø
Videreutvikle det idrettslige fellesskapet som Idrettens Hus representerer til en større enhet med 
flere muligheter for både dagens aktører og andre aktuelle tilleggs elementer som kan styrke 
idretten i landsdelen. Ønske om å etablere «Kompetansesenter for idrett i nord». 
Idrettens Hus med møterom, kantine, testsenter og treningsfasiliteter. Tilgang til relevant 
kompetanse og ressurser innen helsetjenester. 

Mulige steder:
Som en del av Universitetsmiljøet – SiT, Krafthallen 2 

• Idrettsmedisinsk senter
• lab
• Treningsfasiliteter som basishall, styrke og flerbrukshall
• Kontor, møterom, kantine

Som  en del av dagens utvidete fellesskap på Alfheim arena
• Treningsfasiliteter som basishall, styrke og flerbrukshall
• Kontor, møterom, kantine
• Lab
• NTG

OLT NN: Ønske om å være der akademia er!

Økonomi: samarbeid mellom de ulike aktørene, OLT NN betaler lokal leie



Toppidrettssenteret i Granåsen 
Trondheim

Regionalt kompetansesenter for midtnorsk toppidrett, der solid fagkompetanse basert på beste 
praksis og forskning, skal være samlet for gjensidig kunnskapsutvikling. 

Senteret skal være en felles møteplass for dagens og morgendagens toppidrettsutøvere og deres 
trenere, hvor det skal tilrettelegges for stor praktisk og teoretisk kompetanseoverføring. 

Senteret inneholder:
• Kontorer for Olympiatoppen Midt-Norge (OLTMN)
• NTNU Senter for Toppidrettsforskning (SenTIF)
• Testlab med bl.a. stor tredemølle, 
   bevegelsesanalysesystem og kraftplattform
• En mindre treningshall, ca 200 kvm
• Impuls Treningssenter
• Turnhall (med stor grop), Trondhjems Turnforening
• Legesenter med 4 legehjemler, ca 300 kvm
• Fysikalsk institutt ca 250 kvm
• Konferansedel, ca 400 kvm

Økonomi: Alle betaler leie til huseier, NTNU betaler for sine lokaler og dekker lab, IT-løsninger og 
nettverk. Kommune inne med legehjemler



Hovedmål: 
Campus Steinkjer er et regionalt kompetansesenter for idrett og et kraftsentrum i trøndersk idrett gjennom 
samarbeid mellom offentlig skole, frivillig idrett og næringsliv
OLT MN sammen med aktørene ønsker å samle toppidrettskompetanse på naturlig samlingsted på Campus for 
utøvere, trenere, ledere og relevante fagpersoner, samt utvikle en toppidrettskultur på tvers av idrettene med 
ambisjon og vilje om å trene og lede som de beste i verden og eksponere dette

• Samarbeid mellom:
Nord-Trøndelag fylkeskommune, Steinkjer kommune, NIF, Steinkjerhallen AS, Steinkjer vgs, Nord-Trøndelag IK.

• Test og trenings-senter
• Høgskolestudium – Topptrener 1
• Anlegg (opprette en felles organisasjon som drifter de mest sentrale idrettsanleggene i Steinkjer)
• Arrangementsprosjekt (skaffe flere idrettsarrangement til Steinkjer – analysere de ulike fasene i et 
arrangement – søknad, forberedelse, gjennomføring, evaluering) – NM Ski, landskamp friidrett
• Kompetansesenter – idrett for personer med nedsatt funksjonsevne 
• Prosjekt for å hindre «drop outs» fra kroppsøvingsundervisningen
• Prosjekt Idrett-Skole Aktivitets- og treningssenter
• Idrettsmedisinske tjenester

Økonomi: Samarbeid mellom alle aktører, OLT MN betaler leie for kontor, men gratis trening og testfasiliteter

Campus Steinkjer



Håkons Hall, Lillehammer

Samarbeid mellom OLT Innlandet, Høyskolen, Aktivklinikken, Lillehammer kommune
Håkons Hall

• Kontorer og møterom 
• Treningssenter og basishall
• Idrettsmedisinsk senter med 2 legehjemler, fysio og lab
• Nabobygget

• Idrettskrets + SK
• NTG vgs og NTG u
• Idrettslag og klubber

Høyskolen
• Kontor, møtelokaler og auditorier
• Olt testlab
• Felles dataløsning

Økonomi: 
• samarbeid mellom alle aktører der OLT Innlandet leier lokaler, men bruk av test og 

treningsfasiliteter er gratis. 
• Kommune betaler legehjemler og all innredning, data
• Høyskolen: her betaler OLT Innlandet for bruk av lab



Østlandet – under planlegging
Campus Sognsvann – idrettspolitisk vedtak om å etablere 
campus på Sognsvann i samarbeid med NIH

• 5-6 år frem i tid
• 36 000 m2 toppidrettssenter med spesial anlegg for flere ulike idretter
• Alle fasilitetene som er på toppidrett senteret

Oslofjorden vest
• Nettverksmodell med samarbeid mellom fylkeskommunene i Buskerud, Vestfold og Telemark, 

kommunene Drammen og Skien, tilhørende idrettskretser med ulik involvering og høyskolen i sør-øst 
Norge med sine 8 campus. 1 avdelingsleder for OLT sør-øst 

• Campus Skien har et idrettsanlegg som ble oppgradert for 500 mill der de har alle fasiliteter og 
sportshotell. 

• Store planer for utbygging av anlegg på Marienlyst i Drammen
Økonomi: kommunene er klar til å videreutvikle anleggene

Oslofjorden øst
• Østfold er i gang med et forprosjekt med sterk involvering 

fra fylkeskommunen for å få etablert en OLT avdeling



Fosshaugane Campus
Sogndal

Sogndal Fotball, Høgskulen i Sogn og Fjordane og Sogndal Vgs. 
Samlokalisering av idrett, undervisning og forskning. 
Kombinasjonen av idrett, mosjon, fysisk fostring, helse og IKT. 

Styringsgruppen for Fosshaugane Campus: Sogndal Fotball, Høgskulen, Fylkeskommunen, 
Statsbygg, Sogndal kommune og Sogn Næring.

Idrettssenteret AS er et aksjeselskap med ideelt formål. Idrettssenteret skal skape et 
ressurssenter som kan øke det idrettsfaglige kunnskaps- og kompetansenivået i Sogn og Fjordane. 
Idrettssenteret drives på et ideelt økonomisk grunnlag ved at overskuddet blir ført tilbake til 
formålet og utvikle tilbudet til brukerne videre. 

Satsningsområder og målgrupper:
• Treningssenter for ”alle” (breddeidrett/mosjonstilbud) 
• Kurs- og formidling mot alle grupper som skal rettlede, 

trene og instruere andre
• Forskning- og utviklingsprosjekt 
• Medisinske tjenester 



Campus UiS, Stavanger

Idrett- og folkehelsesenteret, Ullandshaug – tanken bak:
«Ideen om et felles idretts- og folkehelsesenter i Rogaland lokalisert til
Campus ved UiS gir muligheten for ytterligere økning av folkehelseinnsatsen og tilrettelegging for 
idrett og skole. Det vil kunne styrke arbeidet med å skape et større testsenter for folkehelsearbeid 
og toppidrett.» 

• Samlokalisering av et toppidrettssenter, folkehelsesenter og de adm ressursene på Idrettens 
Hus med fag- og studiemiljøer Universitetet i Stavanger – og det nye sykehuset som er vedtatt 
lokalisert i samme område. 
Med felles Undervisningsrom, møter rom og klasserom, hybler og kantine

• Treningsfasiliteter, basishall, styrkerom, flerbrukshall til landskamper i håndball
• et felles testsenter i tilknytning til private og offentlige medisinske miljøer, for både utøvere på 

vgs og universitetsmiljø, samt for testing av deltakere innen idrettsfaget
•  Idrettsskadeklinikk

Økonomi: 1 mill i prosjektmidler – prosjektleder som driver prosessen. Idrettskretsen går inn med 
økonomi i selve bygget. Fritt bruk for idretten på kveldstid, betaler kun for bruk av lab (kostpris) 
• Plan B – utvikle noe sammen med Viking på Viking Stadion



Campus Gimlemoen, Kristiansand
• Samarbeid mellom UiA, SiA og OLT Sør
• Eget treningsbygg på Campus drevet av SiA 
• UiA pusser opp og stiller hele 4 etg til disposisjon for OLT-sør

• Kontorer, møteplassrom, garderober, lunsjrom og møterom
• Idrettsmedisinsk senter med lege, fysio, lab og egen resepsjon
• Forskningskontor og 3 ulike labrom (uth, teknikk/motorikk, dexa/inbody)
• Løpsanalyse-, løpsteknikk- løpegang
• Undervisningsrom

Økonomi: Samarbeid mellom aktørene, gratis bruk av lokaler, betaler for bruk av lab, 
sponset av Kultiva, støtte av fylkeskommunene i aust og vest 



Campus-modeller i Norge
- samarbeidspartnere -

Campus OLT IK/SK/i
drett

Fylke Kommune Universitet/h
øyskole

Sykehus/
klinikk

Tromsø x x/x/x ? ? x /x
Granåsen x ? x x /x
Steinkjer x x/x/x x x x /x
Håkons Hall x x ? x x /x
Sognsvann x ? ? x /x
Sogndal ? /x/x x x x /x
Stavanger x x/x/ x x x x/
Kristiansand x x ? x /x



Campus-modeller i Norge
- tilbud -

Campus Trenings 
fasiliteter

Lab og 
test

Idretts
med

Møte
plass

Kontor
lokaler

 Vgs/
vg utd

Topp
fokus

Folkehelse
fokus

Tromsø x x x x x x/x x

Granåsen x x x x x /x x

Steinkjer x x x x x x/x x x

Håkons Hall x x x x x x/x x

Sognsvann x x x x x /x x

Sogndal x x x x x x/x x x

Stavanger x x x x x /x x x

Kristiansand x x x x x /x x



OLTV
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Hva har vi?



IdrettCampus Bergen?
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OLTV

Idrettsmedisin
Toppidrettslinje

Høyskolen

TestlabTrening
•Teknikk/motorikk
•Utholdenhet
•Styrketrening

Offentlig

Idrettens Hus

Idretter
•Særidretter
•SK Brann



Hva blir vår modell?
Hva blir vår visjon?
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