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Søknad

Mitt navn er Hendrik Nikolai Mol. Jeg søker herved på det fylkeskommunale idrettstipendet dere utlyser.                    
Kort om meg selv: Jeg studerer og spiller volleyball på University of Hawaii at Manoa, USA.  Jeg er inne i mitt 
siste år som student her borte. Jeg spiller både innendørs og beachvolleyball, og har gjennom flere sesonger 
oppnådd mange gode nasjonale og internasjonale resultater. De siste 4 årene har jeg kombinert studier og 
satsing på idretten, og har sikret meg en bachelor i fysikk, men fra sesongen 2017 blir jeg fulltidssatsende på 
idretten, og vil da satse 100% i beachvolleyball.  Mitt store mål og drøm er å kunne representere Norge i OL i 
Tokyo 2020.

Mine resultater i sandvolleyball hittil er som følger:

2012: NM-bronse som 18-åring

2013: Sølv i EM U22  

2014: Sølv i VM U23, fjerdeplass i VM U21

2016: Sølv i NEVZA senior, fjerdeplass i Universitets-VM

10 førsteplasser i NorgesTouren gjennom fleire sesonger

Har representert Norge i World Tour og i CEV turneringer i to sesonger.

Videre satsing og utvikling: Fra mai 2017 vil jeg fortsette min satsing på beachvolleyball for fullt, og kan da 
legge inn alle ressurser på å satse på en idrett. Mitt mål er å kunne etablere seg på den internasjonale 
beachvolleyarenaen i årene fremover, og legge inn et større fokus på idretten i årene som kommer. 
Drømmemålet er som jeg beskrev, å kunne representere Norge i OL 2020. For å kunne klare dette er jeg 
avhengig av ulike støttespillere og økonomisk support i tillegg til egne ressurser. Et stipend fra dere ville kunne 
hjelpe meg et stykke på veien mot drømmen. 


