Tilskot til fysisk aktivitet og idrett for barn og unge - 2014

Segkjar

Namn pa tiltak

kostnad

spkt

tilsagn

Beskrivelse

Vurdering

1. Fitjar og Stord Hundeklubb

Agilitytrening for hundar

300000

50000

Agilitytrening for hundar. Sgkjer midlar til 3 sikre nytt
omrade med gjerder, belysning av uteomrade, ein plasthall
for innandgrs trening og klubbhus med lager.

Ikkje innenfor sgknadskriterier

2 .4H - Hordaland

Vilmarksleir for ungdom

65000

35000

35000

Samarbeid mellom Norges Jeger og Fiskerforbund og 4H i
Sogn og fjordane og Hordaland. Leiren vart arrangert 21. til
23. febr. Ungdomane fekk prgve seg pa ulike aktivitetar
som felle fangs, skileik, hundekgyring, matlaging pa bal og
overnatting i telt. Leiren var for aldersgruppa 15 ar og
oppover. Eit arrangement som er apent for alle, ikkje berre
medlemmar. Malet er & gje ungdom villmarksopplevingar.
Nytt at Hordaland er med.

Inkluderande lagterskel tilbod for
ungdommar.

3. Bydelsbloggen - Stord

Naturklatrejungel

100000

48000

48000

Kartlegging av ungdomsmiljget i Sagvag og Litlabg syner at
barn og unge gnskjer alternativ til organisert idrett. Eit
tiltak for a auke friluftsliv og fysisk aktivitet. Mal at
naturklatrejungelen skal bli brukt av heile kommunen bade
i skuletid og pa ettermiddag/kveld. Sgkjer midlar til
materiell som tau, boltar og fallunderlag.

Uorganisert, lagterskel
naermiljgtiltak for barn og unge

4 . Unneland Grendalag

Lavterskel dans og teater

204000

40000

30000

Hip hop kurs for 2. kl og oppover. To dagar i veka med
nesten 100 pameldte. Mal: skape eit trygt miljg, med fysisk
aktivitet for barn og unge pa Unneland. Samarbeid mellom
Unneland Barnehage og Unneland Grendalag. Sgkjer midlar
til utstyr, instruktgr og leige av lokale.

Samarbeidsprosjekt som eit
alternativ til tradisjonel organisert
idrett for barn i neermiljget.

5. Fjell kommune, Staume
helsestasjon

Vanntilvenning for kvinner og barn

40000

40000

20000

Symjeopplaering til kvinner og barn med
innvandrarbakgrunn som av ulike grunnar ikkje har fatt
hgve til 4 laere a symje. @nskjer gjennom tiltaket a bidra til
a gi elementaer symjeopplaering og at det blir naturleg for
mgdre og barn a nytte dei offentlege symjehallar. @nsker a
tilsette ein svpmmelaerar og aktivitetsleiar. Samarbeid
mellom Internasjonal kvinneforening og Way Forward.

Inkluderende lagterskel tilbod.

6 . Idrett Bergen sgr

Ungdom for ungdom

110000

50000

50000

Samarbeid mellom idrettslaga Gneist, Fana, Bjarg, Smgras,
Kalandseid og Hordaland Idretsskrets. Mal: bekjempe
frafall i idretten ved a bruke ein struktur med fokus pa
lagterskel tiltak der ungdom sjglv rekrutterer inaktiv
ungdom. 5 ungdommar fra 5 av dei ulike klubbane skal
kursast for a leere korleis planlegge og gjennomfgre
arrangement/idrettsskule for andre ungdomar.

Lagterskel tiltak, medverknad,
inkludering

7 . FAU ved Liland skole

FAUba

113000

40000

30000

FAU ved Liland skole organiserer ulike aktivitetar til alle
elevar etter skuletid. Malet er a tilby aktivitetar i
naermiljget til ein rimeleg pris. Aktivitetar som vert tilbydde
er : hiphop/break, svgmming, moderne dans og karate.
Viktig mal & inkludere minoritetsspraklege og forebygge
mobbing.

Inkluderande lagterskeltilbod i
narmiljget.




8 . Bremnes Idrettslag

Ggydagen

52100

25000

25000

Tilbod til alle 2. klassingar pa Bgmlo. Tiltak for at elevane
skal fa prgve seg i ulike typar idretter. Mal er idrettsglede.
Tidlegare aktivitetar har vore introduksjon av karate,
frisbee, badminton, dans, ballidrett, og friidrett. Nytt av
aret er ogsa skyting og natursti.

Godt tiltak for & introdusere ulike
idrettar for barn. Lagterskel

9. Austrheim motorsport club

Sikkerheit Austrheim motorsport club

25000

15000

15000

Sgkjer midlar for a oppgradere tryggleiken med godkjente
merkepinnar rundt bana. 44 medlemmar i alderen 5-17 ar.
Malet med prosjektet er a auke sikkerheten pa bana slik at
fleire kan kjgre samtidig og ventetiden pa kjgring gar ned.

Alternativ til anna tradisjonell
idrett for barn og unge

10 . KRIK Kvam

Kristelig Idrettskontakt

40000

20000

Lagterskeltilbod der alle er velkomne uansett ferdigheiter
eller bakgrunn. Tysdag ballidrett for aldersgruppa 20+ og
annakvar onsdag for ungdomsskulen og videregdande
skule med leikar, stafettar og ballspel. I tillegg fjelltur,
klatring, curling og skidag. Rusfritt mg@te pa tvers av
nasjonalitetar, religion og ferdigheitsniva. @nskjer stgtte
for a redusere prisane pa turane for medlemmane og
innkjgp av nytt utstyr. Dei som deltek pa KRIK far det
godkjent som ein del av konfirmantundervisninga.

Ein del av
konfirmantundervisninga og difor
ikkje valgt a prioritere i denne
ordninga

11 . Venjar Symjegruppe (Fusa)

Venjar Symjegruppe Vasstilvenning og
symjekurs

76000

20000

20000

Godt etablert symjegruppe som driv vasstilnarming og
symjeoppleering for born fra 5 ar og oppover. Mal:
organisert aktivitet til ein gruppe som ikkje har mange
tilbod + fanger opp eindel inaktive born +
lagterskelaktivitet som ikkje skal vere sa kostbart. Sgkjer
midlar til instrukt@r og leige av basseng.

Lagterskel tiltak som fangar opp
inaktive barn.

12 . Studentleikane Bergen Challenge

@kt fokus pa studentidrett

1848524

50000

Studentleikane Bergen Challenge (BC) er eit idretts- og
kulturarrangement i regi av 400 frivillige studentar ved
NHH. Malet med studentleikane er & auke fokus pa a drive
med idrett ved sidan av studiar. BC vil ogsa bidra til fysisk
aktivitet i kvardagen og ikkje berre dei dagane
arrangementet varar.

Ikkje innanfor malgruppa.

13 . Kinsarvik Idrettslag

Turnleik for barn

102000

45000

Kinsarvik Idrettslag er eit allidrettslag som driv eit allsidig
aktivitetstilbod til alle aldersgrupper. | ar ynskjer dei a
utvide tilbodet til ogsa a8 omfatte "Turnleik for born" i
alderen 6-13 ar. Tilbodet skal vere gratis og ope for alle.
Idrettslaget skal starte med ei fadderordning szerskilt retta
mot innvandrar barn slik at de far skyss til og fra
aktivitetane saman med andre barn som deltek i
aktivitetane.

Far i anna ordning

14 . Hordaland Idrettskrets

Idrett og skule - hand i hand, SFO

990000

100000

Samarbeid mellom SFO og det lokale idrettslaget for a
kurse lzerarar og tilsette i SFO om fysisk aktivitet. Mal:
gjere barna meir fysisk aktive i SFO tida gjennom eit variert
tilbod av aktivitetar gjennom kursing av personale.

Far gjennom anna ordning




Eit prosjekt der barnehagane og skulane i Voss lzerer eit
utval songleikar og dansar. Malsetjinga for prosjektet er a
auke musikk og danseinteresse hja barna. Gjennomfgring:
Kvar barnehage og barneskule i Voss far 2 timar med

Fysisk aktivitet inn i skule og
barnehage. Inkluderande

15 . Voss Kommune Vossadans 80000| 40000| 30000|undervisning med danseinstruktegr. lagterskel aktivitet

Tiltak retta mot ungdom i alderen 13-16 som ikkje er

aktive. Camp hvor ungdommane far innfgring i

sjgmannskap, livredning, akvakultur, ornitologi, batvett og

batbruk, enkelt friluftsliv og klatrekunnskap. Fokus pa

integrering og fellesskap. Spesielt fokus pa ungdom som er |Lagterskel tilbod til inaktive
16 . Askgy Kommune Camp Herdla 2014 80000| 40000| 40000(i kontakt med ungdomshelsetjenesten. ungdom. Integrering

Prosjektet sgker & gi kompetanseheving gjennom idrettens

kurstilbud hja unge leiarar, trenare og hja vaksne som skal

folgje opp dei unge lederane og trenara gjennom klubben.

Dette gjennom tre paralelle kurs som: leiarrkurs for

ungdom, coaching, kommunikasjon og aktivitetsleiarkurs

ungdomsidrett. Dette skal fgre til oppretting av idrettskule

for ungdom som er eit lagterskeltilbod som kan indre Hindre frafall i idretten,

frafall fra organisert idrett. Mal: a behalde og rekruttere medverknad retta mot inaktiv
17 . Hordaland Idrettskrets Ungdomslgftet 2013-2015 637000] 100000( 100000{ungdom i idrett, positive opplevingar med idrett. ungdom.

Trening og dans for utviklingshemma ungdom. Trening og

instruktgrer pa Bergen Kampsportsenter. Frukt og drikke |Inkluderende tiltak for

mellom gktene. Dansing hver sgndag + en sommercamp i |utviklingshemma ungdom som er
18 . Bergen Kickboxing Klubb Kick og dans 84000 30000| 30000|skoleferien. lite aktive

Tilbod til inaktiv ungdom i alderen 13-19 ar . Eit samarbeid

der helsestasjonen og barne og ungdomsarbeideren tilbyr

ungdomane deltaking i lagterskel fysisk aktivitet pa deira  |Inkluderande tiltak for a fa inaktiv

premiss. Dei ynskjer mellom anna a bruke dataspel for a ungdom meir aktiv. Lagterskel,
19 . Vaksdal Kommune Fysisk aktivitet for barn og unge 250000 100000 75000(gjere ungdomane meir aktive. bruke nzaermiljghall

Aktiviteket er eit bibliotek med idear og utstyr til

teambuilding, aktive pausar og leik i timane. Mal: Auke det

fysiske aktivitetsnivaet blant elevar i den vidaregaande Fysisk aktivitet inn i skulen.

skule for a utjamne sosiale helseskilnadar, auke trivsel og |Inkludering, lagterskel redusere
20 . Hordaland Bedriftsidrettskrets Aktiviteket 120000 60000| 60000|det sosiale samhaldet samt redusere frafall i skulen. frafall i skulen

Prosjektet skal fa inaktive ungdommar mellom 13-15 ar

aktive. Eit viktig delmal vil vere a fa ein stgrre del av

ungdommar fra spesielle grupper til & delta i aktivitetar og

turar i regi Bergen og Hordaland Turlag sin

ungdomsgruppe. Tilby subsidierte plassar pa turane. Malet

med prosjektet er a auke deltakinga blandt

minoritetsungdom og ressurssvake ungdommar. Prosjektet |Inkludering, fa inaktive ungdom
21 . Bergen og Hordaland Turlag Friluftsliv som brekkstang mot inaktivitet 500000| 100000| 100000|skal utjamne sosiale skilnader. aktive.




Lavterskeltilbod til barn i alderen 5-7 trinn som ikkje
oppsgker treningstilbod som klubben gir, barn som trenger
meir bevegelse, sosial tilhgrigheit og fleire venner. Barna
far prgve ulike idrettar, seerleg retta mot minoritetsbarn.
Mal: Gi barna muligheter til & utvikle vennekskap og
interesse for a delta i fysisk aktivitet som vil vare inn i

Inkluderande lagterskel tiltak for
a introdusere inaktive barn for

22. Sportsklubben Djerv Aktivitetsgruppa 50000] 15000 15000{ungdommen. ulike idrettar.
Bruke ei aktivitetslgype pa 2.5 km (lyslgype og godt
tilrettelagt for rullestol) der ein registrerer seg ved dei ulike
postane. Premiering kvar manad etter tall passeringar. Mal:|Fysisk aktivitet inn i skule og
Lagtarskelaktivitet der ein ynskjer a fa born og unge i barnehage. Inkluderande
23 . Knarvikmila /aks 77 Ung aktiv og sprek 200000 100000 62000{barnehage og skule meir aktive. naermiljgtiltak.
Videreutvikle og gjennomfgre praktiske kurs i inkludering i
kroppsgving og fysisk aktivitet for laerarar og utvikle nye
separate kurs for foreldre. Mal: & oppna ein aktiv kvardag
Aktiv kvardag for barn og unge, og inkludering i for inaktive barn og unge og inkludering (i kroppsgving i Inkluderande tilbod, tilrettelagt
kropps@ving og fysisk aktivitet for elevar med skulegarden) i ulike aktivitetar pa ettermiddagstid for barn |fysisk aktivitet for elevar med
24 . Stiftelsen Barnas Fysioterapisenter/funksjonsnedsetting 100000 50000 40000{og unge med funksjonsnedsetingar. funksjonsnedseting inn i skule.
Tilrettelegging av aktivitet innanfor segling, brettssegling,
brettpadling, og kiting i heile Nordhordaland. Tilbod
spesielt til aldersgruppa 13-18 ar som fell ut av anna
organisert idrett. Utstyret skal ogsa kunne brukast av
medlemmar utenfor organisert treningstid. Mal: a fa fleire |Fa inaktive ungdom meir aktive,
25 . Seaway Oceansport Club Aktiv pa sjgen i Nordhordaland 260000 100000 75000(inaktive i Nordhordaland aktiv i sjgsportaktivitetar. organisert og uorganisert tilbod.

Sum

6426624(1313000| 900000




