Sund Turlag

Bergen og Hordaland Turlag

seknad om tilskot til fysisisk aktivitet i eit folkehelseperspektiv

tiltak: god folkehelse

sokjar: Sund Turlag

orgnr: 998523826

kontakt: Fredrik Mortensen

epost: fredrik.a.mortensen@gmail.com
tif: 93409141

kostnad: 100000,-
SUMfinans: 100000,-
soknadssum: 50000,-

Pé side 4 folger budsjett for omsekte prosjekt.

For & sja dette 1 den store samanhengen for oss har eg tatt med dei to store prosjekta som Sund
Turlag er engasjert 1.

Prosjekt: Over Veten

Mal for prosjektet

Gradera og merka turstiar i Sund kommune samt setta opp vegvisningsskilt og tavler. Eit
toarig prosjekt.

Prosjekt: Ord i spreke spor

Mal for prosjektet

Gjennom & koble fysisk aktivitet, natur-, kultur-, og litteruropplevingar saman, ynskjer Sund
folkebiblioek & vere ein ambassader for folkehelsesatsinga.
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Sund Turlag

Bergen og Hordaland Turlag

Prosjekt: Over Veten
Prosjektsekjar: Sund Turlag

Mal for prosjektet

Gradera og merka turstiar i Sund kommune samt setta opp vegvisningsskilt og tavler. Eit
toarig prosjekt.

Utgifter

Beskrivelse

Skilt 88 540
Tavler 87 335
Frakt 10 000
Lokal utforming og materiell flyttbare installasjoner 20 000
Utarbeiding av gradering og skiltplan 15000
Utarbeiding av innhald til tavler 20 000
Jobbing i felt 195 000
Formidling til andre/ komunikasjonskanalar (hefte) 60 000
Produksjonskostnader til tavler og hefter 90 000
Verktoy 19 000
Deltakar premiar 7125
Totale utgifter 610 000
Inntekter

Beskrivelse

Seknad Vestlandsprosjektet 280 000
Eigne midlar 10 000
Dugnadsinnsats 280 000
Visjon Vest, Sparebanken 40 000
Totale utgifter 610 000

Utgiften formidling til andre har vi beskreve Kystpasset som tiltak. Kystpasset er eit hefte
som beskriv 14 turmal i kommune, det inneheld eit klippekort som ei klippe i ndr ein har gatt
til eit av dei 14 turmaéla.

Kystpasset vart laga 1 2013 og delt ut til alle elevar 1 barneskulen og ungdomsskulen i tillegg
vart det lagt 1 alle postkassar i kommunen.

Kystpasset 2013 genererte utgifter pa kr. 76678,- og annonse inntekter pa kr 25000,-. Samla
utgift blir da kr 51678,-, det vil sei at vi har kr 8322,- igjen av budsjettet pa kr 60000,-.
Kystpasset 2013 var ein stor suksess og har fatt mange ut pa tur.

Vier i gang med Kystpass 2014, her mi vi tenkja litt anerledes for & f& dekka inn kostnadane.

Vi er i gang med skilting av turstiane i kommunen.
Tavler og innhald pé tavler har vi byrja pa.
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Sund Turlag

Bergen og Hordaland Turlag

Prosjekt: Ord i spreke spor
Prosjektsokjar: Sund folkebibliotek

Mal for prosjektet

Gjennom & koble fysisk aktivitet, natur-, kultur-, og litteruropplevingar saman, ynskjer Sund
folkebiblioek & vere ein ambassader for folkehelsesatsinga. Vi vil utforske nye samarbeids-
modellar, ei annan type formidling og nye aktivitetar ved mellom anna & bruke det potensiale
som finnast 1 dei frivillige organisasjonar i kommunen.

1.Ei kulturleype med sers fokus pd Johannes Kleppevik si dikting og formidling av
2.Ein app som tek utgangspunkt i Kystpasset som nyleg er utgjeve av Sund turlag
Budsjett

Seknadsbelop fra Nasjonalbiblioteket 125 000

Utgifter

Beskrivelse Denne periode | Totalt for prosjektet
APP teknisk lgysning 110 000 265 000
Marknadsforing 10 000 20 000
Kunstnarhonnorar faste installasjonar 150 000 150 000
Lokal utforming og materiell flyttbare installasjoner 20 000 40 000
Prosjektleiing 100 000 200 000
Honnorar eksterne formidlarar 5000 45 000
Totale utgifter 395 000 720 000
Inntekter

Beskrivelse Denne periode | Totalt for prosjektet
Tilskudd fra Nasjonalbiblioteket 125 000 250 000
Norsk kulturrdd 150 000 150 000
Lokale sponsorar 0 40 000
Eigeninnsats Sund kommune (bekreftet tilskudd) 80 000 200 000
Folkehelsemidlar 25000 50 000
Hordaland fylkesbibliotek (bekreftet tilskudd) 15000 30 000
Totale inntekter 395 000 720 000

Prosjektgruppa er i gang med dette prosjektet. Sund Turlag er sé heldig 4 fa vera ein del av
prosjektgruppa.

<% Sund Turlag v/Fredrik Mortensen, 5381 GLESVZR, Fredrik 93409141 e Turkordinator: Sigbjern Sangolt 91577613, Reidar Vorland 48028702
\é Bankkto.: 3628.56.67555 e Org.No.: 998 523 826 e sund.turlag@gmail.com ¢ www.facebook.com/sundturlag ¢ www.bergen-turlag.no

S
Srrov®

ofLe



Sund Turlag

Bergen og Hordaland Turlag

soknad om tilskot til fysisisk aktivitet i eit folkehelseperspektiv

tiltak: god folkehelse
sekjar: Sund Turlag, orgnr: 998523826
kontakt: Fredrik Mortensen, epost: fredrik.a.mortensen(@gmail.com, tlf: 93409141

kostnad: 100000,-
SUMfinans: 100000,-
soknadssum: 50000,-

Vi er i gang med mange gode prosjekt som skal gjera det enklare, tryggare, gay og dermed
meir atraktivt & koma seg ut i den vakre naturen var. Men det er ikkje nok med & ha mange
gode prosjekt hvis ein ikkje far formidla det til befolkningen.

Kystpass er ein kanal der ein far formidla nokre av dei turmogleikar som finnst i kommnen.
Men det er fleire enn dei som tek kystpasset 1 bruk som kan ha folkehelse fordelar av & nytta
turterrenget i kommunen. For & nd dei ma vi laga broskyrar og plakater pa fleire sprak. Vi ma
og vera meir oppsekande mot malgrupper som minioritetar og barn/familiar med darleg
okonomi og/eller andre hindringar som gjer at dei kjem lite ut i naturen. Slik at dei og fér
oppleva lavterskel aktivitet i neermiljoet, og dermed stimulera folk til eigenaktivitet og
oppmuntra til gruppeaktivitet for ei betre folkehelse.

Budsjett, utgifter

Beskriving

informasjon om folkehelse tilbod

- layout og trykking av hefte, plakatar, flyers m.m. 25000
pa fleire sprék (kjopte tenester)

- Oversetjing (kjopte tenester) 10 000

- annonsering i lokalpresse 5000

Organisera transport, 10 000
frikjop av kommunal, event. kjop av tenesta

guide gjennom ei tilpassa turleype, 80 timar 24 000
inkl. forebuing og gjennomforing

sosial aktivitet/bli kjent 5000
innkjep av utstyr for bdlkos m.m. samt enkel turmat

Prosjektleiing, 60 timar 18 000

Honorar eksterne formidlarar 3 000

Totale utgifter 100 000

Budsjett, inntekter

Beskriving

Eigeninsats, Sund Turlag 42 000
Eigeninsats, kommunal 8 000
Fylkeskommunal stette 50 000
Totale inntekter 100 000
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