RAPPORT - TILSKUDD TIL FRILUFTSAKTIVITET (KAP. 1420 POST 78) - 2016

Foretaksnavn: Haugesund Turistforening
Navn: Audhild Sannes

Adresse: Postboks 432

Postnr.: 5501 Haugesund

Telefon: 52715311

Mobiltelefon: 98434563

E-post: audhild.sannes@dnt.no

Mottaker: Hordaland fylkeskommune
Saksnr.: 16/18

SLUTTRAPPORT REFERANSENR.: 16R02FEE

Friluftsliv for alle - hele aret

Egenvurdering av gjennomfering av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomfert som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomfering:

Tiltaket er gjennomfart etter planen, og vi har hatt 16 aktiviteter for
utviklingshemmede/bevegelsehemmede med til sammen 1 300 deltakere. Tur med fokus pa psykisk helse
har hatt 14 aktiviteter med til samen 270 deltakere.

Aktivitetene har vaert turer i terrenget for de som kan det, og turer pa tilrettelagte stier for de som ikke
kan bevege seg i ulendt terreng. Avslutning pa hvert arrangement er alltid bal med kaffe og mat laget pa
bal. Vi ser en stadig skende deltagelse fra nye kommuner.

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Friluftsliv for alle er et tilbud rettet mot grupper som ikke sa lett kommer seg pa tur ut i terrenget. At vi
gjennom sa mange ar opprettholder deltakerantallet er veldig positivt. Mange boliger legger opp vaktplanen
slik at de klarer a fa sine beboere med pa tur. Dette synes vi er veldig positivt.

vi ser ogsa at ved a delta pa Friluftsliv for alle inspireres mange til a dra ut pa tur ogsa i andre
sammenhenger, det gker bevisstheten om at dette er positivt for malgruppen.

Samarbeidet med Haugesund Seilforening har vaert viktig, det er svaert mange som deltar pa denne arlige
seilturen. Seilforeningen stiller med mange bater og frivillige ar etter ar.

Vi har i ar gatt til innkjgp av en hundevogn, og det er populaert blant mange av deltakerne. Det er
imidlertid noen som er redde for hunder, og da tar vi hensyn til det.

Vi skulle gjerne gnske at flere boliger la opp vaktplanen slik at tilbudet kunne na enda flere. Selv om det er
oppimot 100 deltakere hver gang er det alltid plass til flere.

| lapet av hgsten 2016 har turgruppen med fokus pa psykisk helse hatt en fin vekst i antall deltakere. Dette
er positivt, og viser at dette er et tilbud som det blir satt pris pa. Det er mange gjengangere, og det er
ogsa en del nye som blir med oss pa tur.

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes a gi varig ekt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
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A fa stadig flere ut pa tur er vart mal. Ved a tilby dette tiltaket til utviklingshemmede/
bevegelseshemmede ser vi ogsa at vi nar flere grupper. De som er med som hjelpere er gjerne tilsatt i
boliger, stattekontakter, familie og venner. At vi ogsa viser dette tilbudet til dem ser vi har en effekt
utover det som vi tilbyr. Vi vet at tur i terrenget blir brukt i sterre grad enn for.

Deltakere i turgruppen Psykisk helse har stort utbytte at a delta pa disse turene, og det er mange av dem
som ogsa deltar pa de ordinaere turene til turistforeningen.

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for a lykkes med denne type
tiltak:

Samme mgtested hver gang.

Trygge turledere som kjenner gruppen.

Plan for hele aret fastlagt.

Kontakt med boliger.

Informasjon og invitasjon i forkant av hver aktivitet.
Flere aktiviteter som er tilpasset ulike behov.
Samme program hver gang.

Ikke store variasjoner.

Avslutning rundt balet.

Mat og kaffe

Flere opplysninger om gjennomfert tiltak

Type gjennomfort tiltak: Organisert tur eller annen aktivitet som ikke er kurs eller opplaering

Ca antall deltakere fra folgende malgrupper Antall

Personer med innvandrerbakgrunn 300
Personer med etnisk norsk bakgrunn 1262
Personer med nedsatt funksjonsevne 1 000
Personer som er svaert fysisk aktive 10
Personer som er moderat fysisk aktive 500
Personer som er lite fysisk aktive 62
Totalt antall deltakere 1562
0-12 ar 10
13-19 ar 50
20-66 ar 1400
67 ar og eldre 112
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Totalt antall deltakere 1562

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Meget god

Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:

Mange av deltakerne har generelt darlig helse. Denne aktiviteten er i stor grad med pa a bedre helsen
deres.

Samarbeid og markedfering

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomfaring av tiltaket
Er tiltaket gjennomfert i samarbeid med andre? Ja

Det er samarbeidet med folgende:

- Friluftslivsorganisasjoner

- Andre lag og organisasjoner

- Offentlige etater

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt naermere beskrivelse av
samarbeidet:

Jeger og Fisk

Haugesund Seilforening

Felgende kommuner:

Haugesund, Karmgy, Tysveer, Vindafjord, Sveio og Etne

Markedsfering av tiltaket

Er det utfert markedsfering av tiltaket? Ja

Type markedsfering:

- Aviser/tidsskrifter

- E-post/nyhetsbrev

- Brosjyrer/plakater

- Oppsokende virksomhet og mater med potensielle deltakere eller representanter for potensielle
deltakere

Gi en naermere beskrivelse av markedsfering:

Alle turer blir annonsert i Haugesunds Avis. Det blir laget egen brosjyre, bade for utviklingshemmede og
psykisk helse.

Det blir sendt ut mail til en de deltakerne som vi kan na i forkant av alle aktiviteter.

Regnskap

Budsjett fra

Utgifter soknad

Regnskap

Rekruttering av frivillige, kompetanseheving, evaluering,

aktivitetsleder og administrasjon e DLy el
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Annonsering/transport 10 000 9 548
Utgift arrangement 40 000 119 572
Trykksaker/mateutgifter 10 000 14 038
Dugnad 235 000 234 000
Andre utgifter/kontorhold 25 000
Total sum 455 000 547 165
Inntekter Budsjett fra seknad Regnskap

Sum innvilget denne sgknaden 10 000 10 000
Dugnadsinnsats 235000 234000
Andre offentlige tilskudd 191 000 172 000
Annen finansiering 0 150 000
Egne midler 19 000 0
Total sum 455 000 566 000

Regnskapsbalanse: 18 835

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til ssknaden:
Det er sa langt i ar et overskudd pa 18 835 kr. Regnskapsaret er ikke helt slutt enna, men det er tatt med
utgifter som det sa langt er opplysninger om. Overskuddet blir overfert til 2017, det er ikke alle ar vi far

positive svar pa vare sgknader.

Utgiftsposten utgift arrangement er stor, vi har fert innkjep av hundevogn her, samt innsetting av

kjellerder slik at rullestolbrukere har fatt tilgang til toalettene.

Vedlegg

& Bat Jorunn Serlund.JPG (Bilde)

& Bat pa Eivindsvatnet Jorunn Serlund.JPG (Bilde)
& Kano pa Eivindsvatnet Jorunn Serlaund.JPG (Bilde)
& Klar for tur i skogen Audhild Sannes.jpg (Bilde)

& P4 tur Audhildl Sannes.jpg (Bilde)

@ Rullestoler pa tur Audhild Sannes.jpg (Bilde)

@ Seiling 2016 Jorunn Serlund.jpg (Bilde)

& Vedarbeid Audhild Sannes.jpg (Bilde)

Merknad:
Bildene viser aktivitet i l@pet av aret. Fotograf er oppgitt etter tekst.

Ettersende vedlegg per post: Nei
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[sign] Audhild Sannes for Haugesund Turistforening

Levert 13.12.2016
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