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SLUTTRAPPORT

Fjell Turlag Ung

Egenvurdering av gjennomføring av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomført som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomføring:
Vi har startet et lavterskeltilbud med friluftslivaktivitet for unge mellom 13‐26 år. Vi har hatt jenvlig
aktivitet og mange forskjellige arrangementer. Det har vært et godt samarbeid blant turlederne med
jevnlige møter og god ansvarsfordeling på turene. 

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Spesielt vellykket: 
Basecamparrangement med overnatting i lavvo og aktivtieter som padling, klatring, coastering, bading og
grilling om sommeren. 

Minddels vellykket: 
Sykkeltur på Rallarvegen var vellykket, men dessverre med lavt deltakertall. 

Mindre vellykket: 
Pokemontur på Pyttane. Dårlig vær, for seint arrangement i forhold til når pokemon var populært og ingen
deltakere. 

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes å gi varig økt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
Noen deltakere har deltatt på flere enn en tur. Vi håper at vi bidrar til at flere unge blir aktive og holder
seg i aktivitet. 

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for å lykkes med denne type
tiltak:
‐ Planlegging
‐ Frivillig innsats
‐ Ledelse
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‐ Økonomi
‐ Deltakere
‐ Ressurser/Utstyr

Flere opplysninger om gjennomført tiltak

Type gjennomført tiltak: Organisert tur eller annen aktivitet som ikke er kurs eller opplæring

Ca antall deltakere fra følgende målgrupper Antall

Personer med innvandrerbakgrunn 5

Personer med etnisk norsk bakgrunn 100

Personer med nedsatt funksjonsevne 0

Personer som er svært fysisk aktive 10

Personer som er moderat fysisk aktive 80

Personer som er lite fysisk aktive 15

Totalt antall deltakere 105

Ca antall deltakere fra følgende aldersgrupper Antall

0‐12 år 0

13‐19 år 70

20‐66 år 35

67 år og eldre 0

Totalt antall deltakere 105

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Svært god
Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:
Fysisk aktivitet forebygger overvekt og livsstilssykdommer. Tilbudet er sosialt og forebygger også
ensomhet. 

Samarbeid og markedføring

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomføring av tiltaket
Er tiltaket gjennomført i samarbeid med andre? Ja
Det er samarbeidet med følgende: 
‐ Andre lag og organisasjoner

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt nærmere beskrivelse av
samarbeidet:
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Bergen hundeskole

Markedsføring av tiltaket
Er det utført markedsføring av tiltaket? Ja
Type markedsføring: 
‐ Aviser/tidsskrifter
‐ Brosjyrer/plakater
‐ Oppsøkende virksomhet og møter med potensielle deltakere eller representanter for potensielle
deltakere
‐ Annet

Gi en nærmere beskrivelse av markedsføring:
Facebook, DNT sin nettside

Regnskap

Utgifter Budsjett fra søknad Regnskap

Oppstart 2 000 226

Reise 20 000 11 895

Førstehjelp 4 800 180

Annonsering, div. informasjonstiltak 5 000 286

Turutstyr 24 000 10 100

Arrangementer 50 000 2 010

Leie av instruktører 25 200 14 395

Mat 12 000 6 975

Kursing av turledere 10 000 1 500

Div. kostnader 7 000 1 382

Total sum 160 000 48 949

Inntekter Budsjett fra søknad Regnskap

Sum innvilget denne søknaden 130 000 80 000

Dugnadsinnsats 0 0

Andre offentlige tilskudd 0 0

Annen finansiering 0 0

Egne midler 30 000 30 000
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Total sum 160 000 110 000

Regnskapsbalanse: 61 051

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til søknaden:
Utgiftssummen er ikke blitt like stor som vi søkte om pga mindre aktivitet enn tenkt. 

Vedlegg

Foto Bodø 2016.jpg (Bilde)
Foto ATV 2016.jpg (Bilde)
Foto Rallarvegen 2016.jpg (Bilde)

Merknad:
Fotografer:
Bilde 1 Stine Sanden
Bilde 2 Victoria Turøy Eide
Bilde 3 Helge Bjorøy

Ettersende vedlegg per post: Nei

[sign] Stine Sanden for Fjell Turlag Ung

Levert 03.01.2017
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