RAPPORT - TILSKUDD TIL FRILUFTSAKTIVITET (KAP. 1420 POST 78) - 2016

Foretaksnavn: Friluftsradet Vest
Navn: Odd-Bjern Saltnes
Adresse: Postboks 63

Postnr.: 5575 Aksdal

Telefon: 52774830

Mobiltelefon: 48224282

E-post: odd@frivest.no

Mottaker: Hordaland fylkeskommune
Saksnr.: 16/18

SLUTTRAPPORT REFERANSENR.: 17R93144

TellTur i Sunnhordland

Egenvurdering av gjennomfering av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomfert som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomfering:

Friluftsradet Vest vurderer prosjektet som meget vellykket. TellTur-sesongen 2016 hadde stor oppslutning,
og vare malsetninger for sesongen ble oppnadd og vel sa det. Vi tilnaermet doblet deltakertallet fra aret far,
fra 1650 i 2015 til 3080 brukere i 2016. Gjennomsnittlig gikk disse 3080 brukerne 15 turer hver, mens snittet i
2015 var 10. Prosjektet innbefatter 134 turmal av ulik vanskegrad i 6 kommuner i Sunnhordland og 6 i Nord-
Rogaland

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:

Det som var mest vellykket ved tiltaket er at vi har oppnadd a fa flere personer ut pa tur og dermed vaere
mer aktive. Dette er et viktig mal sett i et folkehelseperspektiv. Og bedret folkehelse er ogsa den viktigste
malsetningen for prosjektet

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes a gi varig okt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
TellTur er med pa a lokke folk ut pa tur og vaere mer aktive, ikke minst i narmiljeet. Men tiltaket lokker
ogsa til mer regional utforskning av natur og turtilbud. Mange av deltakerne rapporterer bade om bedret
helse og gode naturopplevelser som falge av prosjektet. Selv om prosjektet fortsetter, vil mange av
deltakerne etter hvert sgke starre utfordringer og gjerne bli mer selvgaende.

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for a lykkes med denne type
tiltak:

God planlegging og forberedelse far sesongen. Bruk av media for a skape forventninger og interesse rundt
prosjektet. Gode turbeskrivelser, p-plasser, merking, skilting og informasjon. Premiering av et visst antall
turer, ulike aldersklasser. Aktiv bruk av sosiale media undervegs.
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Flere opplysninger om gjennomfort tiltak

Type gjennomfort tiltak: Organisert tur eller annen aktivitet som ikke er kurs eller opplaering

Personer med innvandrerbakgrunn 80
Personer med etnisk norsk bakgrunn 3000
Personer med nedsatt funksjonsevne 20
Personer som er svaert fysisk aktive 50
Personer som er moderat fysisk aktive 1500
Personer som er lite fysisk aktive 1500
Totalt antall deltakere 3080
0-12 ar 500
13-19 ar 500
20-66 ar 2 000
67 ar og eldre 80
Totalt antall deltakere 3080

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Meget god

Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:

Begrunnelsen ligger i tallene og statistikken, der snittet ligger pa 15 turer pr. deltaker gjennom sesongen.
Vi bygger ogsa pa uttalelser fra enkeltdeltakere, bade direkte til oss og via sosiale medier.

Samarbeid og markedfering

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomfering av tiltaket
Er tiltaket gjennomfert i samarbeid med andre? Ja

Det er samarbeidet med folgende:

- Friluftslivsorganisasjoner

- Andre lag og organisasjoner

- Offentlige etater

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt naermere beskrivelse av

samarbeidet:
Turlag og kommuner

Markedsfering av tiltaket
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Er det utfert markedsfering av tiltaket? Ja

Type markedsfaring:

- Aviser/tidsskrifter

- Oppsgkende virksomhet og mater med potensielle deltakere eller representanter for potensielle
deltakere

Gi en nermere beskrivelse av markedsfering:
Bruk av lokalaviser og lokalradio, egne websider og kommunenes websider, Facebook, Instagram...

Regnskap

Utgifter Budsjett fra seknad Regnskap

Koordinering av det regionale TellTur-systemet 50 000 50 000
Produksjon av info og websider 50 000 50 000
Utplassering av info og koder 50 000 50 000
Premiering 25 000
Total sum 150 000 175 000
Inntekter Budsjett fra seknad Regnskap

Sum innvilget denne sgknaden 50 000 50 000
Dugnadsinnsats 50 000 50 000
Andre offentlige tilskudd 25 000 50 000
Annen finansiering 0 5000
Egne midler 25 000 20 000
Total sum 150 000 175 000

Regnskapsbalanse: 0

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til sesknaden:
@kt offentlig tilskudd gjorde at vi kunne bruke egne midler pa gkt premiering.

Vedlegg

& TellTur-1.jpg (Bilde)
& TellTur-3.jpg (Annet)
& TellTur-4.JPG (Bilde)

Merknad:
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Ingen merknad

Ettersende vedlegg per post: Nei

[sign] Odd-Bjern Saltnes for Friluftsradet Vest

Levert 05.01.2017
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