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Om prosjektet

Saksnummer
Namn på ltak/
prosjekt

2017/121
Akvisering av barn og unge med ausme

Målseng for
prosjektet
Målgruppe for
prosjektet

Målseng for prosjektet er å akvisere barn og unge med diagnosen ausme, de er
oe passive og trenger lreelagt akvitet for å kunne delta.

Målgruppen er barn og unge med diagnosen ausme. Vi vil inkludere både barn med
ausme som er høyt fungerende og de som er alvorlig psykisk utviklingshemmede.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet

Vi vil leie terapibasseng på Haukeland sykehus og Strume. Barn og unge med
diagnosen ausme er oest svært kny i muskulaturen grunnen spenninger.
Terapibading vil lindre og løse opp sve muskler. Bading er en god fysisk akvitet for



å bedre helsen, bonus er å bli svømmedykg  eller bli trygg i vann og kunne holde
seg flytende. Denne gruppen barn fungerer oest ikke i svømmehaller sammen med
andre grunnet støy. Åpen gymsal med lreelagt trening av erfaren idrespedagog
og frilek er også vikg i vårt prosjekt.

Gjennomføring og vidareføring

Vi vil leie terapibasseng på Haukeland sykehus i Bergen og terapibasseng på Straume.
Gymsal for akviteter blir Tveiterås skole. Vi vil leie inn idrespedagog for fysisk
akvitet og trening. Vi vil videreføre prosjektet l neste år.

Samarbeidspartar

Styret i Ausmeforeningen Hordaland Fylkeslag organiserer og deltar i prosjektet. Vi
sørger for at alt ligger l ree for at våre brukere skal kunne fungere i akvitetene.

Andre
fylkeskommunale
lskot?

Nei

Tilskot frå andre
instansar?

Nei

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Budsjett

Søknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 25 000

Utgifter

Utgi Beløp
Leie terapibasseng Haukeland Sykehus 19 500

Leie terapibasseng Straume 13 120

Åpen hall idrespedagog 37 500



Totale utgier 70 120

Inntekter

Inntekt Beløp
Egenandeler bading og gymsal 5 600

Totale inntekter 5 600

Kommentarar til budsjett

Vi har som Fylkeslag dligere få stønader fra ulike hold, har i år ikke moa støe. Vi
lstreber lave egenandeler fra brukerne for å inkludere alle.  Jeg vil undersøke mulighet
for økonomisk støe og gir lbakemelding om vi får fra andre.


