
 

HardingCamp 
 

2017 
 

Storeteigen bygdemuseum i Øystese og Botnen er arena for HardingCamp 
 
 

HardingCamp: 
 

200 år attende i tid, 1,5 time frå Bergen 
Maksimal hygge, minimalt jåleri 

tradisjonelle aktivitetar i moderne innpakning 
opplevingar og sosial samling i sentrum 

Mobilfri sone, digital avrusning 
 
 
 

 
    ”Bu som ein harding” 

 
 



 
 

Opplevingar: 
 
Kunnskap: 

Slakting av sau med kyndige lokale heltar 
 

Tilverking av mat på steinaldervis. Gropakoking av lammekjøt! 

 
 
 
 



 
 
Historie: 
 
 

 
Innføring i rockens historie 1928 – 2017 og samla studiosession! 
 
 
 

    
Soga om hardingfela frå Botnen og soga om Skåromannen 

 



 

Formidling om livet på Botnen i hine hårde dagar 

 
 
 
 
 
 
  



 
Fysisk fostring og fredelege kappestridar: 

 
 

 
 



 

 
Ein vinnar skal kårast i den fredelega kappestriden HardingMeister 

 
 

Stå på fjorden og SUP i veg! 
 



 

Ein vinnar skal kårast i HardingMeister 

 
 
  



 
Friluftsliv: 

 

 

 
 

 



 

 
Felles vandring gjennom velstelt kulturlandskap og opp i fjellet. 



 

Opplev Fyksesundet med kajakkar og dyktige instruktørar  
 

 
 
Unike naturopplevingar i Fyksesundet og på Botnen, ein av få veglause grender i Noreg. 
Båttokt forbi velstelt kulturlandskap og ville fjellsider. Overnatting på nedlagd skule i 
grenda og tur til Kiellandbu med mektig utsyn ut fjordarmen 

  



 

Program 
Dag 1 AVREISE OG INFORMASJONSDAG 

Kl 0900 Avreise Bergen Bergen bussterminal perrong M 

Kl 1100 
Ankomst Storeteigen. Gjennomgang dagsprogram i Vavollstovo. Omvisning på tradisjonelt 
rekkjetun. Utpakking, opprigg 

Kl 1200 Lunsj 

Kl 1300 Rockens historie 

Kl 1500 Studio:LydiLøo 

Kl 1900 Felles middag  

Kl 2100 Bygdekino: School of Rock 

  Dag 2 ÅR 1817: MAT OG HISTORIE 

Kl 0700 Revelje 

Kl 0800 Frukost 

Kl 0900 Mathistorie v/ Hanne Frosta 

Kl 1100 Tillaging kokegroper og deig til bakst på 7-steinsomn 

Kl 1200 Lunsj: Bondesuppe og krotakaker 

Kl 1300 Gropakoking 

Kl 1500 Slakting v/ Jon Teigland 

Kl 1900 Felles middag: lammekjøt tilreia i grop 

  Dag 3 FREDELEG KAPPESTRID: HARDINGMEISTER 

Kl 0700 Revelje 

Kl 0800 Frukost 

Kl 0900 Avreise bilar til Steinstø 

Kl 1000 Tokt til Botnen 

Kl 1200 Lunsj på Jarane ink sogeformidling om Fyksesundet og Botnen 

Kl 1400 Innlosjering på skulehuset 

Kl 1500 HardingMeister 2017 

Kl 1900 Middag: tacorama 

  Dag 4 LUFTIG DAG! 

Kl 0700 Revelje 

Kl 0800 Frukost 

Kl 0900 Tur til Kiellandbu 

Kl 1200 Lunsj/niste på Kiellandbu 

Kl 1900 Middag (grilling) + leirbål i fjøro 

  Dag 5 NEDRIGG + AVREISEDAG 

Kl 0800 Revelje 

Kl 0900 Frukost 

Kl 1000 Nedrigg, rydding og pakking 

Kl 1300 Avreise Botnen - Steinstø 

Kl 1523 Avreise buss Steinstø kai - Bergen 

Kl 1725 Ankomst Bergen bussterminal perrong M 



 
 

Økonomi 
Totalkostnad for HardingCamp er kr 90.000. 
 
Dette inkluderer: 
- alle måltid 
- leige av skulehus 
- lavvoleige 
- alle aktivitetar 
- guide Fyksesundet og Botnen 

- båttransport 
- fellesutstyr 
- slaktar/veterinær 
- kokk til gropakoking 
 
 

 
Prisen inkluderer ikkje: 
- busstransport med offentleg transport Bergen – Øystese t/r 

 
Informasjon 

Når campen nærmar seg vil fylgjande informasjon verta sendt ut: 
- detaljert personleg utstyrsliste 
- trivselsreglar 
- tryggleiksreglar 
- meny 
- svarslipp 
 

Velkomne til HardingCamp! 
 

 
Mvh vertskap Storeteigen bygdemuseum  

Kristin og AK Glück-Teigland 
 


