Hei,

Oversender beskrivelsen for samarbeidet med Slettebakken Skole som i dag har en stor andel
fremmedspraklige elever i et omréde preget av lav levekarsindeks.

Mvh

Arild Hovland

Styreleder i Sportsklubben Trane
93226207

Malsetningen med tiltaket?

Bakgrunn:

| dag opplever mange foreldre en stressende hverdag med sine Logistikk-utfordringer for a
hente barn og kjgre disse til forskjellige aktiviteter. Mange fremmedspraklige faller utenfor
aktivitetstilbud etter skoletid.

Mange barn og unge er for darlig pa mestring — og har darlige basisferdigheter som rytme,
mykhet, kondisjon m.m.

SFO-ordningen opphgrer i 4. klasse

Det nye GRATIS-tilbudet retter seg mot barn i 5.-7. klasse ved Slettebakken Skole
Mandag/onsdag/torsdag i tidsrommet 14.00-17.00 vil Slettebakken Skole og idrettslagene i
naermiljget innga et samarbeid med fglgende innhold:

- Leksehjelp ved hjelp av pedagoger

- Matservering til barna (vil prgve a fa fremmedspraklige hjemmevarende foreldre til 8 bidra
med dette)

- Idrettstilbud fra idrettslagene som ligger innenfor en avstand av 2-300 m fra skolen (fotball,
innebandy, basket, tennis, turn, ishockey, kunstlgp)

Mgte er avholdt med skolens rektor Mimi Bjerkestrand som ser en god vinn-vinn mulighet til
a fa til en bedre inkludering for spesielt de fremmedspraklige. Bespisning skal skje samlet slik
at det skapes et fellesskap for elevene. Ved a ha et variert idrettstilbud vil det kunne bidra til
at elevene far prgve seg pa forskjellige idretter og derigjennom velge det de synes er
spennende og stimulerende - noe som igjen kan fgre til bedre mestring.

Idrettslagene og idrettsanleggene ligger der. Her dreier det seg om a utnytte den
eksisterende infrastrukturen bedre pa ettermiddagstiden.

En “Ide’tenke-tank” mellom skole og idretten etableres for a skape en felles god retning for
barn og ungdoms mestringsevne.

Mulig effekt:

-Foreldrenes “Logistikk — stress” for a kjgre/bringe barn til aktivitetene

-Barna far gkt treningsmengde og mer tilpasset trening ut fra alternative idrettstilbud i
naeromradet.

-Fremmedspraklige kan lettere bli trukket med i en idrettslig inkludering
-Fremmedspraklige hjemmevarende foreldre kan trekkes bedre med i arbeidet



-Ifglge rektor kan det fgre til en styrking av leksehjelp-ordningen fordi idretts-aktiviteten vil
virke stimulerende

-Skolen og idretten kan gjennom bedre samspill sette barnas totale laering og mestring i
ferersetet og bidra til en felles positiv utvikling.

Beskriv aktivitetene dere skal gjennomfgre

3 dager i uken er det for 5.-7. klasse-elever v/Slettebakken skole fglgende gratis-tilbud i
tidsrommet 14.00-17.00:

Gratis flerspraklig leksehjelp

Gratis mat

Gratis sportsaktivitet. Initativ taes mot 6 idrettslag for a fa til et samarbeid.

Dersom tiltaket fremmer integrering, beskriv hvordan

Lavterskel-tilbud til at elevene ogsa kan fa prgve seg pa mange forskjellige idretter. Mange
fremmedspraklige vil tiltrekkes ved at leksehjelp kombineres med idrettsaktivitet.

Gjgr rede for hvordan tiltaket skal viderefgres etter tilskuddsperioden

Sportsklubben Trane har siden 2013 tilbudt Slettebakken skole gratis SFO Fotballskole og
SFO Innebandyskole. Vi ser ingen grunn til at ikke det samme skal kunne skje ved dette
tilbudet. Utfordringen ligger for noen idrettslag a skaffe midler til & ha instruktgrer pa dagtid.

Malgruppe

Hvem retter tiltaket seg spesielt mot?

Alle elever i 5.-7.klasse ved Slettebakken skole vil fa tilbudet. Fremmedspraklige vil vaere en
prioritert malgruppe, herunder velkomstklassen ved skolen.
Hvilke aldergrupper retter tiltaket seg mot?

10-12

Antall jenter i malgruppen

50

Antall gutter i malgruppen

50

Antall deltakere utenfor tilskuddsordningens malgruppe
200

Rekruttering og samarbeid

Plan for rekruttering av malgruppen

Skolen i samarbeid med idrettslagene og foreldre (gjennom skolens foreldrekontakter)
Oppgi alle samarbeidspartnere og gi en kort beskrivelse av samarbeidet

Slettebakken Skole i samarbeid med Sportsklubben Trane, Tennisklubb v/Bergen Tennis
Arena, Gimle Basket, Bergen Turnforening, Bergen Ishockey Klubb, Bergen Kunstlgpforening.
Forelgpig er avholdt m@gte med mellom skolen og Sportsklubben Trane. Bergen Tennis Arena
har ogsa sagt seg interessert. Fram mot paske 2017 vil det bli arbeidet med a fa til avtaler
med idrettslagene.



2017 2018 2019  Total

Finansiering

Stette 1 form av tilskudd 700 000 700 000 700 000 2 100 000
Egenfinansiering 35000 35000 35000 105000
Evt. egenandel fra deltakere 0 0 0 0
Andre inntekter/tilskudd (spesifiser under) 20 000 20 000 20 000 60 000
Delsum 755 000 755 000 755 000 2 265 000

Utgifter 2017 2018 2019  Total
Lonn og godtgjerelse til ansatte 360 000 360 000 360 000 1 080 000
Evt. lonn og godtgjerelse til deltakere 0 0 0 0
Transportutgifter 0 0 0 0
Aktivitetskostnader 0 0 0 0
Innkjep av forbruksmateriell 300 000 300 000 300 000 900 000
Investering i lokaler og utstyr 35000 35000 35000 105000
Husleie/stram/renhold 60 000 60000 60 000 180000
Andre kostnader (spesifiser under) 0 0 0 0
Andre administrasjonskostnader 0 0 0 0
Delsum 755 000 755 000 755 000 2 265 000

Skolen vil innenfor eksisterende budsjett skaffe de ngdvendige leererkreftene til leksehjelp.

Idrettsradet i Bergen stgtter tiltaket med 50.000.- som er mottatt av Sportsklubben Trane -
og avsatt for dette formalet. Fordeles over 3 ar. Vi forventer a skaffe ytterligere 10.000.- ved
spknad om dette til relevant sponsor.

Oppsummering og bekreftelse

Kort oppsummering av tiltaket

Sammen med Slettebakken Skole gnsker Idretten i Bergen a bidra til et samspill som gir
bedre inkludering og mestring for skolens elever i 5. - 7. klasse i en bydel som har lav
levekarsindeks.
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