
Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for born og
ungdom

Om søkjar

Søkjar

Namn på verksemd IDRETTSLAGET GNEIST

Org.nummer 971351616

Adresse

Lønningsflaten 36
5258 BLOMSTERDALEN

Kontaktperson

Namn
Telefon
E-post

Marit Helle Østervold
95246440
marit@gneist.no

Kontonummer

32016533075

Om prosjektet
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prosjekt

2017/121
MEGA-KLATRING

Målseng for
prosjektet
Målgruppe for
prosjektet

Vi i IL Gneist ønsker å inkludere barn og unge med diagnoser som ausme og ad/hd
i klatregruppen i vårt idreslag. Idre Bergen Sør har de siste årene oppreet egne
grupper for denne målgruppen. For å viderefø

Barn og unge med diagnoser som ausme og AD/HD oe utenfor den ordinære
idreen. De finner gjerne ikke sin plass i ordinære lbud, og trenger god lreelegging,
trygghet og forutsigbarhet. Målgruppen liker oe spenningsakviteter hvor de jobb

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet



IL Gneist ønsker å sikre en god videreføring av det lreelagte klatrelbudet. Det
er i dag 4 klatregrupper, som krever flere instruktører enn vanlig for å sikre god
oppfølging l målgruppen. Vi ser også at dee prosjektet krever te oppfølging av
foresae. Derfor er vi avhengig av lskudd, for å ha mulighet l å gjennomføre dee
på en opmal måte.

Gjennomføring og vidareføring

Noen av deltakerne vil bli i eksisterende grupper, hvor vi vil jobbe for å få et godt
system slik at deltakerne føler seg ivareta, for andre deltakere vil det være naturlig å
bli inkludert i det ordinære klatrelbudet i klubben. Vi ønsker å sørge

Samarbeidspartar

Vi vil samarbeide te med Idre Bergen Sør, som igjen samarbeider med PPT,
støekontaktordningen i Fana og Ytrebygda og Barne- og Ungdomspsykiatrien som er
de som når målgruppen og som kan henvise de videre l vårt lbud.

Andre
fylkeskommunale
lskot?

Nei

Tilskot frå andre
instansar?

Ja

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Vi vil søker banker og selser for å få nok inntekter

Budsjett

Søknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 70 000

Utgifter

Utgi Beløp
Administrasjon 10% 50 000

Instruktører 45 000

Utstyr 20 000



Markedsføring 10 000

Rapport/revisjon 15 000

Totale utgier 140 000

Inntekter

Inntekt Beløp
Hordaland Fylkeskommune 70 000

Banker og selser 35 000

Konngenter 35 000

Totale inntekter 140 000

Kommentarar til budsjett


