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Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for born og

ungdom

Om sgkjar

Sokjar

Namn pa verksemd GRANVIN TURLAG

Org.nummer 989594214

Adresse
SKjerpevegen 16
5736 Granvin

Kontaktperson

Namn Anne Lorentzen

Telefon 95130272

E-post Anne- Lorentzen@hotmail.com

Kontonummer

35302645572

Om prosjektet

Saksnummer 2017/121

Namn pa tiltak/ Stalstrim i Granvin med Kulturlgype

prosjekt

Malsetting for Stglstrim er et lavterskeltilbud for alle og et godt forebyggende folkehelsetiltak. Dette
prosjektet gir den enkelte starre helsegevinst og livskvalitet. Vi gjgr oss kjent | var egen hjembygd,
Malgruppe for gamle stier blir oppgraderte og vi tilegner oss mer kulturhistorie.

prosjektet Fleksibelt turopplegg for alle, men spesielt barn og unge. Man kan ga nar man vil og

med hvem man vil, og likevel vaere med pa & stgtte oppunder turlaget sitt arrangement
ut i naturen og oppleve gode friluftsaktiviteter og opplevelser.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet
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Nytt av i ar er at vi vil lage en egen trim og kulturlgype i forbindelse med
stalstrimmen. Dvs at vi har valgt ut 5 stgler i et omrade som vil bli en rundlgype
med egen infotavle og ekstern info om hver stgl og de gamle stglsveiene. Dette er
en saerdeles gammel stglsvei som ikke har veert i bruk p& mange ar, som vi vil rydde
fram igjen og gjgre kjent. Det som er spesielt er at vi kan komme il disse stglene

via tre ulike veier. Det er mulig & komme seg fram selv med funksjonsnedsettelser

til noen av stglene, bdde med barnevogn, rullestol osv. Vi tror det vil bli spesielt
spennende for barna med denne nye rundlgypa og vil lage til en ekstra quiz sammen
med Helselaget og "Hjertemarsjen" vi ogsé skal arrangere.Se vedlegg!

Gjennomfaring og vidarefaring

Tiltaket vil bli giennomfart ved at vi skriver turbeskrivelser og lager kart for hver tur
og md alle tilkomstveier. Vi lager ogsa egne informasjonstavler og skriv som skal ligge |
hver turkasse pa den enkelte stgl . Merking og skilting til hver tur.

Samarbeidspartar

Béde Granvin herad er med som samarbeidspartner da de sitter inne med mye
kompetanse om stalene og kulturlivet. Helselaget er ogsé en aktiv samarbeidspartner
som deltar i planleggingsarbeidet. Skogeigarlaget og Bondelaget er ogsd med.Lokale

bedrifter
Andre Nei
fylkeskommunale
tilskot?

Tilskot fra andre Nei
instansar?

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Budsjett

Seknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 100 000

Utgifter
Utgift Belap
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Totale utgifter 0
Inntekter

Inntekt Belap
Totale inntekter 0

Kommentarar til budsjett

Se vedlegg!



