
Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for born og
ungdom

Om søkjar

Søkjar

Namn på verksemd Bergen Røde Kors

Org.nummer 938567409

Adresse

Postboks 906
5805 Bergen

Kontaktperson

Namn
Telefon
E-post

Susanne Aas
92281795
susanne.aas@redcross.no

Kontonummer

52010551617

Om prosjektet

Saksnummer
Namn på ltak/
prosjekt

2017/121
EVA

Målseng for
prosjektet
Målgruppe for
prosjektet

Tilby vannlvending- og svømmekurs l en gruppe utenlandske kvinner i Røde Kors,
i samarbeid med ADO.  Vi ser at hvis vi får disse kvinnene trygge i vannet, vil de mye
leere kunne ta med seg barna sine på fremdige vannakviteter.

Målgruppen i EVA er utenlandske kvinner i sårbare situasjoner. Problemakken dreier
seg om menneskehandel, tvangsekteskap, vold i nære relasjoner etc. og de har som
fellestrekk at de har lite ressurser og dårlige svømmeferdigheter.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet



Kvinnene i EVA får svømme- og vannlvenningskurs på ADO hver onsdag fra
kl. 20-21. De blir fulgt av en gruppe frivillige i organisasjonen og blir instruert av
en ansa svømmelærer på ADO. Kvinnene i EVA har som felles trekk at de har
utenlandsk bakgrunn og er gjerne lite kjent. De har begrenset sosialt neverk og
gjerne manglende kjennskap eller lknyng l samfunnsliv. Videre har de l felles
at de har opplevd en form for traume, vold eller overgrep som gjør livssituasjon
vanskelig. Mange av de har barn, så målet er at de skal finne glede og trygghet med
vann slik at de vil kunne ta med sine barn på svømmeakviteter i fremden.

Gjennomføring og vidareføring

EVA har allerede en etablert frivilliggruppe som har god kontakt med kvinnene våre.
Frivillige fra denne gruppen følger kvinnene på svømmekurset og er med i bassenget,
hvilket er en trygghet for kvinnene samt en ressurs for svømmeinstruktøren.

Samarbeidspartar

Samarbeidet er mellom Bergen Røde Kors og ADO der de gir oss en god pris for å
kunne lby svømmetrening l denne målgruppen.

Andre
fylkeskommunale
lskot?

Ja

Tilskot frå andre
instansar?

Nei

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Røde Kors mook lskudd fra denne ordningen i or.

Budsjett

Søknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 30 000

Utgifter

Utgi Beløp
Semesteravgif for kurs l ADO 30 000



Totale utgier 30 000

Inntekter

Inntekt Beløp
Hordaland fylkeskommune, lskudd l lavterskel fysisk akvitet
for born og ungdom 30 000

Totale inntekter 30 000

Kommentarar til budsjett

Har ikke søkt andre lskudd l dee prosjektet.


