Samarbeidsavtale mellom Bergen
kommune, ved byradsavdeling for
barnehage og skole og Hordaland
idrettskrets - AktiVane i bergensskolen

Bakgrunn

Et samarbeid mellom Idrett og SFO/skole bidrar positivt til barns fysiske, mentale helse og utvikling. |
kommunens SFO handbok fremgar det at «Barna mé fé kjennskap til idretts- og friluftsaktiviteter.
Barna ma fa kjennskap til fritidsaktiviteter som det er noturlig & holde pé med | nazrmiljoet til skolen. »
Det oppfordres samtidig at skolene samarbeider med idrettsorganisasjoner, lag og andre om fysisk
aktivitet i SFO. Pa bakgrunn av dette gnsker Bergen kommune, ved byradsavdeling for barnehage og
skole d innga et samarbeid med Hordaland Idrettskrets om AktiVane i bergensskolen.

AktiVane som modell

AktiVane er en modell utviklet av Idrett Bergen Sgr, og Idrett Bergen Sgr stir som eier av dette
konseptet. AktiVane er en forenklet utgave av Bredt&Godt som er utviklet og drives av Kalandseid IL.

Hordaland idrettskrets og 'drett Bergen Sgr samarbeider om a igangsette AktiVane i bergensskolene i
en opplzrings- og veiledningsfase. Formalet med modellen er 2 pke kompetansen blant de ansatte
slik at de selv blir i stand til a drifte aktivitetstilbudet i sin SFO.

Det foreligger egen avtale mellom Idrett Bergen Sgr og Hordaland idrettskrets om gjennomfering og
pkonomisk modell. Det presiseres at Bergen kommune, ved byradsavdeling for barnehage og skole,
utelukkende forholder seg til Hordaland idrettskrets som avtalepart, jf. forelagte samarbeidsavtale.

AktiVane som modell muliggjar felgende:

+ Modellen gjgr det mulig @ innfgre en god ordning med idrettsaktivitet i mange skoler pa
refativt kort tid.

e Den har en plan for kursing som gjer skolene i stand til 3 gjennomfgre et godt aktivitetstilbud
i SFO pa egenhand.

* Den gir mulighet for oppfglging fra idretten til skolene som vil bidra til & holde fokuset pa
fysisk aktivitet oppe.

= En avtale mellom kommunen og Hordaland idrettskrets kan gjere det enklere & fa
gjennomfert kompetansehevende tiitak for de SFO-ansatte.

e Kursing av ungdomsskoleelever som blir ressurselever i SFO.

Sentralt i modellen er kompetansehevingstiltak for de ansatte i SFO. Skal en oppna gode
aktivitetsvaner og kontinuitet i tilbudet om idrettsaktivitet i SFO er en avhengig av at ogsa de ansatte
i SFO har kunnskap om planlegging og gjennomfering av ulike aktiviteter. | tillegg vet en at det trengs
mer kunnskap om hvordan tilrettelegge aktivitet for de som har spesielle behov.



Forpliktelser for Bergen kommune ved byradsavdeling for barnehage og skole:

- Bergen kommune finansierer en prosjektstilling pa 40 % stipulert til kr 240.000 ariig som skal
arbeide med a forankre og fplge opp prosjektet AktiVane i bergensskolen. Kommunen mottar
i tiflegg seknad om ytterligere finansiering av prosjektet, som det fremgér under punktet
«forpliktelser for Hordaland idrettskrets». Prosjektstillingen med arbeidsgiveransvar er lagt
til Hordaland idrettskrets. Prosjektstillingens varighet/tidsomfang er knyttet til punktet om
wvarighet av forelagte avtale».

- Kommunen utbetaler en engangssum i 2015 til Hordaland Idrettskrets pa inntil 50.000,- kr. til
oppstartskostnader, eksempelvis trykking av informasjonsmateriell m.m. Midler utbetales
etter HIK har spesifisert kostnader og behov naarmere.

Kommunen vil arbeide for & fremheve verdien av a satse pd en mer aktiv SFO, slik at ledelsen
i skolene tar i bruk dette tilbudet og samtidig gir de ansatte i SFO en kompetanseheving.

- Barneskolene mé vare villig til, samt oppmuntre sine ansatte til og ga pa kurs og tilrettelegge
for dette.

- Ungdomsskolene ma titrettelegge slik at de elevene som gnsker a bli Aktivitetsledere i SFO
giennom relevante valgfag far et godt opplegg og blir fulgt opp av ansvarlig lzrer pa sin
skole.

- Detvil for hver skole som starter med AktiVane bli skrevet en egen avtale mellom skolene
(barne- og ungdomsskolen), veilederen/idrettslaget og HIK.

Forpliktelser for Hordatand idrettskrets:

I skolens 1. &r med AktiVane skal en andel av de ansatte i SFO, i tillegg til ressurselever fra
ungdomsskolen man samarbeider med, gjennomfgre Aktivitetslederkurs barneidrett. Dette
avtales mellom den enkelte barne- og ungdomsskole som deltar, men det forutsettes at
skolene som deltar forplikter seg og oppmuntrer ansatte til & delta, jf. punktet «forpliktelser
for Bergen kommune». Hver enkelt skole som deltar betaler en redusert kursavgift for sine
SFO-ansatte. | Iapet av det farste aret far skolene tett oppfalging og hjelp fra HIK til & komme
i gang med a forankre AktiVane. Dette er estimert til & ha en kostnad p inntil kr 45.000,- pr.
skole det fgrste aret. HIK kan spke om midler fra Bergen kommune til oppstart av AktiVane
pa skolene.

Skolene er ikke forpliktet a delta i AktiVane utover det forste oppstartsaret, men ma selv
vurdere videre deltakelse i prosjektet fra og med det 2. 3ret, og ta kostnaden ved videre
deltakelse, eksempelvis kursavgift. Fra og med skolens 2. &r med AktiVane anbefales det at
de ansatte i SFO far delta pa nye kurs og at barneskolene kan spke om 3 fa preve ut ulike
idretter [ SFO i en tidsbegrenset periode (f.eks 5 ganger med innebandyy).

- HIK sender inn en spknad for skolene pr. &r utover prosjektstillingen p3 40 %. Skolene som
spkes om d delta i prosjektet ma vurderes opp mot kriteriene knyttet til naermiljgpakken som
er vedtatt av bystyret, levekar, minoritetsspraklige m.m. Det ma fremga av arlig sgknad fra
HIK om hvilke kurs, varighet av kursene og hvilket opplegg som planlegges gjennomfart pa
den enkelte skole som skal vaere med i prosjektet for forste gang. Spknad sendes inn s snart
som mulig i begynneisen/oppstarten av et nytt ar.



- Hordzland idrettskrets skal innen 1.9. hvert ar sende arsrapport, statusmelding og
regnskapsrapporteringsskjema til kommunen for arbeidet med prosjektet — AktivVane i
bergensskolen. Rapporteringen vil da falge skoledret, og henger sammen med evaluering av
ordningen i igpet av november mined.

Hordaland idrettskrets har det faglige ansvaret for tiltaket og skal i tillegg til det overnevnte ha:

et ngdvendig veileder-/instrukterkorps tilgjengelig for skolene
arrangere kurs for de deltakende skolene

lage forslag til avtaler, spknadsskjema, evalueringsskjema, infoskriv osv.
veere kontaktledd mellom de deltakende skalene og idretten i Bergen
sprge for erfaringsutveksling

veere stpttespiller for vare idrettslag som bidrar i dette arbeidet
arbeide med a utvikle tiltaket

arrangere fellessamlinger for deltakende skoler
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Varighet av forelagte avtale:

- Detinngas samarbeid for et &r av gangen mellom byrddsavdeling for barnehage og skole og
Hordaland idrettskrets med opsjon p forlengelse.

- Gjeldende avtaleperiode vil vaare fra og med 1.1.2015 til og med 31.12.2015.

- llgpet av november méned hvert 3r vil partene evaluere ordningen og ta stilling til om en
gnsker & forlenge avtalen med et Ar til.

Samarbeidsavtalen mellom Bergen kommune og Hordaland idrettskrets om Aktivane, er ikke til
hinder for at idrettslag som Kalandseid IL, TiF Viking m.fi. kan fortsette med sine respektive modeller
for & utvikle gode lokale modeller for samarbeid mellom Idrett og skole/SFO. Bergen kammune,
byradsavdeling for barnehage og skole, finansierer imidlertid kun AktiVane, med de premisser som
fremgar av forelagte samarbeidsavtale.
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Byrédsavdelinb for barnehage og skole
Bergen kommune




