
Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for born og
ungdom

Om søkjar

Søkjar

Namn på verksemd SPORTSKLUBBEN DJERV

Org.nummer 983806155

Adresse

Wolffs gate 12
5006 BERGEN

Kontaktperson

Namn
Telefon
E-post

Ada Freng
93413032
ada.freng@gmail.com

Kontonummer

36245015539

Om prosjektet

Saksnummer
Namn på ltak/
prosjekt

2017/121
Akvitetsgruppen på Møhlenpris

Målseng for
prosjektet
Målgruppe for
prosjektet

Inkludering og idresglede er overordnet for de fysiske akvitetene som barna deltar
i. Et mål er at de utvikler nye vennskap på tvers av klassetrinn  og interesse for idre
gjennom samarbeidet i gruppen.  Et annet mål er å involvere foresae.

Målgruppen er barn fra 5-7 trinn på Møhlenpris skole fra innføringsklassen og ordinære
klasser.  De som ikke deltar i organiserte fridsakviteter har prioritet.  Avdelingsleder
ved skolen rekruerer barna. Barnas foresae er sekundær målgruppe.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet



Gjennom varierte fysiske akviteter og frilusliv skal ltaket bidra l inkludering
av flerkulturelle i nærmiljøet. Møhlenpris skole har 198 elever og 32 språk. Barna
rekrueres på tvers av innføringsklassen og ordinære klasser. De samarbeider i
fotball, badminton og innebandy fra SK Djerv, andre ballidreer, skøyter, dans, turn,
teaterlek med Vestlandske teatersenter. Det nye i ltaket er å legge flere akviteter
l uteområder, og invitere barnas foresae med på akviteter og turer. Bruk av
norsk språk er sentralt, og hver økt innledes med frukt og samtale hvor nye begreper
knyet l akviteten brukes av fast instruktør. Foreldredeltakelse kan bidra l å styrke
interesse for å bevege seg og gi nye inkluderingsmuligheter.

Gjennomføring og vidareføring

Akvitetene foregår i idreshallen og kultursalen i Vitalitetsenteret eller i
Nygårdsparken torsdag kl 14 l 16, og som turer l Løvstakken og Djervhyen på
Ulriken. De ledes av en fast instruktør. Evaluering kan videreføres l andre skoler.

Samarbeidspartar

Samarbeidsparter:  
SK Djerv: Økonomi, organisering, instruktører.  
Møhlenpris skole: Rekruere barn og foreldre, følge opp barna.  
Vitalitetsenteret frivilligsentral: Rekruere frivillige.  
Felles ansvar: Planlegging og utvikling av innhold.

Andre
fylkeskommunale
lskot?

Nei

Tilskot frå andre
instansar?

Nei

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Budsjett

Søknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 30 000

Utgifter

Utgi Beløp



Instruktørhonorar: 2 instruktører vår + høst 2017 14 000

Frukt og turmat 3 500

Teaterverksted 3 000

Skøyter Iskanten 2 000

Tur l Djervhyen, Ulriken 2 500

Utstyr l uteleker 2 000

Evaluering og avslutning 3 000

Frivillige, 2 hver gang 30 000

Planlegging, ledelse, 3 frivillige 16 200

Totale utgier 76 200

Inntekter

Inntekt Beløp
Hordaland fylkeskommune 30 000

Egenandel, frivillig innsats 46 200

Totale inntekter 76 200

Kommentarar til budsjett


