
Tilskot til lavterskel fysisk aktivitet for born og
ungdom

Om søkjar

Søkjar

Namn på verksemd NORSK LUTHERSK MISJONSSAMBAND

Org.nummer 938679177

Adresse

Tremorkirken, Grønarmyrvegen
5353 Straume

Kontaktperson

Namn
Telefon
E-post

Annee Lilletvedt
99216108
annee@pitstopung.no

Kontonummer

82200290050

Om prosjektet

Saksnummer
Namn på ltak/
prosjekt

2017/121
”24-7 Prosjektet”

Målseng for
prosjektet
Målgruppe for
prosjektet

Å etablere et "24-7 Senter" i regionen Fjell, Sund, Askøy og Øygarden, som kan lby
døgnkonnuerlige lavterskeltjenester l risikoutsae ungdommer i alderen 15-25. Det
første ltaket 24-7 Senteret har etablert, har få navnet PitStop.

Målgruppen for prosjektet er ungdom med uordringer relatert l rus og psykiatri,
samt ungdommer med aerdsvansker, sosiale lpasningsvansker og ungdom med
flyktningbakgrunn.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet



Prosjektet går ut på å akvisere risikoutsae ungdommer som enten står i fare for å
falle ut av organiserte akviteter eller som allerede har falt utenfor skole, arbeid og
organisert frid. Vi lbyr ungdom fysisk akvitet som gir mestring, glede og mersmak
l å drive med fysisk akvitet på egenhånd. Per dags dato lbyr prosjektet ulike
lavterskel akviteter 3 dager i uken på dagd fra kl 10-15.  Følgende akviteter
lbys :mandager: kunst og håndverk, onsdager: sport og frilusliv, fredager: foto, film
og media. Den mest populære akvitetsdagen er sport og frilusgruppen, hvor vi
arrangerer alt fra svømming, klatring, skang, bowling, turgåing, dansing, skøyng ,
badminton, samt en rekke ballspill akviteter i gymsal.

Gjennomføring og vidareføring

Vi ønsker å utvide lbudet vårt slik at vi kan lby akviteter hele uken fra mandag l
fredag, både på dagd og kveldsd. Vi ønsker å legge opp l en fast tur- og frilusdag
hver rsdag og en fast idresdag hver torsdag. 

Samarbeidspartar

Våre samarbeidspartnere er OT-PPT ved HFK, samt NAV kontorene i Fjell, Sund og
Øygarden kommune. Disse instansene rekruerer ungdommer l prosjektet og deltar
jevnlig i oppfølgingssamtaler rundt hver enkelt. Samarbeidsavtaler ligger vedlagt.

Andre
fylkeskommunale
lskot?

Nei

Tilskot frå andre
instansar?

Ja

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Prosjektet fikk i 2016 innvilget kr 700.000 pr år i en 3-5 års etableringsfase fra
Arbeids- og Velferdsdirektoratet. I llegg fikk vi i or ldelt kr 160.000 i støe fra det
lokale næringslivet. Prosjektet startet opp i oktober 2016.

Budsjett

Søknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 100 000

Utgifter

Utgi Beløp



15 kjeledresser 10 000

15 se med regntøy 10 000

15 se med tursko 20 000

15 ryggsekker 15 000

Diverse sportsutstyr ( baller, badminton, ski, skøyter) 30 000

Utgier l akviteter og turer 15 000

Totale utgier 100 000

Inntekter

Inntekt Beløp
Tilskuddsmidler fra Arbeids- og Velferdsdirektoratet 700 000

Gave fra Tremorkirken 100 000

Gave fra NLM Region Vest 30 000

Totale inntekter 830 000

Kommentarar til budsjett

Vi har nylig søkt Miljødirektoratet om kr 100.000 i lskudd l frilusakviteter. Svar
ventes i mai 2017. 
Vi har også søkt Sparebanken Vest om kr 100.000 i lskudd l dri av deler av
prosjektet.  Svar ventes i februar 2017.


