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Søknad om utlysing av midlar - Støtte til tilbod om gratis skulefrukost  

Sotra vidaregåande skule søker herved midler til støtte til tilbud om gratis skolefrokost. Vi 
søker om et tilskuddsbeløp pålydende 500 000,-.  
Sotra vidaregåande skole er en av de største skolene i Hordalands fylkeskommune. Skolen har 
to skolesteder fordelt på Bildøy og i Sund. Avstanden mellom skolestedene er 15 km. Skolen 
er en kombinert skole og tilbyr 9 ulike programområder. Skolen har om lag 850 elever og 150 
tilsatte. Elvene er fordelt på de ulike skolestedene med 250 elever i Sund og 600 elever på 
Bildøy.  
 
Gjennomsnittlige inntakspoeng for Sotra vgs skoleåret 2016 var rundt 154 poeng. For 
eksempel var det ingen nedre poenggrense for studiespesialisering, bygg- og anleggsteknikk, 
og design og håndverk. Det betyr at alle elever som søkte disse programområdene kom inn. 
Det viser et meget lavt inntakspoeng ved sammenligning av andre tilsvarende videregående 
skoler.  
 
Omfang og budsjett 2017/2018:   
    
    
Konseptskisse;   
    
850 elever    
600 på Bildøy   
250 på Sund    
    
Frokost før skolestart, serveres fra kl. 07.45 hver dag. 
Brød/rundstykker + pålegg, elevene smører selv. 
Melk/Juice/Yoghurt   
Andre løsninger som variasjon f.eks. havregrøt 
Produksjon på RM dagen før (evt. tidligere og i frys) 
Kun sette frem før frokosten åpner om morgenen. 

    
Tilpasninger av skolebusstider evt. skolestart/friminutt for å gi tid til mat før første 
time. 
Evt. vil frokost også være tilgjengelig i første friminutt. 

    
Oppstart mandag 04.09.17    
Siste serveringsdag  onsdag 16. 05.18  
Totalt antall serveringsdager                 147  

    
Estimert antall i gj.sn. elever                 500  
Estimert antall frokoster              73 500  
Råvarekostn. per måltid                    12  

Estimerte råvarekostnader          882 000  
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Lønnskostnader to skolesteder            75 000  
2x1 t. i 150 dager x 200 kr/t + sos.kostn.  
    
Tilbereding dagen før dekkes av RM            75 000  

    
SUM KOSTNADER        1 032 000  

    
Søkt tilskudd fra HFK          500 000  

    
Egenandel SOV           532 000  

    
    
    
    
    
    

Sotra vidaregåande skule har flere ulike utfordringer i forhold til å følge de krav til 
fylkeskommunen om å arbeide for å etablere sunne matvanar i skulane/skulekantinane, jfr. 
Helsedirektoratet sine retningsliner "Mat og måltid i videregående skoler", 2013. Grunnen til 
dette er flere. Det har vist seg at det er økonomisk utfordrende å drive kantinen på skolen, 
grunnet to skolesteder. Det har vært flere utskiftninger i forhold til drift og de to siste årene har 
kantinene blitt drevet av tre ulike private aktører. Noe som har ført til lite forutsigbarhet for 
skolen, elever og ansatte. Kvalitet og utvalg på både mat og drikke har også variert etter hvem 
som har drevet kantinen.  
 
Vi mener gratis skolefrokost og egen kantinedrift på Sotra vgs kan være med på å skape et 
positivt læringsmiljø noe som igjen vil ha betydning for helse, trivsel og læring. Videre ser vi 
at skolefrokost er viktig både for den sosiale, psykiske og fysiske helsen til elevene. Vi mener 
dette kan være med på å fremme et sosialt fellesskap, konsentrasjon og læring. Vi håper derfor 
at Sotra vgs vil få økonomisk støtte slik at vi fra høst 2017 kan tilby våre elever gratis og en 
næringssunn frokost. 
 
Med vennlig hilsen  
 
Jon Heldal og Natalia Valkner 
Adm.leiar        Elevinspektør 
 
 

 
Nettside: http://www.hordaland.no/sotravgs 
Skulebrosjyre: http://www.visbrosjyre.no/sotra_vgs/MailView/  
Skulens facebookside: http://www.facebook.com/sotravgs 
 
Sentralbord: +47 57 30 51 00  
Direkte: +47 57 30 51 98  
Mobil: 92 25 59 55
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