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Stiftelsen Bergensklinikkene er en selveiende,
livsngytral, uavhengig og ideell non-profit stiftelse
med 330 medarbeidere innen behandling,
forebygging, forskning, undervisning og
kompetanseutvikling i rusfeltet.

Stiftelsen Bergensklinikkene er forankret i synet pa
enkeltmennesket som unikt og verdifullt, hver og
en med sine individuelle behov og ressurser.

Ut fra denne erkjennelse tilstreber vi G mgte den
enkelte individuelt - med respekt, empati og tro pa
individets evne til vekst og endring
basert pa frie valg.

Stiftelsen Bergensklinikkene

Vestre Torggate 11
5015 Bergen
Telefon: 5590 86 84

RING 0SS PA GRATIS GR@NT NR: 800 89 550

E-post: post@bergensklinikkene.no

Web: www.bergensklinikkene.no
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Recovery

Egen innsats i behandling

Fagkonferanse 10. - 11. mai 2017

Radisson Blu Royal Hotell, Bergen



Program dag 1 - 10. mai

1000 - 1005

1005 - 1020

1020- 1115

1115-1130

1130-1230

1230-1330

1330- 1445

1445 - 1500

1500 - 1600

1600 - 1615

1615 - 1625

1625 - 1650

1650-1700

Apning
ved Marte Mjgs

Innledning
ved Eva Karin Lgvaas
Klinikksjef Stiftelsen Bergensklinikkene

Service users ownership to the recovery proses.
Recovery oriented approach inn motivation work and
relapse prevention

Presentation of Smart recovery

Ved Simon Pringle og Angus McCurrach, Drug Action,
Aberdeen

Pause

Describing the 5 steps in recovery

User experience significant for the service provider
and development

Ved Simon Pringle og Angus McCurrach, Drug Action,
Aberdeen

Lunsj

Hva er Recovery?

Ved Lars Lien. Leder Nasjonalt kompetansesenter
ROP

Pause

Muligheten for utvikling av Recovery orientert
praksis i en norsk kontekst?

Ved Lars Lien. Leder Nasjonalt kompetansesenter
ROP

Pause

Musikalsk innslag
Ved Musikkterapi - Hjellestad

Fysisk aktivitet som Recovery orientert praksis

Oppsummering
ved Kari Lossius

Program dag 2 - 11. mai

0900 - 0915

0915 - 0945

0945 - 1015

1015 - 1030

1030- 1100

1100- 1130

1130- 1200

1200 - 1300

1300-1330

1330 - 1400

1400 - 1500

Apning og innledning
ved Kari Lossius, Fagdirektgr ved Stiftelsen Bergensklinikkene

Ml som Recovery orientert samtale form
Ved Tom Barth Psykologspesialist og forfatter

Medikamentell behandling som Recovery orientert praksis
Ved Sverre Eika Lege 24/SIU

Pause

Hvordan skape Recovery orienterte tjenester i en kommune
ved Audun Pedersen

Brukerstyrte aktiviteter, Recovery i Amalie Skrams hus
Ved Astrid Heggernes Daglig Leder Amalie Skramshus

«IPS og Jobb fgrst. Arbeid som Recoveryorientert endring»
Ved Susan Savides, prosjektleder IPS Bergen, og Jan Jgrgensen,
fagleder Jobb Fgrst

Lunsj

Diva and the Doctor

Ved artist og erfaringskonsulent Angelica Kjos og musikk
terapeut Hans Petter Solli

«E" du med?» - om recovery pa et lavterskelsenter

Espen Stokmo, medarbeider med brukererfaring og Camilla Fonnes

Haaland, avdelingsleder ved MO-senteret Wergeland

Paneldebatt og avslutning

Ordstyrer: Kari Lossius

Sverre Eika, Lege 24/SJU

Audun Pedersen, Spesialradgiver, Byradsavdeling for Sosial,
Sindre Remme Strand, nestleder ProLar Bergen

Rennhaug Frgiland, Etatssjef for psykisk helse og rustjenester
Ole Jgrgen Scheie Lygren, Lokallagsleder ProLar Bergen

Else Marie Lgberg, Direktgr AFR, Helse Bergen og

Kim Jgrgen Arnetvedt, musiker og aksjonist, FHM

Riv her

Evalueringsskjema

Hjelp oss a bli bedre! Pa en skala fra 1-7 der 1 er liten og 7 er

stor, velg hva du synes om pastandene under. Sett en ring
rundt tallet som passer. Riv av denne siden og lever ved
utgangen.

Hva synes du om:

1. Programmet

1 2 3 4 6 6
2. Foredragsholderne

1 2 3 4 6 6
3. Foredragsholdernes kunnskap om tema

1 2 3 4 6 6
4, Samsvar mellom tittel og innhold

1 2 3 4 6 6
5. I hvilken grad var konferansen nyttig for deg

1 2 3 4 6 6
Kommentarer:

Tusen takk!




