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NM-oppladning til
verdensmesterskap

Til hgsten blir det
bade norges-
mesterskap i triatlon
og VM-sykling i
Jdygarden.

TRIATLON: Coastman er tildelt
norgesmesterskapet pa langdis-
tanse i triatlon for 2017.

—Vier veldig kry over at arran-
gementet vart far NM-status
etter sapass kort tid, sier daglig
leder Bjarte Hetlevik i Coastman
Norway.

Liten kommune -

store mesterskap

Som folge av NM-tildelingen
blir arets arrangement flyttet fra
sondag til lordag. Coastman 2017
gar av stabelen lordag 19. august.
Det betyr at noen av landets beste
triatlonutevere skal gjennom en
solid kraftpreve i vannet og langs
veiene i Pygarden kun en méned
for verdens beste syklister inntar
kommunen.

— Dette blir tredje gang det
arrangeres norgesmesterskap i
@ygarden. Tidligere har det veert
to NM-arrangement pa sykkel.
I host blir det bade NM og VM
her ute. Det er slett ikke verst
at en liten kystkommune som
Qygarden er vertskap for nasjo-
nale og internasjonale mester-
skap, mener Hetlevik.

Det meste av sykkeldelen
under triatlon-konkurransen
foregér i den samme loypen som
starten pa fellesstarten i VM
skal ga.

— Vegene i Qygarden egner seg
utmerket til sykling. Det er lange
og flate strekninger. Det kan selv-
sagt bli en del vind, men forhol-
dene vil vere like for alle, sier
Hetlevik.

Manndomsprove
Triatlonkonkurransen Coastman
ble arrangert for forste gang i
2015. Det var en liten gkning i
antall deltakere i fjor, og Bjarte
Hetlevik tror drets NM vil
lokke enda flere hardhauser til
@ygarden.

Coastman Norway skal arrangere NM pd langdistanse i august. Bildet er fra arrangementet i fjor hast.

— Det betyr mye for oss & fa
arrangere norgesmesterskap.
Dette viser at Norges Triatlon-
forbund verdsetter den jobben vi
gjor. Langdistansen er den mest
anerkjente i triatlonsammenheng,
sier lederen i Coastman.

Under NM pa langdistanse skal
uteverne forst svomme 1,9 kilo-
meter. S& venter 90 kilometer pa
sykkelsetet for det hele avsluttes
med 21 kilometer loping.

Som tidligere ar byr Coastman
2017 ogsa pé en solid utfordring
for de aller teffeste. De kan fort-
satt prove seg pa 3,8 kilometer
svemming, 180 kilometer med
sykling og en full maraton pé 42
kilometer.

Det blir ogsa stafett pa halvdi-
stanse (1,9 kilometer svemming/
90 kilometer sykling/21 kilo-
meter loping).

Det er seks personer fra Padri-
verne AS og Xgotnes Triathlon-
klubb som jobber med Coastman
pa frivillig basis. Nér det na blir
et norgesmesterskap, sa stilles
det strengere krav til gjennom-
foringen av arrangementet.

Strengere krav
— Vi har det meste pé plass alle-
rede og trenger ikke & gjore
store endringer i opplegget vart.
Forskjellene vil vaere at det trengs
nasjonale dommere og at det vil
vaere strengere krav til politi-
vakter langs loypen. I tillegg ma
det veere et tilgjengelig rom for
dopingkontroll, sier Hetlevik.
Pameldingen til 2016-utgaven
av Coastman ble apnet i midten
av desember. I fjor var det totalt
77 deltakere som meldte seg pa
konkurransen.
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— Det ser veldig bra ut. Vi
naermer oss allerede 40 pameldte.
Jeg haper og tror at NM-statusen
vil gi en solid ekning i antall
deltakere, sier Hetlevik.
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bridge

Daglig leder Bjarte Hetlevik i
Coastman Norway.
Arkivfoto: Elise Ardal

Resultat fra Sotra Bridgeklubb tirsdag 10. |anuar

1. Rigmor Kleppevik - Agust Olasson

58.3%

2. Arne Rabben - Ole Magne Hoyland

56.9%

3. Svein Johnsen - Tore Furevik .......

54.9%

3. PerLie.....

54.9%

5. Ame Velure - Ole Ekerhovd

50.0%

6. Georg Lund - Helge Lunde.............

49.3%

7. Leif Fjellro - Kjell Skalevik ..............

43.1%

8. Anna Jorunn Bjoray-Anton Ekerhovd

4,7%

41.0%

9. Sigurd Fiskaaen - Kjartan Algroy..

Sotra-jente pa regionslaget

Hanna Brennhaug (nummer to fra hayre) er tatt ut pd regions aget til
Hordaland i U16-klassen. Nora Visnes (med nummer 7), som har familie

pd Hjelteryggen er ogsd med pd laget.
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Hanna Brennhaug fra Sotra
Volleyballklubb skal
representere Hordaland
under NM for regionslag i
helgen.

VOLLEYBALL: Cupfinalene i volley-
ball gar av stabelen i Ekeberg-
hallen i Oslo denne helgen.
Lordag metes kvinnelagene
til Oslo Volley og Randaberg
VBK og herrelagene til Viking
TIF og BK Tromse. Det er ikke
bare seniorene som skal kjempe
om edelt metall, heder og @re i
hovedstaden. De beste ungdom-
mene i landet skal spille norges-
mesterskap for regionslag. Syv
lag stiller i jenteklassen, mens

gutteklassen bestar av étte lag.

Hanna Brennhaug fra Sotra
Volleyballklubb er én av to
oppleggere som er tatt ut til &
representere Hordaland i jenter
16-klassen i NM. Til daglig har
hun rollen som opplegger eller
diagonal pa Sotra VBK sitt U17-,
U19- og damelag.

Det er fire ar siden det var en
Sotra-jente pa regionslaget sist.
Jentene fra Hordaland hadde flere
talentsamlinger i fjor hest. 30
spillere ble redusert til en brut-
totropp péa 18 fer den endelige
troppen ble spikret. Elen Nilsen
var med i bruttotroppen, men er
ikke blant de ti spillerne som skal
til Oslo.

Det er ogsé flere lokale spil-
lere som skal i aksjon pa gutte-
og herresiden under cupfinale-
helgen i Oslo.

Runar Torsvik Sannarnes fra
Bildey spiller for herrelaget til
Viking TIF (tidligere Nyborg)
som meter BK Tromse i cupfi-
nalen pa lordag.

Fredrik Ingebrigtsen og
@ystein Fure Johansen er tatt
ut pa guttelaget. De represen-
terer Viking TIF i &r, men begge
har gatt gradene i Sotra VBK og
trener fremdeles mye med litt
eldre Sotra-spillere.
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