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Emne: Att: nominasjon av kandidat til miljepris for 2017
Vedlegg:
Hei!

leg gnsker @ nominere Mette Nygard Havre som er kommunikasjonssjef i BIR til mottaker av arets miljgpris:
Hvorfor gnsker jeg @ nominere Mette?
- Hun klarer pa en sikker og overbevisende mate 3 ta tak i miljg og avfallshandtering pa alle plan gjennom
sitt arbeid som kommunikasjonssjef i en interkommunal bedrift til & sette tema pa dagsorden for
matleverandgrer og oss forbrukere.

| BIR har Mette veert med & utvikle verdiene «SMIL»; Superpélitelige, Miljgpadrivere, Imgtekommende og
Lagspillere. Dette er verdier som hun ogsa etterlever personlig.

Mette er genuint opptatt av miljget og kildesortering og ikke minst problematikken rundt matavfall.

I tillegg til @ vaere kommunikasjonssjef i BIR har Mette startet en egen folkebevegelse for a fa folk til a redusere
matsvinn ved blant annet 3 spise opp maten: pa Facebook: «Spis opp maten» @spisoppmaten med over 11500
felgere. Formalet med folkebevegelse er a fa redusert matavfall (pr person kaster vi 42 kg matavfall i aret) og at vi
forbrukere laerer a bruke sansene mer enn a tenke at mat er utgatt pa dato. FB siden gir tips til hvordan man blant
annet kan benytte rester til nye retter. Mette viser en genuin interesse til 3 endre oss forbrukere sine vaner. Med
stor iver klarer hun a fa familier, enkeltpersoner og barn til 3 engasjere seg og endre sitt forhold til miljget,
kildesortering og matavfall . Gjennom kronikker, leserinnlegg og SOME gar Mette rett pa sak og utfordrer blant
annet matleverandgrer til & ha et bevisst forhold til datomerking #matsvinn2020 Her kan for eksempel nevnes Q-
meieriene med datomerking pd melkekartonger «Best fgr, men ikke darlig etter».

Jeg haper at Mette nar opp i nominasjonen!
Med vennlig hilsen
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