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Frøydis Flotve 

Født: 04.05.1971 
Adresse: Kvernhusrenen 103, 5208 OS 

Telefon: 99 60 32 71 
E-post: frflotve@online.no 

 
 

UTDANNING 
 
VÅR 1994               Drama / teater fagdidaktikk 
HAUST93-VÅR94 Drama / teater. Universitetet i Trondheim 
HAUST92-VÅR93  Allmenn litteraturkunnskap. Universitetet i Trondheim. 
VÅR 92 Examen philosophicum. Universitetet i Trondheim. 
VÅR 1992 Pedagogikk – Spesial-/sosialpedagogikk. Universitetet i Trondheim. 
HAUST 1991 Pedagogikk – Formidling og læring. Universitetet i Trondheim. 
VÅR 1991 Pedagogikk – Sosialisering og oppseding. Universitetet i Trondheim.  
1988-1990 Voss Gymnas, musikkeoretisk linjefag. 
1987-1988         Odda videregående Skole 

 
 

YRKESERFARING/PRAKSIS 
 
2016-           Sjølvstendig næringsdrivande 
2014-        Kunstnarleg leiar og instruktør for Os barne- og ungdomsteater 
2011-2016  Kunstnerisk konsulent, kurs- og Teaterskolekoordinator, Vestlandske Teatersenter 
2000-2011 Teaterpedagog / undervisningskoordinator på Vestlandske Teatersenter 
1998-1999 Prosjektmedarbeidar på Vestlandske Teatersenter 50% stilling 
1995-1998 Timelærar på Teaterskolen for barn og unge 
1996-1999 Gullstølsbotn barnehage, assistent  
1994-1997 Kunstskolen i Åsane, to teatergrupper ca. 20%  
1994-1995 Nordåsgrenda barnehage, assistent 100% 

 
 

ORGANISASJONSRØYNSLE 
 
2002-2006 Prosjektgruppa for Barnas Festspilldag i Bergen. 
2000-2006 Styremedlem i Vestlandske Teatersenter representant for dei tilsette 
2000-2004 Styremedlem Hordaland Barne- og ungdomssråd 
2002-2004 Styremedlem Norsk Amatørteaterråd  (Norsk Teaterråd) 
1989-1990 Revysjef Voss Gymnas 
1988-1990 Medlem i Voss Ungdomslag si teatergruppe 
1988-1990 Leiar for Teatergruppa på Voss Gymnas 
1981-1989 Solgull 4H (1985-1986 Sekretær / 1986-1989 Leiar) 

 
 



REGI- /SKODESPELAR: 
 
2016 «Eg ler meg i hel» Klovneframsyning på dei Nynorske festspela i Aasentunet i juni 

og på bibliotekfilialar i Bergen i september.  
 
2016   «Sanger fra smitt og smau» korframsyning for Festspillene i Bergen, regiassistent. 
 
2016                                 «De grusomme barna» av Oliver Lansley i  Kongesalen på Cornerteateret.                         

Regi Arvid Ones.  Skodespelar og dokkeførar.  
 
2012   Regi på Krinsrevyen i Oseana, «Absolut nedsnødd». 
 
2010-12  «Boble» Teater for 1-4 åringar. På DNS Småscenen i februar 2011 og haust 2012.  

Regi Kristin Saltkjelvik. Utvikling av stykke samt skodespelar. 

 
2009-10 «Himmelslottet» Teater for 1-4 åringar. På DNS Småscenen.  

Regi Viktorija Rudyte. Utvikling av stykke samt skodespelar, Stjerna. 
 
2008   «Utpå Nordnæs» av Gunnar Staalesen, regisassistent og skodespelar. 
 
2006 «Det klebrige huset» av Viktorija Rudyte. Bestillingsverk til MiniMidiMaxi 2006. 

Skodespelar og dukkeførar.  
 
2005-2007 «Rødt lys» av Per Jan Ingebrigtsen. Småscenen på DNS mai og november 2005. 

På turnè i Hordaland 2006 og 2007. Regi Steinar Thorsen. Skodespelar, Rita 

 
2005   «Dylan-jeg er ikke her» Regiassistent 

 
2005    «Hauptstrasse 6» monologframsyning, manus og regi Boris Hauck.  

Skodespelar, Pia 

 
2005    «Jenta i treet» av Staffan Göthe; skodespelar 
 
2003   «Sentimental.no» Regi og manusutvelging til den sentimentale    
   festframsyninga med 20 Sunnhordlandsforfattarar på Stord og i Bergen 

 
2003-2004       «Vestlandet i oss» Ingvar Moe-kabarét; skreiv manus saman med Steinar 

Thorsen og Tarjei Vatne. Var ein av 4 skodespelarar     

 
2002   «Fargeklatten» Teater for 1-3 åringar. Skodespelar, Bjelleklang 

 
1996 -2007 «Bilder fra Bjørgvin» Middelalderspel for barnehage og småskole.  

Kurs for barnehagetilsette og lærarar, samt gjennomføring med visning på Barnas 
Festspilldag kvar vår. Ca.150 barn kvart år 

 
2000-2002  «Den magiske timen» Manus og skodespel for barnehagar og småskoletrinn 

 
2004/2005/2007/2009 «Hvem har tatt min venstre sko?» Vandreteater i Gamle Bergen  av Stig Holmås.  



Regisassistent vaksne og regi for barn/unge 
 
1998-2002   «Tor med Hammaren» Forteljarteater på Vestlandske Teatersenter   

Manus og skodespelar. Regi: Annicke Gill 
1998  «Dragen fra Dragefjellet» – skodespelar og instruktør for to grupper 

 
1998-1999  «Bak eit halvliterglas» ein kabarèt av og med Teatertausene. Maria  Alvsaker og     
           Frøydis Flotve              
 

TEATERSKOLEPRODUKSJONAR / STØRRE KURS 
 
2016  Utvikla formidlingsopplegg og skrivekurs «Les og le» til fagboka He-he! ei bok om 

den livsviktige latteren, saman med forfattar Erna Osland og klovn/høgskulelektor 
Ingeborg Stige. Seanse -opphald på Høgskulen i Volda med utvikling av 
klovneframsyning. 

 
2015-16           Utvikla formidlingsopplegg for Den Kulturelle skulesekken. «Dans vêret» om  

faktaboka «Når det regnar i Afrika». I samarbeid med forfattar Erna Osland, dansar 
Ine Terese Hogstad og komponist Hanne Vatnøy. 

 
2014-16             Kurs forbibliotekarar, stand-up-formidling av bøker og munnleg foteljing.  
 
2014-2015         Regihjelp for litterære formidlingsopplegg. «Liv og leik i 1814» og «Kick på Kinck» med 

Merethe Gauden. 
 
2004-2014  Instruktør og-/eller rettleiar for instruktørar til teatergrupper på ulike skular i Bergen. 
 
2000-2016  Manus, regi og produksjon av årlege Teaterskoleframsyningar med aldersinndelte 

grupper.  
 
2013  Manusutvikling og regi for 6. og 7. trinn på Sunde Skule i august-september. «Ei sild og ei 

til» Om hermetikkeventyret på Sunde, i samband med skulen sitt 50-årsjubileum.  
 
2012-15  Regionsansvarleg for DUS Hordaland. Eit samarbeid med Den Nationale Scene og 

Hordaland Teater. 
 

2012  Utvikla manus og hadde regi på for Hanseatisk Museum. «Den hemmelige trappen, 
drenger på Bryggen» Februar og oktober.  

 
2010 -11  Regi for Teater Extra i det landsdekkande DUS-prosjektet. (Den unge scenen)  

     Regional festival på DNS, lille scene februar 2011. 
 
2010  SKRIV! -eit landsomfattande skrivekurs initiert av Norsk teaterråd og Frifond 
 
2009   Utvikla og halde kurs for DKS Hordaland Fylke. Frå idè til framsyning. 
 
2006 -2008  Kurs for revyfestivalen på Fitjar ”Berre galskap” 
 



2005-2006  Kurs for Fylkesbiblioteket i tekstformidling for bibliotekarar og lærarar. 
 
2004   Utvikla 8 dramaforløp til Ladegården barnehage sitt 120 års-jubileum.  
 
2004-2007  Kurshaldar i museumsformidling i Bergen, Oslo, Lillehammer og Sogn. 4 kursmodular. 
 
1998–2004  Leiarutdanningskurs for Barne- og ungdomsteaterinstruktørar.   

Lillehammer og Bergen.  
 


