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Denne stakkars mannen var fra den bygda som heter Ytterøy.

Og han regnet den neste verdens pinsler for ingenting,

sammenlignet med sin egen lyst og denne verdens begjær.
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Tyrone Landau
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Det er også verd å fortelle om det som den gode kongen

gjorde i den landsdelen som heter Telemark.

En dag hendte det at alle bøndene der kom sammen og rådslo seg i mellom.
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Uten talens bruk hadde han dratt dit opp og søkt Olavs hellige skrin,

frisk og med rørlig tunge drog han hjem til sitt eget.
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