HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Utviklingsstipend - idrettsutevarar

Om sgkjar

Sokjar

Namn Maryna Novik
E-post sjurblik@online.no
Skattekommune Vikedal

Telefonnummer 93664629

Adresse

Gateadresse Movegen 458
Postnr./stad 5583 VIKEDAL
Saksnummer 2017/4623

Klubb / idrett IF Klypetussen - Lgping

Grunngjeving for sgknaden

Maryna har gjennom fleire &r trent seg opp til ein habil landevegslgpar. Lokalt har ho
gjort gode resultat, og har dei to siste sesongane teke fleire |gpsrekordar i desse lgpa.
| &r satsa ho litt ekstra pé& banelgp, og gjorde gode resultater under NM | Sandnes.

16. september deltok ho i NM- Halvmaraton, og fekk 5. plass totalt i dameklassen.
Dei neste 3-4 ara vil Maryna satsa spesielt p& banetrening for & oppné sé& gode tider
som mogeleg p&d 5000 m og 10 000 m. Ho vil delta pa NM og starre nasjonale
stemner, der hovedmalet er & persa

Maryna er bondekone, og har ansvaret for figsstellet, morgon og kveld. Med 2 jenter
i skulealder og 1 gut pa 2 ar, sé trenar ho mest pd formiddagane. Enten rundturar i
neeromradet, eller pad tredemglla.



