
Sykkelopplæring for barnehager med Alle Barn Sykler 

 
I mai var Alle Barn Sykler tilsted på Slåtthaug idrettsbane når Eidsvågneset barnehage 
inviterte til «den store barnesykkeldagen. I slutten av juni arrangerte vi i samarbeid med 
Kvernslåtten barnehage sykkel dag for hele barnehagen. Vi satt opp en løype for de aller 
minste (1 -3 år) inne i barnehagen hvor de fikk låne sykler og utstyr av oss. Vi hadde også fått 
låne skoleplassen på Rå skole (ca.2 km unna) til å sette opp sykkel løyper og forskjellige 
aktiviteter for de største barna. Det var imponerende å se hvor flinke barna var, spesielt hvor 
flinke de største var til å sykle på rekke til og fra Rå skole. Vi hadde med oss 2 biler og når de 
mellomste barna gikk fraktet vi alle syklene i bilene. Det ble spilt høy musikk som inspirerte 
til full konsentrasjon og aktivitet. Til lunsj ble det servert varm mat ettersom vi hadde med 
oss grill  Som avslutning var det en høytidelig premie seremoni hvor samtlige barn fikk 
deltagerpremie og is før returen til barnehagen. De største syklet, mens resten gikk. Dagen 
var meget vellykket og noe vi absolutt har lyst til å gjenta i fortsettelsen av Alle Barn Sykler.  

    

 









 

 




