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SLUTTRAPPORT

Læring i friluft ‑ Sunnhordland

Egenvurdering av gjennomføring av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomført som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomføring:
Har hatt 15 dagsopplegg med 20‐55 elever på naturveiledning. hvor vi har hatt kano‐fiske, bueskyting, mat
på bål, leirslaging, allemannsrett og sporløs ferdsel i samarbeid med Hold Norge Rent aksjonen. 
I tillegg kommer opplegg med elever fra Voksenopplæringene i 7 kommuner. 
Vanskelig å vurdere varige resultater, men vi har totalt hatt 1400 grunnskoleelever ute på heldagsutedager
enten i regi av oss eller i samarbeid med kommuner og andre organisasjoner. I tillegg kommer ca 400 fra
Voksenopplæringen (nye landsmenn)
Gjennomført ett friluftskurs for lærere og hatt tilsammen 16 dager med ca 90‐110 elever/dag i forbindelse
med overgangsleiren for påtroppende ungdomsskoleelever. Hatt nesten 300 elever fra Barnetrinnet på
Beintøfft over to dager på Lindøy. 

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Naturveiledning med enkeltklasser er alltid gøy og man får til god læring i friluftsaktiviteter blant annet
kano, bål, mat på bål, bålvettregler, allemannsrett, og sporløs ferdsel ‐(hold norge rent)

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes å gi varig økt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
Gjennom skolen treffer vi ALLE elevene ‐ også de som ikke får den type stimuli hjemmefra. Og vi ser ofte
at elever som ikke fungerer så bra i en vanlig klassesetting ofte blomstrer opp og viser nye sider av seg selv
når de får være ute i naturen.

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for å lykkes med denne type
tiltak:
godt samarbeid med skoler og kommuner
gode rutiner og gode forberedelser
godt utstyr i utstyrspakkene våre
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Flere opplysninger om gjennomført tiltak

Type gjennomført tiltak: Kurs/opplæring

Ca antall deltakere fra følgende målgrupper Antall

Personer med innvandrerbakgrunn 400

Personer med etnisk norsk bakgrunn 1 400

Personer med nedsatt funksjonsevne 10

Personer som er svært fysisk aktive

Personer som er moderat fysisk aktive

Personer som er lite fysisk aktive

Totalt antall deltakere 1 800

Ca antall deltakere fra følgende aldersgrupper Antall

0‐12 år 1 300

13‐19 år 200

20‐66 år 300

67 år og eldre

Totalt antall deltakere 1 800

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Meget god
Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:
Stor glede over å få være ute og lære noe ute i naturen. Dette gir et avbrekk og variasjon fra vanlige
skoledager og gir barna overskudd til nye dager i klasserommet. Vi tror også at det kan ha en god effekt på
klassemiljøet at ungene får mer variasjon i hverdagen og får ta ut litt energi i friluft

Samarbeid og markedføring

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomføring av tiltaket
Er tiltaket gjennomført i samarbeid med andre? Ja
Det er samarbeidet med følgende: 
‐ Innvandrerorganisasjoner
‐ Friluftsråd
‐ Offentlige etater

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt nærmere beskrivelse av
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samarbeidet:
Skoler og kommuner
Voksenopplæringene i kommunene

Markedsføring av tiltaket
Er det utført markedsføring av tiltaket? Ja
Type markedsføring: 
‐ E‐post/nyhetsbrev
‐ Oppsøkende virksomhet og møter med potensielle deltakere eller representanter for potensielle
deltakere

Gi en nærmere beskrivelse av markedsføring:
Utstrakt kontakt med skolene og kommune og folkehelsekoordinatorer

Regnskap

Utgifter Budsjett fra søknad Regnskap

Lønnsutgifter 250 000 250 000

Annonsering, Transport , Utvikling 50 000 50 000

Varer og tjenester 100 000 100 000

Total sum 400 000 400 000

Inntekter Budsjett fra søknad Regnskap

Sum innvilget denne søknaden 80 000 80 000

Dugnadsinnsats 30 000 30 000

Andre offentlige tilskudd 150 000 150 000

Annen finansiering 40 000 40 000

Egne midler 100 000 100 000

Total sum 400 000 400 000

Regnskapsbalanse: 0

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til søknaden:
‐

Vedlegg
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Friluftskurs plantefarger.JPG (Bilde)
Furuneset Bømlo 9 kl.JPG (Bilde)
Skidag nye landsmenn Kvinnherad (3).jpg (Bilde)

Merknad:
Fremstilling og bruk av plantefarger på friluftskurs for lærere
Utedag med kano,garnfiske,mat på bål.. Rubbestadneset skole på Bømlo
Skidag for nye landsmenn i voksenopplæringen i Kvinnherad

[sign] Knut‐Arild Sørensen

Levert 14.01.2018
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