RAPPORT - TILSKUDD TIL FRILUFTSAKTIVITET (KAP. 1420 POST 78) - 2017

Navn: Knut-Arild Segrensen
Foretaksnavn: FRILUFTSRADET VEST
Adresse: Pb. 63

Postnr.: 5575 Aksdal

Telefon: 52774830

Mobiltelefon: 95103738

E-post: knut@frivest.no

Mottaker: Hordaland fylkeskommune
Saksnr.: 2016/35219

SLUTTRAPPORT REFERANSENR.: 18R73A20

Leering i friluft - Sunnhordland

Egenvurdering av gjennomfering av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomfert som planlagt? Ja

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomfering:

Har hatt 15 dagsopplegg med 20-55 elever pa naturveiledning. hvor vi har hatt kano-fiske, bueskyting, mat
pa bal, leirslaging, allemannsrett og sporlgs ferdsel i samarbeid med Hold Norge Rent aksjonen.

| tillegg kommer opplegg med elever fra Voksenopplaeringene i 7 kommuner.

Vanskelig a vurdere varige resultater, men vi har totalt hatt 1400 grunnskoleelever ute pa heldagsutedager
enten i regi av oss eller i samarbeid med kommuner og andre organisasjoner. | tillegg kommer ca 400 fra
Voksenopplaringen (nye landsmenn)

Gjennomfart ett friluftskurs for laerere og hatt tilsammen 16 dager med ca 90-110 elever/dag i forbindelse
med overgangsleiren for patroppende ungdomsskoleelever. Hatt nesten 300 elever fra Barnetrinnet pa
Beintafft over to dager pa Linday.

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Naturveiledning med enkeltklasser er alltid gay og man far til god laering i friluftsaktiviteter blant annet
kano, bal, mat pa bal, balvettregler, allemannsrett, og sporlas ferdsel -(hold norge rent)

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes a gi varig okt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
Gjennom skolen treffer vi ALLE elevene - ogsa de som ikke far den type stimuli hjemmefra. Og vi ser ofte
at elever som ikke fungerer sa bra i en vanlig klassesetting ofte blomstrer opp og viser nye sider av seg selv
nar de far vaere ute i naturen.

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for a lykkes med denne type
tiltak:

godt samarbeid med skoler og kommuner

gode rutiner og gode forberedelser

godt utstyr i utstyrspakkene vare
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Flere opplysninger om gjennomfort tiltak

Type gjennomfort tiltak: Kurs/opplaering

Personer med innvandrerbakgrunn 400
Personer med etnisk norsk bakgrunn 1400
Personer med nedsatt funksjonsevne 10

Personer som er svaert fysisk aktive

Personer som er moderat fysisk aktive

Personer som er lite fysisk aktive

Totalt antall deltakere 1 800
0-12 ar 1300
13-19 ar 200
20-66 ar 300
67 ar og eldre

Totalt antall deltakere 1 800

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: Meget god

Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:

Stor glede over a fa vaere ute og laere noe ute i naturen. Dette gir et avbrekk og variasjon fra vanlige
skoledager og gir barna overskudd til nye dager i klasserommet. Vi tror ogsa at det kan ha en god effekt pa
klassemiljoet at ungene far mer variasjon i hverdagen og far ta ut litt energi i friluft

Samarbeid og markedfering

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomfoering av tiltaket
Er tiltaket gjennomfert i samarbeid med andre? Ja

Det er samarbeidet med felgende:

- Innvandrerorganisasjoner

- Friluftsrad

- Offentlige etater

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt naermere beskrivelse av
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samarbeidet:
Skoler og kommuner
Voksenopplaeringene i kommunene

Markedsfering av tiltaket

Er det utfert markedsfering av tiltaket? Ja
Type markedsfaring:

- E-post/nyhetsbrev

- Oppsgkende virksomhet og mater med potensielle deltakere eller representanter for potensielle

deltakere

Gi en naermere beskrivelse av markedsfering:
Utstrakt kontakt med skolene og kommune og folkehelsekoordinatorer

Regnskap
Utgifter Budsjett fra seknad
Lennsutgifter 250 000 250 000
Annonsering, Transport , Utvikling 50 000 50 000
Varer og tjenester 100 000 100 000
Total sum 400 000 400 000
Inntekter Budsjett fra seknad
Sum innvilget denne sgknaden 80 000 80 000
Dugnadsinnsats 30 000 30 000
Andre offentlige tilskudd 150 000 150 000
Annen finansiering 40 000 40 000
Egne midler 100 000 100 000
Total sum 400 000 400 000

Regnskapsbalanse: 0

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til sesknaden:

Vedlegg

Tilskudd til friluftsaktivitet (kap. 1420 post 78) - 2017 | Leering i friluft - Sunnhordland Side 3 av 4



@ Friluftskurs plantefarger.JPG (Bilde)
& Furuneset Bgmlo 9 kl.JPG (Bilde)
& Skidag nye landsmenn Kvinnherad (3).jpg (Bilde)

Merknad:

Fremstilling og bruk av plantefarger pa friluftskurs for laerere

Utedag med kano,garnfiske,mat pa bal.. Rubbestadneset skole pa Bamlo
Skidag for nye landsmenn i voksenopplaeringen i Kvinnherad

[sign] Knut-Arild Serensen

Levert 14.01.2018
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