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SLUTTRAPPORT

Tur‑ og friluftsgruppen i SK Djerv

Egenvurdering av gjennomføring av tiltaket og tiltakets effekt

Ble tiltaket gjennomført som planlagt? Nei
Gi begrunnelse for at tiltaket ikke ble gjennomført som planlagt:
Sykdom blant organisatorene i Promenaden over de syv broer har medført noe mindre aktivitet enn
planlagt.

Egenvurdering av prosjektets faglige resultater og gjennomføring:
Tur‐ og friluftsgruppen har hatt jevnt god aktivitet gjennom hele året. Spesielt i høstsemesteret har vi hatt
god deltakelse og hyppige turer i nærområdet.

Beskriv kort hva ved tiltaket som var spesielt vellykket, middels vellykket og mindre vellykket:
Vellykket: spontane turer, gjennom hele året, med aktiv bruk av nærområdene til Møhlenpris.

Middels vellykket: Ambisjonene med å rekruttere blant de "ikke fra før aktive" i nærmiljøet.

Mindre vellykket: De litt større og ressurskrevende (også økonimisk) tiltakene har vi ikke fått til å
arrangere. 

Gi en vurdering av i hvilken grad tiltaket forventes å gi varig økt deltakelse i friluftsliv for deltakerne:
Vi ser helt klart en økende trend på interessen til å delta. Egen Facebook‐gruppe gjør det enkelt å nå frem
til deltagerene, og vi satser på å øke frekvensen av turer frmover.

Djervhytten på Ulriken er nå under omfattende oppussing. Vi ser frem til å kunne benytte denne aktivt i
de kommende årene som en del av turgruppens aktiviteter.

Beskriv kort, gjerne med stikkord, hva som vurderes som suksesskriterier for å lykkes med denne type
tiltak:
Frivillig innsats, aktiv og positiv bruk av naturen med spennende småaktiviteter. Et bål, et tau, et rør i en
elv etc.
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Flere opplysninger om gjennomført tiltak

Type gjennomført tiltak: Organisert tur eller annen aktivitet som ikke er kurs eller opplæring

Ca antall deltakere fra følgende målgrupper Antall

Personer med innvandrerbakgrunn 10

Personer med etnisk norsk bakgrunn 20

Personer med nedsatt funksjonsevne 0

Personer som er svært fysisk aktive 5

Personer som er moderat fysisk aktive 25

Personer som er lite fysisk aktive 2

Totalt antall deltakere 30

Ca antall deltakere fra følgende aldersgrupper Antall

0‐12 år 15

13‐19 år

20‐66 år 15

67 år og eldre

Totalt antall deltakere 30

Vurdering av antatt helseeffekt for deltakerne: God
Begrunnelse for vurdering av helseeffekt:
Aktiv bruk av natur er sunt. Barn og voksne lærer mestring, kondisjon etc. Dette er kjent fra vitenskapen,
så jeg går ikke i detalj

Samarbeid og markedføring

Samarbeid med andre i forbindelse med gjennomføring av tiltaket
Er tiltaket gjennomført i samarbeid med andre? Ja
Det er samarbeidet med følgende: 
‐ Idrettslag

Navngi hvilke organisasjoner/etater det er samarbeidet med og eventuelt nærmere beskrivelse av
samarbeidet:
Tur‐ og friluftsgruppen er en del av Sportsklubben Djerv

Markedsføring av tiltaket
Er det utført markedsføring av tiltaket? Ja
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Type markedsføring: 
‐ Annet

Gi en nærmere beskrivelse av markedsføring:
Facebook poster/gruppe (SK Djerv, Tur‐ og filuftsgruppen) Åpen gruppe

Regnskap

Utgifter
Budsjett fra
søknad

Regnskap

Dugnad turledere (75 turer * 2 timer* 2 * kr 200) 60 000 15 000

Utgifter til leie av buss (1‐2 fellesturer pr halvår) 20 000 0

Leie av Djervhytten (4 ganger) 12 000 0

Infomateriell/premier 3 500 0

Annonsering 5 000 0

Total sum 100 500 15 000

Inntekter Budsjett fra søknad Regnskap

Sum innvilget denne søknaden 50 500 50 000

Dugnadsinnsats 50 000 15 000

Andre offentlige tilskudd 0 0

Annen finansiering 0 0

Egne midler 0 0

Total sum 100 500 65 000

Regnskapsbalanse: 50 000

Forklaring til regnskapet, herunder eventuelle innsparinger/avvik i forhold til søknaden:
Som nevnt har Promenaden over de syv broer hatt liten aktivitet grunnet sykdom. Når det gjelder Tur‐ og
friluftsgruppen har vi hatt godt aktivitetsnivå, men uten de store utgiftene.

Turer har blitt arrangert i nærområdet, og uten kostnader til transport o.l.

Vi har imidlertid planlagt en skidag med behov for leie av buss etc i mars 2018. Vi har ikke søkt midler
inneværende år, pga gjenstående midler fra fjorårets øknad.

Vedlegg
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Merknad:
Ingen merknad

[sign] Leif Ivar Myklebust for Sportsklubben Djerv

Levert 13.02.2018
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