Program

Mandag 7. mai

#1200 Luins)

# K1 1300 Tire Sundtol - Paykisk helse o natur | el samiunnsperspektn
* Kl 14200 Gunnar Asen, peykologspesialist ABUP

v Kl 1500 Kenneth Hauggord, kommune psykolog - Nalur o recovery

v Kl 1600 Scenen er din del 1 - Del dine erfaring

v KT 00 Sla eir

v KI19:00 Middag (D3l pa skranden)

Tiradag 8. mai

v K O8:00 Frokost

v KI09:00 Ino om dagen o oppsummering fra igar

* KI09:30 - 12 Prakiiske terdigheter - se egen oversikt
vOR T2HY Luns)

¢ K1 1300 Dialog bagerle Sagionsr - Si agen oversikl
* Kl 1500 Scernen ér din del 2 - Del dine erannger

# Kl 1900 Festmidddag og undemoddming

Onadag 8. mai

* K1 0800 Frokost

¢ KIO300 Live 5. Bentsen - BEndrel sehvlorstaslse of nye mastringssiratedgien

o RIOE30 Pelra E. G Wetlertsdim - Skogs- Dadterapd: Teom, metods o intenension
v K1 10:30 Matur og psykisk helse og velen videre - Refleksjon og dialeg | plenum

« K 12:00 Lunch

* Kl 13230 Hppmrelse

Camp Konferanse
Natur og psykisk helse

BRAGDOYA - KRISTIANSAND 7. - 9. MAI 2018

En skandinavisk konferanse der alle
foredrag og temaer er knyttet
opp til natur og psykisk helse.

naturogpsykiskhelse no




