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SKOLEFROKOST V/SLÅTTHAUG VGS SKOLEÅRET 2017. 

 

Organisering: Slåtthaug har skolefrokost tre ganger per uke – tirsdag, onsdag og torsdag kl. 
0715-0800. Vi serverer brød, pålegg, grønnsaker, frukt, havregryn, cornflakes, juice, kaffe og 
melk. I vintermånedene serverte vi også kakao hver torsdag. Vi har et fokus på at frokosten 
skal være et sunt alternativ for elevene.  Det er to ansatte fra miljøgruppen som er ansvarlig 
for frokosten. 

 

Økonomi: Hagavik Hjemmebakeri og Måkestad leverer maten vi trenger til skolefrokosten. 
Kontoret på Slåtthaug har fått ansvar for bestilling og fakturering av mat.  

I 2017 brukte vi 79639,- på innkjøp av matvarer. 

 

Deltaking: Oppmøtet var spesielt godt før og etter juletider da det var mellom 60-80 elever 
innom. Hvis vi skal anslå et ca. gjennomsnittlig antall elever innom per frokost gjennom hele 
året, vil vi si rundt 50-60 stykk.  

 

Erfaringer: Skolefrokost skal bidra til økt tilstedeværelse og bedre skoleprestasjon. Mange 
elever har kommet med positive tilbakemeldinger på at skolefrokost får dem til å spise 
frokost, og bidrar til en god start på dagen. Skolefrokost skal også bidra til å skape et godt 
miljø blant elevene på tvers av linjer, og elevene som kommer innom skal oppleve at de blir 
sett og ivaretatt. Vi opplever at mange av de som kommer er oppsøkende, og har behov for 
å bli sett og bli kjent med nye elever. Skolefrokost er altså en god arena for å skape 
relasjoner. Relasjonsarbeid er noe av det viktigste vi kan gjøre for å skape tillit, trivsel og økt 
tilstedeværelse. Det at antallet elever har vært stabilt og bra stor sett hele skoleåret 17/18 
viser at skolefrokost er et viktig tilbud for elevene ved Slåtthaug VGS. 

 

Slåtthaug 28.juni 2018 

Liv Rønning 

Rektor 
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