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AktiVane - @ygarden kommune

@ygarden kommune har takka ja til & starta opp med AktiVane hausten 2018 som
fgrste kommune utanfor Bergen og malet er at vi i lgpet av skuledret 2018/2019 skal
fa med alle barneskulane i kommunen og at tiltaket blir forankra hos kommuneleiinga.

SFO-tilsette | barneskular, elevar i ungdomsskulen som blir Aktivitetsleiarar i SFO og
alle barn i SFO med vekt pa dei minst aktive i @ygarden kommune.

Innhald i prosjektet

Kort skildring av prosjektet

AktiVane er ein modell utvikla av Idrett Bergen Sgr (IBS), og dei star som eigarar.
Malet er & auka aktiviteten og kvaliteten pa denne i SFO, sikre kompetanseheving av
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SFO-tilsette og sertifisere aktivitetsleiarar fré ungdomsskulen. SFO-tilsette og elevar
tar kurset Akt.leiar barneidrett som er eit kompetansgjevande kurs utvikla av NIF.
Nar nye skular startar med AktiVane far dei rettleiing til giennomfaringa av AktivVane-
timane av instrukter fra IBS. Ein AktiVane-time har ei fast ramme som skal sikre

at aktiviteten blir av ein slik art at barna skal f& meistringsopplevingar og oppleve
gleda med a drive med idrett. Tiltaket skal ikkje koste noko ekstra, ikkje vere styrt av
pamelding og skal ha fokus pa basisrgrsler/-evner.

Gjennomfering og vidarefgring

Hausten 2018 skal SFO-tilsette og ved Rong og Blomvag skular og elevar fréd @ygarden
ungdomsskule ta Akt.leiar barneidrettskurset. Etter det skal det vere oppleering pa
begge barneskulane. Neste ar er det oppstart pa Tjeldstg og Toftay skular.

Samarbeidspartar

Oygarden kommune skal frd 2019 ta det gkonomiske ansvaret for tiltaket og dekke
utgiftene til kursing, oppleering og rettleiing.

Andre Ja
fylkeskommunale
tilskot?

Tilskot fra andre Nei
instansar?

Spesifiser eventuelle andre tilskot

Budsjett

Seknadssum til Hordaland fylkeskommune

NOK 23 000

Utgifter

Utgift Belap
Kursleerar 11 200

Kursmateriell 6 600
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T-skjorter 3000
Tilrettelegging og koordinering 2 200
Totale utgifter 23 000
Inntekter

Inntekt Belap
Midlar fr& HFK 23 000
Totale inntekter 23 000

Kommentarar til budsjett

Det er tidlegare sgkt om midlar til planl., oppstart og vidarefgring av dette prosjektet.
Der blei det lagt inn at @ygarden kommune stiller med midlar til oppstart, men dei kjiem
ikkje med midlar fgr i 2019 nér dei to siste skulane blir tatt opp.

Vedlegg

Opplastet

Dokumenttittel Filnavn Starrelse
informasjonshefte til bareskole - Informasjonshefte til barneskole pr 011117.pdf 1.04 MB
Bergen kommune

Iniferesjonshefte il ungeomssiole - Informasjonshefte til ungdomsskole pr 011117 .pdf 0.98 MB
Bergen kommune

Oppskriftshefte for AktiVane Oppskriftsbok pr 010318.pdf 1.09 MB

Relevante lenker



