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Uttalelse: Den digitale samfunnsendringen 

 

Under landskonferansen for fylkeskommunale eldreråd i Tromsø 4.-6. juni 2018 ble 

innkomne uttalelser behandlet, og følgende ble vedtatt: 

 

DEN DIGITALE SAMFUNNSENDRINGEN 

Landets fylkeseldreråd ser med bekymring på at digitaliseringen fører til utenforskap 

for mange av de eldste i samfunnet. 

 

I Stortingsmelding 15 (2017-2018), Leve hele livet – en kvalitetsreform for eldre, legger 

Regjeringen frem sin strategi for et aldersvennlig samfunn. Hvis dette skal kunne 

realiseres må det finnes løsninger som fjerner det digitale utenforskapet. 

 

Mange lever i den villfarelsen at problemet med det digitaliserte samfunnet er et forbigående 

fenomen og at de generasjonene som har mestret digitale verktøy i sine yngre år også vil 

kunne gjøre det i alderdommen.   

 

Det er imidlertid et faktum at i livets siste fase reduseres hukommelsen og kognitive evner, 

samt at reduksjon i førlighet, syn og hørsel begrenser mulighetene for mestring. 

At mange håndterer dette på en utmerket måte er til liten trøst for de som føler seg tilsidesatt i 

den praktiske hverdagen. 

 

Hvis regjeringens mål om det aldersvennlige samfunn skal bli realisert må det finnes 

ordninger i alle kommuner hvor de som faller utenfor digitaliseringen kan få hjelp og støtte.  

For eksempel kan bibliotekene hjelpe den eldre del av befolkningen til å overkomme hinderet 

som bruk av digitale verktøy representerer. 
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Med vennlig hilsen 

 

 

Line Samuelsen 

Sekretær for fylkeseldrerådet i Troms    

 
Dette dokumentet er godkjent elektronisk og krever ikke signatur. 
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